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伴随着新课程改革的不断深入，小学语文教学也面临着新

的挑战。在这样的大环境下，传统的教学模式已经难以满足小学

语文教学的要求。因为传统的小学语文教学模式采用的是“填鸭

式”“满堂灌”的教学方法，学生的综合能力培养目标难以实

现。因此，我们应该创新小学语文教学模式，满足学生的学习需

求，引导学生自主学习，掌握有效的学习方法，促进学生语文综

合能力的发展。

一、激发阅读兴趣，铺垫教学氛围

学生一旦对阅读产生了浓厚的兴趣，就会把读书看成是一大

乐事，就会释放巨大的潜能，觉得越读越有兴趣，越读越想读。

阅读教学中，教师要围绕文本中心意图，不断提出疑问或话题，

使学生不断产生阅读愿望。当学生怀着某种愿望或为达到某种愿

望而进入阅读活动时，他的整个阅读过程会始终充满着阅读的期

待、思索和探索，始终保持着阅读兴趣，阅读成为学生轻松愉快

自主建构的过程。

二、创建互动教学环境，引导学生主动学习

应用“自主探索”模式开展小学语文阅读教学，是构建小学

语文高效课堂的基本路径。因此，教师要通过有效的教学策略，

充分调动学生学习的积极性和主动性，让学生成为学习的主体。

教师要以简约的方式开展教学，留给学生更多的自主学习时间，

要注意与学生开展有效互动，引导学生多思考、多发言，把自己

的见解说出来，与大家一起交流探讨。比如，在执教《去年的

树》这篇课文时，笔者要求学生按照自己喜欢的方式朗读课文，

并设置问题让学生思考：“小鸟为什么唱起了去年唱过的歌？课

文为什么以‘去年的树’为题？”最后，笔者根据学生们的答案

作了总结归纳。这样的互动式教学，让学生拥有了更多的学习时

间，学生成为学习的主体，学生在学习的过程中与教师、文本、

同学都有积极的交流，老师讲得少，学生学得多，促进了教学效

率的提高。

三、创新课堂教学模式，培养学生创新能力

“自主探索”模式下，教师要打破传统教学模式的限制，

在教学过程中多观察、多反思，及时捕捉学生的兴趣点，为学生

构建一个新颖的、吸引他们学习的环境，在促使学生主动学习的

同时，有意识地激发学生的创新思维，培养学生的创新能力。比

如，在《地震中的父与子》的教学中，笔者引导学生提出自己的

疑问，有学生提出这样一个问题：“父亲挖了那么长时间，嘴里

一直在重复说三句话，他是不是受刺激后精神不正常了？”对

此，笔者没有立刻给出答案，而是让学生自己去反复诵读、品味

这三句话，从中品出父爱的伟大。在“自主探索”模式下，教师

只有积极引导学生开展创造性的学习活动，把学习的主动权交给

学生，才能培养学生的创新意识和创新能力。

四、结合学生个体差异，应用正确的学习方法

在小学语文教学中，要真正体现出“自主探索”模式的意

义，就要准确把握学生学情。每个学生都是独立的个体，他们的

认知方式、思维能力、知识基础、心理状态等都存在很多差异，

因此，教师要了解学生的优点和不足，结合小学生喜欢表现自

己、自尊心强的特点，多应用鼓励、启发的方式开展教学。其

实，小学生只要掌握正确的学习方法后，就会进入积极的学习状

态，就能学有所得，学有所乐。比如，在《桂林山水》这篇课文

第二自然段的教学中，笔者首先让学生阅读并思考：“课文描

述了漓江的水的哪些特点？”有学生很快回答：“漓江的水真

静啊，静得让你感觉不到它在流动；漓江的水真清啊，清得可

以看见江底的沙石；漓江的水真绿啊，绿得仿佛那是一块无瑕

的翡翠。”笔者在表扬这名学生后又提出：“这样回答还是有

点繁琐，谁能根据这一段的描写，把漓江的水的特点用几个字

概括出来呢？”这时，有学生立刻回答说：“静、清、绿。”

笔者继续引导：“很好！能不能用一句话把这三个字表达出来

呢？”学生们争先恐后地抢答：“漓江的水那么静，那么清，那

么绿！”“漓江的水很静、很清、很绿！”

五、留给学生充足时间，引导学生归纳总结

“自主探索”模式下，教师要留给学生充足的时间，引导

学生对所学知识进行归纳总结，这样才能使学生更好地吸收课堂

知识。在具体操作中，教师可以引导学生开展自主合作学习和探

究学习，使学生能够针对同一问题提出不同的见解，并在与同伴

的交流中进行归纳总结，从中发现自己的不足，并找到解决办

法，从而有效提升自己的阅读能力。比如，在《花的勇气》一文

的教学中，笔者提问学生：作者在“寻花”时的情感变化是怎样

的？请找出文中表达体验和情感的词。学生很快就说出了“失

望”“遗憾”“怦然一震”等词语。接下来，笔者引导学生开展

小组合作学习，要求找出一个表达心情的词语，并找出文中具体

的句子，思考作者为什么会有这样的心情变化，学生们带着问题

认真地投入学习。

为了真正使“自主探索”教学模式发挥作用，广大小学语

文教师要打破传统教学理念的束缚，平等地对待学生，让学生感

受到来自教师的鼓励、信任和启发，使学生积极地投入到语文学

习中。教师要在尊重学生、了解学情的基础上，构建“以人为

本”、互动性强的小学语文课堂教学环境，帮助学生掌握正确高

效的学习方法，让学生感受到语文学习的快乐，且学有所获、学

以致用、健康发展。
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小学语文阅读教学的自主探索意识
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[摘　要] 构建“自主探索”的高效阅读课堂，有利于真正实现“以人为本”，培养学生的语文学习兴趣，帮助学生掌握高效的学习方法，

让学生感受到语文学习的快乐。应用“自主探索”教学模式，重在转变理念，让学生自由学习、自觉学习，在互动中提高教学效率。

[关键词] 自主探索；高效课堂；阅读


