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数学是人们生活、劳动和学习必不可少的工具，能够帮助

人们处理数据、进行计算、推理和证明，数学模型可以有效地描

述自然现象和社会现象；数学为其他科学提供了语言、思想和方

法，是一切重大技术发展的基础；数学在提高人的推理能力、抽

象能力、想像力和创造力等方面有着独特的作用；数学是人类的

一种文化，它的内容、思想、方法和语言是现代文明的重要组成

部分。数学源于生活，而它最终的目的是服务于生活。人类从猿

进化而来就已经用到了数学。如：在计算日子的时候，在绳子上

打个结，就表示一天。可见数学在生活中的应用真是源远流长

了。因此，如何在小学数学的教学过程中把书本上的知识和现实

的生活实际有机的结合起来，将是对每位老师的考验。所以，老

师可以从以下几个方面去进行课堂教学。

一、引导学生感知身边的数学

在小学数学的教学过程中，很容易碰到很多学生都很难理解

的比较抽象的概念，对于这些学生们很难理解的概念或是知识，

这就需要老师的点拨了。老师应该去搜集一些较为常见的生活中

的素材来为自己的课堂服务，从而让理论知识与实际生活相结

合。为了更好的去为学生服务，老师应该在备课的过程中就仔细

的思索，想出各种符合生活的例子，更好的服务于数学课堂。例

如在教授长度单位的换算时，1cm，1dm，1m究竟表示多少？一

般书本上的解释都很空洞抽象，这让学生无法明确的知道它究竟

是多长。要想让学生能够自己建立起一个对于刻度的感知认识，

就需要通过学生身边的数学来帮助他们。这样不仅课堂氛围被调

动起来了，而且学生也真真切切的感知到身边的数学。

二、导入生活情境，激发学生学习兴趣

通常在教学开始之前，教师都要对所要教的内容进行引导，

这样做的好处是能够让学生更快进入学习中，吸引学生的注意

力，教师可以更好地进行教学。小学生由于年龄都不大，学习时

候注意力不集中，更应该进行课前教学引导。利用生活情境方法

进行课前教学引导，能够更好地吸引学生的注意力，提高学生的

学习兴趣，从而使教师能够更好地进行教学。

例如在讲年、月、日之间的关系时，我就从实际生活中入

手，让学生能够很快地进入学习状态。我：同学们好。学生：老

师好。我：在这节课开讲之前，我有一个问题想要问大家，大家

爱不爱我们的祖国？学生：爱！我：同学们回答得都很好，我们

每个人都应该热爱自己的祖国，那么谁能告诉我祖国是什么时候

建国的？听到我的问题，学生都积极主动地回答，很多人的回答

都不一样，我看到这种情况脸上露出微笑。这时候一位学生站

了起来，向我说道：老师，中华人民共和国是1949年10月1日成

立的。我：这位学生说的很好，回答得很对。我又问：大家都喜

欢吃月饼吗？学生：喜欢。我：那么月饼是哪个节日的食物，那

个节日又是哪一天？学生：中秋节，八月十五。我：同学回答得

非常好，刚才老师问的那两个问题有什么共同点？学生：日期。

我：大家真得非常聪明，这节课我们就讲了年、月、日之间的关

系，然后开始上课。从这个案例中我们可以得知，教师使用学生

很熟悉的知识来进行引导，大大提高了学生的学习兴趣，并且很

好地导出了这节课要讲的内容，因此我们可以知道，生活情境法

教学引导非常有趣、实用，值得被广泛使用。

三、创设生活情境促进学主动性

学生可借助于现实生活来获得知识技能，教师在教学当中，

应将课堂教学内容转移到现实生活的经历当中，并让学生在现实

生活经历当中来学习知识，这样就可有效的激发学生的学习兴

趣，让学生借助于自我的亲身经历来获得真实的体验，以此来深

入的理解与掌握知识。例如在数学学习当中，会应用到许多的教

具。在教学钟表时间的的知识点时，教师可安排学生制作纸质的

教具表盘。通过制作可使学生初步了解时间的概念，以及表示时

间的单位、在课堂教学当中教师在深入讲解有关时间单位的换算

等知识点时，学生就能够较好的掌握相关的知识点。

四、学以致用，注重解决实际问题

学习数学最终目的就是要把学到的知识应用到实际生活中

去。教师要千方百计地创造生活情境，让学生运用所学的知识和

方法研究、探索，解决一些简单的实际问题。不但可以帮助学生

增进对知识的理解，了解知识的价值，而且可以增强学生学习和

应用数学知识的信心。例如，在讲授“利息”的知识点后，我安

排了这样的课外作业“自己做一次小小会计员”，让学生去银行

了解现在的利率，然后让他们把积攒的零用钱存起来，怎样存最

合算?这样的作业学生极有兴趣。在这一系列的调查、分析、计

算、反复比较的实践中，学生对利率、利息这一知识的理解更为

深刻。

五、将数学情境与生活结合起来

教师将学生熟悉的生活情境和感兴趣的问题作为数学活动的

切入点，能让学生感到数学来自于生活，生活中处处有数学，增

强学习的好奇和兴趣，从而进入一个良好的学习状态。在日常教

学中，用学生熟悉的生活经验作教学实例，利用学生已有的生活

经验学习数学知识。

如：在教学《分桃子》一课时，我创设情境：先要求每个

学生拿出9个桃子放在盘子里，每盘放的个数一样多，有几种放

法，可以放几盘？当学生操作完之后，从中选择五种：（1）每

盘放3个，9÷3=3（盘）；（2）每盘放9个，9÷9=1（盘）；

（3）每盘放2个，9÷2=4（盘），多1个；（4）每盘放4个，

9÷4=2（盘）多1个；（5）每盘放5个，9÷5=1（盘）多4个。

接下来引导学生观察上面五个除法式子，并提问：可分成几种情

况；学生于是很快的观察到：一类正好分完，另一类分完后还有

剩余的。于是老师再画龙点睛地指出，正好分完的除法和除法算

式，这是我们以前学过的；分了以后还剩余的算式，我们就把它

叫做“有余数的除法”，这样创设生活情景，可以使课堂教学更

接近现实生活，使学生身临其境，轻松的接受新知识。

总之，数学源于生活，将数学应用于生活，让学生把数学当

作一种兴趣，一种需要来研究，使学生有更多的机会从周围熟悉

的事物中去学习数学，理解数学。把学生培养成一个个能够活学

活用的人，而不是做题的机器。
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[摘　要] 数学是来源于生活，且最终应用于生活的一门学科。小学数学教学是对学生进行数学启蒙教育的重要阶段。结合近年来的小学数

学教学经验来看，只有将小学数学的教学内容与实际生活有效地进行结合，才能够更好地实现新课标改革体制下小学数学教学的目标。
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