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“读”与“写”是语文学习的两个法宝，缺一不可。“读”

即是阅读，阅读是获取知识的关键途径，对于学生的整个人生来

说都至关重要，阅读能力是学生受用一生的本领；“写”即是写

作，是学生表达自我的重要途径，读与写在语文学习中是不可或

缺的。因此，本文主要从如何鼓励学生增加阅读量，提高阅读能

力，培养学生的观察能力和想象能力以及提高学生的写作表达能

力三个方面论述了在小学语文教学中如何培养学生的读写能力。

一、鼓励学生增加阅读量，提高阅读能力

如果把小学生学习语文知识的过程比喻为一座水池蓄水和出

水的过程，那么，阅读则好比是将外界的水输入水池，增加蓄水

量，而写作则是将水池中的水输出的过程，显然，入水量的大小

决定了出水量的大小，因此，阅读是写作的基础，同时也是增加

知识储备的关键途径之一。要想提高小学生的写作水平，就必须

首先鼓励学生增加阅读量，不仅仅是课内阅读，而且要增加课外

拓展阅读。因此，教师可以在课堂之余，给学生布置一些跟课文

内容相关的优秀书籍，要求学生自主阅读。在挑选书籍方面，要

注重选择适合小学阶段的学生阅读的书籍，可以将富有趣味性、

通俗易懂、知识点丰富作为为小学生挑选书籍的基本原则。首选

的书籍有中国古代经典文集如《三字经》《唐诗三百首》《中国

古代神话故事》，以及《安徒生童话》《小学生作文大全》等常

见的适合小学生阅读的优秀经典书籍。

例如在学习完小学课本中的寓言故事《农夫与蛇》之后，为

了增加学生对寓言故事的了解，更深入地体会寓言故事这种通过

生动的故事来揭示一些深刻的道理的文章体裁，我为学生精心挑

选了《寓言故事大全》这本书，并且要求学生在阅读的时候做好

读书笔记。果然，阅读了这本书之后，学生在学习以后的寓言故

事时，更加的轻松了。

二、培养学生丰富的想象力，增强观察能力

想象是开拓世界的翅膀，可以打开小学生思维的天窗。而

处于小学阶段的学生对于世界正充满了好奇，对知识也充满了渴

望，因此，在这个阶段教师要注重通过阅读书籍和练习写作来培

养学生的阅读和写作能力。想象是将具体的知识转化为抽象的动

力，从而激发学生对语文学习的兴趣和对生活的热爱。想象可以

存在于生活和学习过程中的方方面面，从天空中的小鸟到草地上

的蚂蚁，都可以从不同的角度激发学生的想象能力。同时，想象

不是毫无根据、天马行空的思想，想象首先来源于现实，来源于

自然界的一草一木，因此，在培养学生的想象能力时，也要注重

提高学生的观察能力，从生活中每天发生的小事或者所见所闻出

发，引导学生从不同的角度仔细观察，诸如草地上的花儿，池塘

里的小鱼，天空中的蝴蝶，被风吹动的旗帜等等，都可以作为学

生的观察对象，只有通过观察，才能在大脑中对世界的形象建立

基本的概念，然后才能以观察到的内容为基础，展开丰富的想象

进行写作，才能做到有话可写。

例如学生看到纷纷落下的细雨，只有通过仔细的观察，才会

写出“细细的雨丝好像牛毛，又好像丝丝缕缕的白线”这样的句

子。又例如我让学生写一篇题目为《未来的世界》的作文，我首

先通过多媒体向学生展示了当前科技发展的状况，然后在观察了

这些展示内容后，学生们展开了丰富的想象，最终都写出了非常

精彩的习作。

三、鼓励输出，提高写作表达能力

通过前面对小学生阅读能力的培养和阅读量的提高，以及

对学生的观察能力和想象力的悉心培养，学生已经具备了一定的

词汇量和感悟能力，能够运用恰当的表达方式将自己的所想与所

感凝聚成通顺的作文。此时，教师就应该鼓励学生多多进行写作

练习，进行内容的输出。而所谓写作即是将所学习过的知识、词

汇、语句等内容通过自己的整合和融会贯通，然后输出为文章，

并借以表达自己的思想情感或者个人观点的过程。它既能够体现

学生对文字的驾驭能力，也能体现学生的知识储备、人文素养、

精神境界、创新能力等多方面的素质，因此是培养全面型人才的

关键一步。教师可以让学生从最基本的段落写作开始，逐步过渡

到小短文、中等字数的短文写作中，一步步强化学生的写作能

力。

例如，在学习写作的开始阶段，我首先教小学生如何练习写

一篇简短的日记，将每天看到的、听到的或者想到的内容用简洁

的语句记录下来，同时雕琢词语的使用，精炼句子，慢慢地逐步

过渡到小作文的写作中来。再通过描写秋天的校园或者自己最喜

欢的小动物等进一步提高写作能力，并学习简单的写作技巧、修

辞手法等。最后，开始教学生如何去写常见的应用文，由于之前

打好了扎实的基础，学生在学习应用文写作的阶段中更加得心应

手。

结语

总而言之，小学语文的教学活动是一个综合性的学习过程，

要将多种能力的培养相结合，同时提高。阅读与写作正是这样的

相辅相成的关系，可以通过两者相互促进来提高小学生的语文水

平和综合素质。因此，教师在小学语文的教学过程中，切不可将

阅读和写作隔离开来，而是应该寻找良好的教学方法，将读和写

完美地结合，让学生能够一边学习一边应用，及时地体会到学习

语文的成就感和乐趣。
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[摘　要] 语文作为一门语言学习，包括听、说、读、写四个基本的方面，阅读是接收信息最有效的途径之一，也是学习知识的重要方法，

而写作是将所学的语文知识进行应用的过程。所以说阅读是语文知识的输入过程，而写作是语文知识的输出过程，两者相辅相成，没有优质的

内容输入，就不可能有精彩的输出，相反，如果不能将阅读内容熟练地应用于写作当中，则阅读也就失去了应有的意义。因此，在小学语文的

教学过程中，教师要将读、写结合，培养学生的双重能力。
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