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苦

担任班主任工作多年来，我深深的体会到了“早出晚归，

披星戴月，晚上拖着疲惫的身体回到家就瘫坐在沙发上再也起不

来了”原来不是文学的夸张，那是真实的写照。我们学校隶属城

郊，学生大多来自乡下或外来务工子女，家庭环境极其复杂，住

宿生偏多。由于没有父母细心照顾，吃喝拉撒学习全在学校，那

班主任就得是全职保姆，啥都得管，真是苦不堪言、心力交瘁。

再加上他们中很多人呈现出本不该有的懒散和一些不好的习惯。

我可以呕心沥血的去教育学生，说服他们向正确的航线驶去，却

发现他们根本懒得去扬帆，更不用说开动马达了。于是呕心沥血

的我就成了伏尔加河上的纤夫，每天给自己喊着号子，拉动颤抖

的纤绳，一寸一寸的前进。盼望着他们早日懂事，认识到勤奋的

重要性。真是班主任苦，身苦，心更苦！

辣

工人在烈日下作业，汗流浃背，千万只蚂蚁在身上嘶咬一

般，那叫辣；南方人大口大口嚼红辣椒，张大嘴巴吁气，也叫

辣；我们做班主任的呢，整天像上足了链的发条，忙得焦头烂

额，还处处碰钉子，同样是辣。以前教毕业班没怎么觉着，学生

的自觉性非常强。自从当了小学低年级班主任之后，我便经常尝

到来自各方面的辣酱。有一学期，我们班的清洁区是教室旁边的

楼顶，每逢下大雨，雨水总会往教室倒灌。尽管我天天磨破嘴

皮，说楼顶湿滑，叫同学们不要玩水，可是，廖铭和刘宇杰几个

后进生常常溜出去，淋得浑身湿透。你还没有批评，他们已经拿

起事先准备好的扫把：“报告老师，我们把堵塞的水渠清理过

了！”我哭笑不得：“衣服都湿透啦，怎么办？”“没事的，这

样凉快！”巡查的领导见到了，气不打一处来，弄得我这个班主

任十分尴尬。还有几个学生，上数学课跟老师顶嘴，老师气得连

眼泪都要掉下来了。班长跑来找我。我那时正在赶着批改作业，

准备下一节上课。我气冲冲地跑过去。“老师您别生气，如果他

们像您上课那么精彩，打死我也不会说话……”我不听他们解

释，责成他们向数学老师赔礼道歉……在烈日下作业的工人能拿

到自己应有的报酬；大口嚼红辣椒的南方人终有一尝辣味的体

验；我这个班主任在孩子堆里多了一份感慨。我想，这也是别有

一番风味吧！

酸

并不是吃过枇杷、酸山楂、青葡萄之类果实，才知道什么

叫做酸。其实，班主任在忘我工作、无私奉献中，被家长埋怨，

被领导误解才真正叫酸——心酸！。记得曾经班上有一位学生，

学习习惯很差，作业拖拉，行为懒散，爱说话，自己不学，还影

响其他学生没法学。但是他脑瓜很好，若好好抓一下还是很有希

望的。于是我就通过换座位，结对子，还时常找他谈话等方法帮

助他上进，发现问题就及时与家长联系。时间长了，学生不乐意

了，老师为什么总是要针对我，找我的茬？家长也不乐意了，我

的孩子就那么差吗？就那么多缺点吗？再说，孩子已经交到学

校，交到老师的手上，干嘛动不动打电话骚扰家长，找家长的

茬。这位家长还打电话向学校领导反映班主任针对他孩子。结果

学校领导劈头盖脸就是一通批评。此时我真是鼻子一酸，委屈的

泪水像断了线的珠子掉了下来，好心却被家长和学生误解，认为

是故意找茬，被家长误会，指责；被领导批评让我心中酸的冒

泡，却又无处诉说！当班主任真是酸透了心。

甜

苦归苦，酸也只产生在个别顽劣的孩子和不理解教育的少

数家长之间，班主任工作中更多的体验却是甜蜜和温馨。它像一

剂性情温良的中药，总是在辛勤的工作之后，悠然散发出甜蜜蜜

的滋味来，让我欣慰，感到人生没有白白来过。一种自身被人需

要，被人看重的价值感油然而生。前年我带六（4）班，并教该

班语文。一位叫李丽的女学生，她非常有上进心，但是基础不是

很好。我每天利用中午的时间给她补习。小孩子的心是非常敏感

的，他们都知道我是在利用自己的休息时间在为她辅导，所以学

得很认真。学了一段时间后，有一天李丽就对我说：“陈老师，

我想给您提一箱牛奶来。”当时我一愣，没反应过来。接着我

马上说：“不用，你只要认真学习就行了。老师不需要你的回

报。”晚上回到家，我接到了李丽妈妈的电话，李丽妈妈在电话

那端说道：“我女儿非常喜欢您，每天在家里念叨着老师的好。

我们家里条件不好，之前一直下岗没有工作，这个月找到新工

作，昨天刚好发了工资，这孩子就说要给老师买一箱牛奶来。希

望老师您一定要收下，那是孩子的一点儿心意。”李丽妈妈在电

话中不停地说着，电话这端的我只觉得泪水在眼眶里打转，我没

收下李丽送来的牛奶，我知道那是孩子发自内心的一种尊敬啊，

我感动得热泪盈眶。

现在她已经读初中了，每年的教师节和元旦，我总能收到来

自李丽自制的贺卡：满满的感激，真诚的祝福。此时此刻，一股

班主任的甜蜜溢满心中。是啊，白砂糖甜得清淡；红片糖甜中带

焦味；冰片糖适中可口；蜂蜜浓厚甘醇；但是有什么样的甜蜜比

得上学生及家长的肯定呢？

没有甜酸苦辣，人生就一定有遗憾。苦中带着期待；辣中充

满乐趣；酸中不改初心；甜中奋力前行。感谢班主任的工作让我

不断成长；使我不断在反省中提升——要想成为学生、家长、领

导尊敬的班主任就必须付出更多的耐心、细心、爱心、恒心。这

样就会酸苦辣少一点，再少一点；甜多一点，更多一点。
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班主任似油铺
——班级管理工作漫谈

陈友梅

（江西省吉安市新干县思源实验学校　江西　吉安　331300）
[摘　要] 《水浒传》中有这么一段话：“扑的只一拳，正打在鼻子上，打得鲜血迸流，鼻子歪在半边，却便似开了个油铺∶咸的，酸的，

辣的，一发都滚出来。”从事班主任工作这么多年，我也有这种开油铺的感觉——苦辣酸甜，样样滋味在其中。
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