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0 引言

新课改在很大程度上影响了数学教学，尤其是对高中数学来

讲，教材的知识结构与教学的目标都发生了很大的变化，跟传统

意义上的教材作比较，新课改下的高中数学教学比较注重学生的

主体性，以及对学生各方面素质与创新性思维的培养。因此，需

要教师不断地改进教学方法。只有认真分析新课改下高中数学教

学存在的主要问题，并提出解决问题的对策，才可以真正地提高

高中数学教学质量。

1 新课改下高中数学教学存在的问题

1.1教材的问题

新课改下的教材存在一些比较明显的问题，比如，跟传统意

义上的教材作比较，知识内容有一些删减，与此同时，知识点的

排序存在不少不够科学的地方。在新课改的教材中，基础知识增

多了，对高中数学和其他学科的关系没有进行合理的协调。高中

数学教学的主要目的是进一步提高高中生的基础知识，并不断训

练学生的思维，然而，这样的结果常常是忽视了高中数学的应用

价值。

1.2教学模式比较单一

当前形势下，高中数学教学还是运用传统意义上的教学模

式，教师以讲解作为主导，因为高中数学具有特殊性，所以，要

求教师讲解新型的数学公式和数学定律。然而，高中教师在讲解

新的知识点的时候，仅仅是充当了课堂教学的领导者，而忽略了

学生的主体地位，使学生的学习变得比较被动，从而影响了学生

能力的提高和学生的全面发展。

1.3教学方法比较单调

在高中数学教学过程中，让学生适当地做一些练习题是非常

必要的，可以达到巩固所学知识的目的，检验自己的学习情况。

当前，大部分高中数学教师过于注重学生的习题练习。做一些适

当的练习题是有好处的，倘若学生所做的练习题过多，或者仅仅

是比较单调地重复性练习，只会浪费过多的时间，也达不到最终

的目的。

1.4忽略了培养学生的创新思维

新课改明确地指出，应该培养学生的创新思维。然而，大部

分的高中数学教师都忽略了这一点，以至于使高中学生不能独立

地解决各种数学问题和难题。高中教师在讲解一些创新型问题的

过程中，仅仅是把问题的答案说出来，没有教会学生独立解决数

学问题和难题的方法，因而忽略了培养学生的创新思维。

2 解决新课改下高中数学教学存在问题的对策

新课改是国家对教材的一种改革，在新课改的背景下，高中

数学教师的压力是比较大的，需要高中数学教师改革传统意义上

的教学模式和方法，跟新课改相适应，以提高教学质量。

2.1以高中数学教材作为基本依据，适度开发多种教学资源

高中数学教师在教学过程中，需要把教材当作基本的依据，

在一定程度上开发多种教学资源，不断地培养学生学习数学的能

力。首先使学生学会最基本的数学原理，然后再进行消化与吸

收，使学生在学会教材知识的前提条件下，创设一些合理、合情

的情境，使学生借助这些情境，可以积极地参与讨论和研究，从

而感受高中数学知识的精髓。

2.2提高教师的专业素质

新课改下对教师的教学水平要求得比较高，因此，高中的

教师应当进一步提高自己的教学水平，而高中教师专业素质的提

高是教师教学水平得以提高的保障。一方面，学校需要组织广大

的教师进行一定的培训，以进一步提高教师的专业素质；另一方

面，高中教师之间需要加强交流和学习，以不断丰富自己的教学

经验。

2.3改革传统意义上的教学模式和方法

传统意义上的教学模式是以教师的讲解为主导的，学生的学

习变得比较被动，从而影响学生的学习积极性与主动性。因此，

在新课改下，高中教师应当把课堂交给学生，最大限度地体现学

生的学习积极性与主动性，激发学生的学习热情。新课改更加

注重培养学生的探究性思维，教师在讲解之余，需要给学生一定

的学习时间，逐步提高学生的学习热情。此外，在布置作业的时

候，应当以新课改的教学目标为依据合理地分配，并且应当结合

学生的实际情况，制订不一样的作业标准。作业应当以展现学生

的能力为目的，不可以仅仅是重复性的练习。

2.4注重培养学生的创新思维

新课改要求高中教师在教学过程中培养学生的创新思维，以

提高学生独立解决问题的能力。新课标指出，应该培养学生的各

种能力，特别是创新思维能力的培养。创新思维能力和学生的发

展是密切相关的，也是非常关键的。创新思维能力的培养，可以

使学生的思维变得更加开阔，并能够进一步增强学生分析、解决

数学问题和难题的能力。

3 结束语

综上所述，新课改直接影响了高中数学教学，在新课改的

背景之下，高中教师需要针对存在的各种问题，不断地提高自己

的专业素质，改革传统的教学模式和方法，以高中数学教材作为

基本依据，适度开发多种教学资源，并注重培养学生的创新性思

维，从而使学生更加有效地学习数学知识，促进学生的全面发

展，最终取得比较满意的教学效果。
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[摘　要] 在新课改的背景下，对高中数学教学的要求也随之提高。对于高中的学生来讲，高中数学是必修的课程，它的地位和作用是非常

重要的。怎样在新课改下更好地提高高中数学的教学质量，这是所有高中数学教师所面对的一项重大课题。论述了新课改下高中数学教学存在

的主要问题，并提出了解决问题的对策。
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