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现代社会的快速发展离不开人才智力系统的支持，大部分

人才是经过多年学校教育的培育而成为社会发展的推动者和贡献

者。学校教育实践活动中开设着诸多学科，这有助于培养社会主

义现代化建设需要的各方面专业人才。本文尝试通过探究思想政

治教育对学生终身发展的主要影响因素来阐述清楚它的影响，进

而为思想政治教育的开展和学生的终身发展提供有益的借鉴。

一、思想政治教育教材内容的编写要与时俱进，科学反应时

代发展要求

思想政治教育具有很强的时效性，它的教材内容的编写必须

体现与时俱进的特点，充分凸显思想政治教育反映时代发展的要

求。思想政治教育教材的编写必须由具备专业知识的专家和学者

编写，在编写的过程中既要体现思想政治教育教材的延续性，又

要体现思想政治教育教材的时代性。所谓延续性就是要始终贯彻

思想政治教育立德树人的最终目的，就是为国家的发展培育思想

素质过硬的国家公民，突出思想政治教育的学科特点；而所谓时

代性就是思想政治教育反映的内容要紧密结合时代发展的要求，

又为时代的发展提供强大的智力支持和精神动力。我们思想政治

教育的实施过程既是提供学生具备良好的思想政治素养，也是培

养学生具有与时俱进的思维能力和辩证地分析现实生活重大问题

的实践能力。思想政治教育教材的编写与修订是促使学生终身发

展的前提和基础，它的编写的合理与否会直接关系到学生的良性

互动发展。

二、思想政治教育教师队伍的建设要因地制宜，准确服务意

识形态功能

加强思想政治教育教师队伍建设，全面提高教师思想政治素

质，准确把握思想政治教育服务意识形态的功能。坚持教师队伍

建设的因地制宜，必须要加强中国特色社会主义理论体系教育，

不断提高教师的理论修养和思想政治素质，促进思想政治教育教

学实践活动的有效性。在实际教学活动中，要不断推动教师在社

会实践活动中进一步了解党、国情、社情和民情，更好地为国家

意识形态教育服务。通过多种方式和途径，培育思想政治教师要

坚持解决思想问题与解决实际困难相结合，增强思想政治教育的

针对性和实效性。确保思想政治教师坚持正确政治方向，培育和

践行社会主义核心价值观，帮助和引领学生形成正确的世界观、

人生观和价值观，促使学生为终身发展提供的思想动机。思想政

治教育教师所具备良好的职业道德素养、先进的教育教学理念、

扎实的专业基础知识和较强的教育教学能力是帮助学生树立终身

发展理念的良好基础。经过长时间不间断的思想政治教育实践活

动的开展，会使学生在此过程中形成科学的价值判断和价值选

择，为学生的终身发展做好扎实的铺垫，也为国家意识形态教育

的健康有序发展提供了良好的人才基础和思想教育基础。

三、思想政治教育育人环境的营造要主题鲜明，明确衬托立

德树人目标

根据学生的一般成长环境，思想政治教育环境主要包括家

庭环境、学校环境、社会环境三个部分，最重要的是学校环境。

学校是进行思想政治教育活动的主阵地，对学生终身发展尤为重

要。思想政治教育教学的一个重要出发点就是要创建一个良好的

育人环境，它会在潜移默化地影响着学生思想道德素质的形成和

发展。教师在思想政治教育实践活动中组织和教学艺术的恰当运

用，结合主题鲜明的教学环境，可以在无形中产生积极健康的思

想共鸣，促使学生不断提升自身的思想道德修养，树立健康的教

育发展理念。学校不仅具有教书功能，而且具有育人功能。校园

健康文化活动的涉及面很广，对学生思想政治品德的形成起到积

极作用，促使学生感受良好的文化熏陶，在校园文化活动中慢慢

培养良好的道德情操。学生长期置身于校园环境中，积极向上的

校园风气直接的或是潜移默化地影响学生的健康成长，促进立德

树人终极目标的实现。

四、思想政治教育接受主体的规划要深远持久，准确彰显终

身发展理念

思想政治教育实践活动中的情感是培养学生形成良好思想道

德修养的必经环节，具有强化认知、生成品德、促进践行的重要

作用，而学生的生涯发展规划的制定更有利于培养健全的思想理

念，促进学生的终身发展。生涯规划教育不能仅仅从职业生涯角

度出发，虽然它的落脚点是职业生涯，但一定要从生涯角度去思

考，这样可以更好地引导学生树立终身发展的发展理念，促进学

生的全面发展。同时要让学生知道职业、职业生涯是我们人生发

展中一段，在全局、全程、全面了解人与自然、人与自己、人与

社会中启蒙职业生涯意识，探索职业世界，这充分体现学生规划

的深远持久性。通过生涯教育，学生们对自己的兴趣和长处有清

晰的认识，真正知道自己想要成为什么样的人而奋斗，有助于准

确彰显终身发展理念。

只有将影响学生终身发展的思想政治教育教材的编写、教师

队伍的建设、育人环境的营造和接受主体的规划这四大主要因素

结合起来思考思想政治教育活动，才能真正理解思想政治教育实

践活动的重要性，进而促进学生终身学习理念的培育，最终实现

教书与育人的有机结合，达到立德树人的终身发展教育价值。
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[摘　要] 思想政治教育作为众多学识教育中的学科之一，对人才培养特别是学生终身发展起着至关重要的影响。通过研究和思考思想政

治教育开展的教育实践活动，为学生终身发展提供比较可靠的建议，促进学生的全面发展和终身发展，为我国社会主义现代化建设和中华民族

伟大复兴提供智力支持。
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