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前言

作为连接中学和大学的阶段，高中教学会对学生起到重要作

用。而在高中课程之中，化学属于重要科目，需要教师对化学教

学加以重视，并且按照新课改具体要求构建高效的化学课堂。因

为化学具有较强的逻辑性，其中包含一些繁琐知识，因此很容易

引起学生反感，如果高中生对化学失去学习兴趣，必然会对教学

效果造成影响。所以，化学教师需对原有教学理念以及教学模式

积极进行创新，努力构建高效课堂。

一、高效化学课堂的内涵

实际上，高中化学乃是一门具有较强逻辑性以及抽象性的学

科，其中包含很多复杂知识，并且没有太多规律性。因此，实际

教学期间，化学教师通常喜欢通过单纯讲授这种方式对知识加以

讲解，进而忽略了学生体验。长此以往，就让高中生对化学学习

产生一种抵触心理，渐渐对化学学习失去兴趣，并且对教学质量

以及教学效率的提升造成阻碍。为对这个问题加以解决，化学教

师需及时革新自身教学理念，积极构建高效的化学课堂[1-2]。而

构建高效的化学课堂需要教师对学生具有的主体地位加以突出以

及尊重，不断对现有教学结构进行优化，并且想方设法对高中生

化学学习兴趣进行激发，让学生思维和教师思维进行有效碰撞，

进而促使教学质量进行有效提高。

二、核心素养下构建高效化学课堂的策略

（一）以核心素养为指导开展实验教学

众所周知，化学学科是由理论教学与实验教学两个部分构成

的。在这之中，实验教学整体占比较大，不少理论知识难以通过

口头形式加以讲授，这样不利于高中生对所学知识进行理解。因

此，化学教师需展开实验教学，以此来帮助学生对所学理论知识

加以理解以及掌握。在过去的实验教学期间，化学教师处在主导

地位，在实验室当中多是教师带领高中生进行操作。但在核心素

养具体指导之下实施实验教学，化学教师需为高中生提供充足的

独立思考以及自主探究的时间以及空间，这样才可对高中生自主

思考以及独立探究这一能力加以有效培养，促使其综合能力进行

有效提高。例如，在对“物质性质的研究方法以及程序”加以讲

授期间，主要需要完成以下几个教学目标。第一，要让高中生对

金属钠具有的物理性质和化学性质加以了解。第二，通过金属钠

与水，钠与氯气间的反应，要让高中生了解到钠这种金属十分活

泼。第三，通过金属单质和氯气，非金属单质和氯气，氯气和水

间的反应，要让高中生掌握氯气具有的物理性质以及化学性质。

第四，借助实验操作要让高中生对取用药品的规范操作加以熟练

掌握。第五，借助课堂练习来引导学生对实验现象进行观察以及

分析，进而让其体会化学实验的科学操作方法以及观察方法。按

照上述教学目标，化学教师在进行金属钠和水这一实验教学期

间，需让高中生对教师示范操作步骤加以观察，之后让高中生进

行思考对操作步骤具体优化的方法。通过这种形式，不仅能够对

高中生独立思考以及探究问题这些能力加以培养，同时还能帮助

其对所学知识加以接受以及理解，促使其逐渐养成化学方面核心

素养，并且促使教学效率进行提高。

（二）以核心素养为指导讲授理论知识

除了实验教学之外，理论知识的讲授也是高中阶段化学教学

当中的重点部分。在化学教学期间，不少理论知识都可通过实验

形式加以讲授，这样便于高中生进行理解以及接受。然而，一些

理论知识并无实验环节，这就需要高中生借助抽象思维进行理解

以及掌握。所以，这些知识对于高中生而言，学习起来十分枯燥

以及痛苦，因为知识具有较强的逻辑性，所以高中生需要一定时

间进行理解以及掌握。然而，在核心素养具体指导之下，化学教

师在对理论知识加以教授期间，可以对以往教学方法以及教学模

式加以转变。例如，在对“物质的量”加以讲授之时，教师可设

定以下几个教学目标。第一，让高中生对物质的量、阿伏加德罗

常数、摩尔以及摩尔质量这些基本含义加以了解。第二，借助课

堂教学让高中生对物质的量、阿伏加德罗常数、摩尔质量、物质

的量的浓度这些物理量间的具体联系加以掌握，同时学会借助物

质的量对物质加以计算。第三，要让高中生掌握借助物质的量的

浓度对溶液组成加以表示的方法。第四，要让高中生通过物质的

量对化学反应进行简单计算。按照以上教学目标，化学教师在课

堂之上可借助核心素养当中包含的问题探究这一能力展开教学。

化学教师可先让高中生对教材内容进行阅读，尝试对物质的量、

阿伏加德罗常数、摩尔以及摩尔质量这些概念定义加以理解，之

后化学教师可针对高中生难以理解的内容进行讲授，并且让高中

生进行分组探究。通过以上方式，可以促使教学效果进行较大提

升，并且对高中生化学方便核心素养加以有效培养[3]。

结论

综上可知，在高中阶段的化学教学当中，只有化学教师对化

学方面核心素养具体内涵加以理解，其才可以对化学知识整体讲

授方向加以准确把握。所以，教学期间，化学教师需以核心素养

为指导开展实验教学，对理论知识加以讲授。只有这样，才可在

教学当中对高中生化学方面核心素养加以有效培养，促使其进行

长远发展。
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[摘　要] 实际上，核心素养乃是人才必须具备的一个技能。如今，很多国家都对核心素养十分重视，并且积极在教育当中对核心素养加

以落实。针对高中阶段的化学教学而言，对核心素养加以渗透，能够帮助学生对化学知识加以有效理解以及掌握。因此，本文旨在对核心素养

之下构建高效化学课堂的具体策略加以探究，希望能给实际教学提供相应参考。
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