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新课标教育改革的不断实践，使部分传统的教学方式和教学

形式已经不能适应当前教育发展的速度和质量，尤其是初中语文

教学中存在的单篇教学方式已凸显一定的弊端和不足，而单元教

学以整体性存在为基础的一种教学模式，并把单元作为教学的基

本单位。

一、语文单元教学的目的

语文教学中，通过单元教学的方式，教师选择某一单元中

的一篇文章进行详细教授，并通过这一篇文章内容的学习，引导

学生根据已学的这篇文章的学习方法对单元中的其他文章进行模

仿式的学习，进行知识迁移的学习方式，实现教学举一反三的目

的。目前大部分初中语文教材以单元为单位，每个单元安排了相

应的文章，单元教学需要学生通过单元中的一篇文章的知识学

习，掌握到文章学习的方法和规律，并按照这种学习方法和规律

对单元其他文章进行学习。这个过程，教师要根据单元内容中每

一篇文章内容，确立学生学习的目标和任务，并注意对学生在学

习中出现的重复知识进行归纳和汇总，引导学生创新自己的思

维。在初中语文教材的教学过程中，教师是教学任务和教学目标

完成的最核心主导者，单元教学的教学概念受到很多语文教学工

作者的重视和运用，但在运用过程中还存在对单元教学的教学认

识和教学方法存在不足，没有重视单元教学的教学功能和指引性

价值，在一定程度上影响了语文教学的质量。很多语文老师把单

元教学理解为单元中各篇课文共同的思想内容的主题内容，导致

对课文学习的僵化和死板现象，缺乏对单元中单篇课文独立性的

学习重视度，造成教学中把课文僵硬式的一起讲的弊端，忽视了

课文之间的内在联系性与单元之间的整体关系。因此，作为教学

的引导者，要对单元教学起到导引作用，对教学目标、学习任

务、基本路径以及教学方法都要做好分析和准备，平衡学生对知

识学习的整体性和关联性。

二、语文单元教学方式的特点

1.单元教学的系统性特征

单元教学把语文学习任务分成不同单元进行顺序式的以单元

为单位的科学性教学，每个单元中的文章分配是根据这个单元学

习的主体和重点所组成的一个单元知识体，形成完整的且有序的

单元体。这种知识结构的安排更好地整合了知识内容的规范和统

一，同时也把单元与单元之间的知识内容进行了序列安排，形成

完整的一体。这种学习结构的安排，更有利于巩固提高单元学习

的目标和任务，并促进学生对知识整合能力的提高，优化发展了

学生的学习思维。

2.单元教学的整体性特征

单元教学是把教学内容分为几大块，以单元为单位，形成

一个综合整体的教学结构大纲。因此，单元教学中侧重点是以单

元为基础，通过单元与单元之间建立知识的串联，并制订相应的

教学方案和教学目标。这个过程是相互作用并相互促进，最后通

过单元的整体学习，形成统一的知识结构体系。单元教学的方式

有效培养了教师教学工作的整体教学观念，对单元中的课文进行

教学方案的规划和安排。在单元教学目标的规划中，针对不同课

文的学习侧重点建立在以单元这个整体性的基础之上进行教学设
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[摘　要] 随着新课改的不断实践，初中阶段的语文教学也发生了教学方式的改革和调整，尤其是在语文教学中更加重视单元教学，从整

体上对语文单元教学进行有计划而科学的规划和安排，提高初中语文教学的质量，同时也在这种教学方式的摸索中不断探索出更好的教学形

式，主要针对初中语文单元教学进行深入的探讨和分析。
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计，这种整体性可以更好地实现单元教学目标，同时以单元学习

为单位，统筹协调单元课文中的知识学习安排，从而为学生传授

了基本知识，同时也培养了学生综合语文学习的能力和素养。

三、初中语文单元教学的具体策略

1.通过单元教学把知识转化为学生的能力

单元教学方式的实践，其目的是更好地提高教学质量，最终

把知识传授到学生，变成学生自身的能力。教师作为教学的引导

者，通过单元结构中某一篇文章的重点教学引导，对本单元的重

点知识进行归纳汇总，然后让学生对单元中其他类似文章进行自

主式学习，达到知识转化的学习效果。例如，在学习老舍的《济

南的冬天》中，教师可以把学习主动权交给学生，引导学生利用

工具书或者互联网对文中的词句进行解惑，并通过资料了解济南

冬天的景物特点，侧面指导学生通过对本单元学习老舍先生的写

景方法，抓住特点让学生对自己的家乡景物进行仿写，并抒发自

己对祖国、家乡的热爱，通过这种单元教学的课文引导式学习，

把对单元中作者如何描写济南冬天的景物写作方法的知识学习转

化为学生自己的能力，引导学生更好地开拓思维，理解文章精神

和作者写作的思路和语言的结构特点，从而巩固学生对本单元知

识的学习，提高学生的阅读和写作能力。

2.教师要重视单元教学的整体性和统一性

要充分发挥单元教学模式，首先必须加强教师对单元教学

特征的认识和理解。作为教学的主导者，必须对初中现阶段的教

材进行深入的研究和分析，包括对教材体系结构的认识，并通过

语文教学组针对教材编排内容的座谈交流讨论，对每篇课文进行

探讨，总结出每个单元的学习侧重点，并分析每个单元在教材中

的教学目标和单元与单元之间在初中语文教学安排中的作用和意

义。例如，在学习七年级第三单元“自然美景”时，朱自清的

《春》是这一单元“自然美景”单元中的一篇，老师应结合本单

元的主题“自然美景”进行统筹教学目标的整体制订，然后再结

合单元中课文安排的顺序在教学方式和教学思路方面进行协调和

统一，做到单元内容学习的整体性和统一性。只有通过这样的教

学思考和讨论，不断适应新课改的教学方式和教学思路，提高教

学的规范统一性，避免教学的盲目性，才能更好地提高教育教学

工作的质量和效率。

综上所述，初中语文单元教学的教学结构，让语文教学更加

规范和有序，以单元教学为基础，从整体出发，根据单元学习的

重点对教学方案进行合理规划和安排，避免盲目性和重复性，更

好地促进学生学习的主观能动性，同时也让学生对单元结构学习

中有一个系统且有条理的知识学习和能力提升，从而促进我国教

育事业的可持续健康发展。
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