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前言

生本理念的教学方法，实际上指的就是在教学工作开展的

过程中，把学生作为课堂的主体，按照学生的学习状况，以及实

际需求开展教学工作。高中阶段化学课程的开展，长久以来都是

关注学生的成绩，但是却忽视了学生能力的培养，所以也需要在

新课改的引导下，更多的关注学生的需求，把课堂还给学生，实

现更高质量教学的效果。因此高中化学课程教学模式改革刻不容

缓，详细改革建议如下：

一、探究式教学方法，让学生参与到课堂

生本教育的理念本质就是以学生为本，是一种最新的教学思

想理念。在传统高中化学课程开展阶段，教师关注的是学生接受

知识的情况，因此“填鸭式”的教学方法盛行，这种方式与素质

教育的思想理念背道而驰。所以教师也需要逐渐转变思想和教学

方式，把生本教学应用到课堂之中，提高教学的质量和效果。以

此保证学生能够深入课堂学习，探究课堂问题，经历知识学习的

过程，成为课堂的主人，强化学习的思想和意识。

例如：在学习鲁科版《元素与材料世界》这一单元的内容时

候，教师需要引导学生对金属的化学性质进行分析和学习，所以

就需要结合使用实验的方法，通过学生自己动，总结相关知识内

容，这样才能够在探究式教学方法的引导下，总结知识、动手操

作、提高效果。教师可以组织学生使用砂条，刀模铝条的表面，

然后观察表面的颜色变化情况。随后把一根没有打磨过的铝条放

在空气中，在一段时间之后，观察铝条表面颜色的变化。在这样

的实验结束之后，教师需要引导学生对实验的结果进行思考和总

结，打磨前后，以及放置在空气中前后，铝条颜色的变化，为什

么会产生这样的变化？而打磨过的铝条是接触到了什么物质，进

而出现了变化。针对这样的问题进行回答，就能够引导学生在动

手之后，积极的思考相关问题，激发学生探究的欲望，提高学生

的知识理解程度，促进学生良好的成长和进步。

二、分层式教学方法，关注学生发展状况

以生为本的教学方法其主要就是关注全体学生的成长和发展

状况，要求教师能够在合理的教学方式下，保证班级中每一个学

生的能力有所提升，促进学生的进步。但是目前我国高中校园化

学课程在开展阶段，教师都是采用“一锅端”的教学方法，这样

就会造成能力好、成绩高的学生越来越强，而反之的学生则越来

越弱，完全不符合目前教学工作的需求，也影响了学生的良好成

长。所以在高中校园化学课堂教学工作开展中，也要求教师能够

以生本理念为主，采用分层囧雪的方法，根据不同学习水平的学

生，设计出合适的教学目标、内容和方法，以此保证全班同学的

能力得到一定程度的提升。

例如：在学习鲁科版《化学反应的速率》这节课程知识内容

的时候，教师就需要根据班级内部学生化学知识的学习情况对其

进行合理的分组，分别用1、2、3代表，3组的学生则是学习能力

较差，成绩较低的部分，2组则是成绩一般，能力中等的学生，

1组就是学习成绩比较好，能力较强的学生。教师可以针对不同

组别的学生学习情况进行分组，如，3组的学生，需要达到的学

习目标就是，化学反应速率的相关概念，表达方法，以及反映快

慢是否收到浓度、温度和压强，以及催化剂等条件的影响。对于

2组的学生，则需要在3组的基础上，了解控制反应条件在生产、

生活与科学研究中的作用相关的知识内容。1组学生就是在其他

两组学生学习目标基础上，需要亲自经历探究实验过程，完成外

界因素对化学反应速率影响的探究。这样的教学方法能够保证每

一个层次的学生得到不同程度的提升，保证在生本理念下，所有

学生能够共同进步。

三、实践式教学方法，提高学生学习热情

高中化学课堂教学工作在开展中，想要实现生本教学思想理

念，需要激发学生的学习热情，因为兴趣是学习最好的老师，所

以如果教师依然按照传统教学方法，把学生拘泥在课堂上，死板

的接受教师传授的知识，很难激发学生学习的人情。所以教师就

可以结合使用实践式的教学方法，开展多彩丰富的实践活动，提

高学生的学习热情，使其更好的参与到化学课堂学习之中。

例如：在学习鲁科版《垃圾的妥善处理与利用》相关知识内

容的时候，教师就可以带领学生来到学校周围的地区进行观察，

了解垃圾污染的情况，同时也可以到城市中的垃圾处理厂，具体

的观察垃圾处理的方法，通过实际的观察和实践，真正的感受

书本上的化学知识内容。在参观结束之后，要求学生写出调查报

告，并且自己分析出垃圾妥善处理和利用的方法，让学生能够感

受到丰富多彩的化学世界，把自己学习的知识与生活联系，提高

学习的热情，同时也能够更好的贯彻相关知识内容。

结论

综上所述，纵观我国高中阶段化学课程开展情况能够看出，

很多教师受到传统教育思想的影响，应试教育理念严重，教学的

最终目标都是为了提高学生的高考成绩。因此教师的教学方式基

本上就是总结历年高考重点习题类型，重复的带领学生练习，但

是这样的教学方法完全不符合素质教育需求，影响了学生能力的

提升。所以在以上内容中，本文提出生本教学的思想理念，希望

能够有效改善化学课程的教学效果，为学生的综合能力提升做出

贡献。
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[摘　要] 现阶段，在我国社会快速发展和进步的过程中，国家的经济和科技水平在不断的进步，越来越多的人开始关注到教育工作的开

展状况，至此，新课改理念提出，校园教学走上了最新的发展道路。本文就是针对高中阶段化学教学工作的开展方式进行分析，提出生本理念

下的具体课堂教学方法，希望能够有效改善高中校园教学模式，为学生的良好进步和成长打下坚实的基础。
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