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学前教育承担着幼儿启蒙教育的重任，提高课程教学的实效

性对幼儿的健康成长关系重大。采取孩子们最喜欢、最感兴趣的

教育方式，可以达到事半功倍的效果，尤其是引入游戏模式，将

其与课程教学融合起来，寓教于乐促进幼儿情感、能力等方面的

成长进步，可以取得较好的效果。

一、正确理解课程与游戏的内在联系

学前教育制定了一系列的培养目标，为了实现这样的目标，

需要通过课程教学实现和保障。游戏活动的开展教学是培养孩子

的一个重要手段，最显著的特征就是生动形象，容易激发幼儿的

学习兴趣，达到寓教于乐的效果。将课程教学与游戏活动结合起

来，一方面，可以将课程教学的内容分解落实和渗透贯穿与游戏

活动之中，较好地推动教学活动的开展，特别是游戏形式对幼儿

的激趣功能更明显，有助于提高教学的生动程度。另一方面，课

程教学内容的整合拓宽了游戏的内容与方式，不仅可以发挥游戏

活动对丰富幼儿学习生活的功能，而且可以使其成为学前教育活

动中必不可少的组成部分，有助于放大游戏活动的作用。

二、准确把握课程与游戏融合的要点

课程教学具有系统的计划性，游戏活动作为教学工作的重

要补充，应当与之相匹配。教师在开展教学工作谋划与设计的时

候，应当准确把握两者之间融合的结合点，更好地体现对幼儿成

长的促进功能。

1.语言教学工作之中融入游戏活动。学前教育阶段强化语

言教学工作，对孩子们的成长非常必要，错失了这一段培养语言

表达的黄金机遇期，就是一段失败的教育。在语言表达能力培养

过程中，教师可以采取一些游戏的形式，调动孩子们参与的积极

性，将语言组织与表达能力培养渗透进游戏活动之中，可以取得

较好的效果。例如笔者设计了《医生与患者》现场表演小游戏活

动，要求孩子们走上讲台扮演医生和患者，一个是生病求医的病

人，一个是救死扶伤的一声，孩子们根据自己的理解进行对话与

动作表演。这一项游戏活动既可以事先准备脚本，又可以放手让

孩子们自由发挥、现场发挥，他们在交流的过程中思考的内容与

表达的语气、词汇等，都是经过了深思熟虑的，力求表达准确得

体，对孩子们语言表达能力的培养，以及思维创新能力的培养

等，都具有较为明显的促进作用。这样的课程教学将游戏活动融

入进去，较好地激发了幼儿的参与兴趣，在生动活泼的氛围中提

高了孩子们的表达能力。

2.绘画教学工作之中融入游戏活动。画画是幼儿园一门非

常重要的教学，教师要注意不仅要教给孩子们绘画的方法技巧，

还要重视想象能力的培养，不要扼杀幼儿的天性。将游戏活动与

绘画教学结合起来，能够在教学工作中营造更民主开放的教学氛

围，拓展幼儿思维。例如笔者在指导幼儿绘画“我的家”时，简

单进行了绘画技巧的指导后，着力鼓励孩子们根据自己的想象大

胆创作，并在画好后走上讲台进行“你猜我说”的小游戏活动。

游戏活动规则是作者演示自己的作品，其他孩子猜一猜“我的

家”有什么特点。这样的小游戏活动让孩子们在创作过程中充满

了丰富的想象，有的孩子画的大房子下面带着轮子，有的在房子

上画出了螺旋桨。孩子们完成自己的作品之后，走上讲台向其他

孩子展示，由其他小朋友猜一猜这幅作品的意思。孩子们有的猜

对了，有的猜不准确，笔者要求作者进行讲解，向全班小朋友介

绍自己作品的设计理念，画中房子具有什么样的功能，等等。这

样的互动小游戏活动一方面激发了孩子们参与互动的兴趣，另一

方面保护了孩子们的思维创新能力。

3.音乐教学工作之中融入游戏活动。音乐可以给人以熏陶，

对孩子们心灵的净化具有重要的作用。在音乐教学活动之中融

入游戏活动，可以实现音乐教学方式的多样化与表现形式的多

元化，有助于提高音乐教学的针对性、有效性。笔者在音乐教学

中，带领孩子们一起唱歌，一起欣赏音乐，同时鼓励孩子们自己

创作舞蹈表演。在一些节奏明快、内容清新的儿歌教学之后，笔

者组织“我是小小舞蹈家”小游戏活动，鼓励孩子们根据歌舞的

节奏和内容，自己尝试编排一些动作，大胆地在其他小朋友面前

表现和展示。这样的小游戏赋予了孩子们独立创作与表演的机

会、平台，他们投入的兴趣更浓厚，虽然动作还较为稚嫩，或许

也不够美观，但是凝聚了孩子们的热情与汗水，在游戏活动中孩

子们增强了对歌曲主题的领悟，受到了美的熏陶。教师在音乐教

学中，还可以通过音乐小品游戏、课本剧游戏活动等形式，让游

戏与音乐教学融为一体，更好地促进幼儿身心健康成长，培养他

们对音乐活动的兴趣爱好。

4.数学教学工作之中融入游戏活动。数学活动是幼儿园教学

的一项重要内容，教师在活动中要培养孩子们的逻辑思维能力和

动手操作能力等。将游戏活动融入其中，可以缓解数学教学的枯

燥程度，让孩子们直观形象地开展学习与领悟。例如在图形拼接

内容的教学活动中，教师除了传授圆形、三角形、长方形等图形

的特点之外，还可以组织开展一些游戏活动强化孩子们的直观感

知效果。例如笔者在教学相关图形特点之后，邀请一些幼儿走上

讲台，用纱布蒙上眼睛，用手摸塑料板说出图形的名称。这样的

小游戏活动虽然难度不大，孩子们都能够说出来，但是对孩子们

学习兴趣的激发作用非常明显。大家踊跃举手要求参与，对图形

的认识得到了有效深化。

另外，幼儿教师在对幼儿进行品行教育的环节，也可以融入

游戏活动加深孩子们的印象，特别是培养幼儿良好卫生习惯等方

面，可以借助一些“我来找找问题”这样的互动小游戏活动，帮

助幼儿及时发现自身存在的问题，并加以改正。
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浅析学前教育课程与游戏的整合
罗士才
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[摘　要] 在学前教育工作中，课程资源的融合已经成了趋势与潮流，能够将多学科的优势整合起来，为幼儿的健康成长发挥促进作用。

教育课程与游戏活动的整合，能够显著提高课程教学的生动性与形象性，让幼儿学习参与性更强，理解把握的效果更好。
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