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一、坚持正面引导

小学生模仿性强，可塑性大，辨别是非能力差。对于养成什

么习惯来说，真是“近朱者赤，近墨者黑”。针对这一特点，我

坚持从正面启发诱导。例如：教学《荔枝》一文中“母亲扑哧一

声笑了，筋脉突兀的手不停的抚摸着荔枝……”时，让学生扮演

自己喜欢的角色进行表演，让学生体会母亲对荔枝的喜爱，爱得

“舍不得吞下”。通过阅读与表演，学生身有感悟：母亲是无私

而伟大的。

二、坚持反复训练

一种好的习惯不是一朝一夕就会养成。如培养学生善于求异

和质疑问难的习惯，教师就必须坚持长期耐心的反复训练。如：

教学《太阳》，引导学生围绕“130万个地球才能抵得上一个太

阳和表面温度有6000摄氏度”这两个句子加上“大概”、“大

约”一类的词，表达才更准确。引导学生敢于发表自己“挑战

性”的见解和主张，扩宽了学生的思路，扩展了学生的思维，培

养了学生积极探究和敢于创新的精神。

三、坚持扩展延伸

要想提高学生的语文素养，单靠课本是不够的，还必须加强

课外阅读，把课外阅读和课内阅读有机结合起来，使课外阅读成

为课内阅读的延续和补充。如：教完《少年闰土》之后，就适时

向学生推荐自读鲁迅的《故乡》，学习了《狱中联会》之后，让

学生推荐自学小说《红岩》。这样可使学生养成主动阅读课外书

籍的好习惯。教师还要注意教给指导学生读书的方法和怎样写读

书笔记，组织学生召开故事会、读书汇报会等。

总之，帮助学生养成良好的学习习惯，是老师送给学生最好

的礼物。这礼物将帮助学生在知识的海洋里尽情熬夜，汲取丰富

的营养，在语文学习的道路上将会受益无穷。
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[摘　要] 好的习惯一生受益，坏的习惯很难改正。因此，培养学生养成良好的行为习惯非常重要。
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手势，要求是：1、必须用乘法；2、限用自然数；3、不能用

“1”。接着教师写：4=?学生提出：4=3+1，教师摇头，用手指

指要求。学生思考后提出4=2*2，教师满意地点点头，然后教师

用同样的方式出示：6=2*3、8=2*4、9=3*3……，接着教师出示

3=?学生摇头写不出，于是教师在3后写上“质数”两字。同样：

2=?、5=?、7=?学生均不能按要求写出来。最后教师问了一句

话：“你们发现了什么特点?”学生纷纷发言，教师归纳小结，

得出质数和合数的概念。

2.加强实践活动，增强创新能力。在教学中，组织学生通过

实验、动手操作、尝试错误和成功等活动，让学生接触贴近其生

活的事例，使学生体会到所学内容与自己身边接触到的问题息息

相关。让学生从现实生活中发现数学问题，掌握观察、操作、猜

测的方法，培养学生的探索意识和发现意识。例如：在组织一次

班会之前，请同学们预算一下需要多少费用。先告诉学生现有经

费多少，再要求学生调查活动所需物品的价格。比如布置教室的

彩带、气球需要多少钱等。调查后绘制成表格，并要求学生思考

探究：根据学生人数去购买各种小吃、水果需要购买多少?有多

少种购买方案?哪一种方案在不超支的基础上既能把教室装扮得

最漂亮又能让同学们吃得最开心?并申明：探究出合理答案的同

学可以奖励一颗智慧星。这样学生们三五成群，进行小组合作探

究。学生们将各自的探究结果汇报给教师后，教师将较有代表性

的方案选出让学生进行比较探究，选出最符合要求的一种或几种

加以表扬奖励。这样将小学数学课堂知识与现实生活中遇到的数

学问题紧密联系，引导学生对生活中的数学问题进行探究，有效

的将学生自主探究学习延伸到课外生活中。

数学小学数学课堂教学是实施素质教育的主要阵地，教师在

教学中必须树立创新性的教育观念，通过创设愉悦、和谐的教学

氛围，引导学生探索性地学习，培养其思维能力，促进学生全面

发展，唤起学生的创新意识，培养创新精神，最终在实践活动中

提高其创新能力。
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