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在小学数学教学中，学生对于一些生活中经常遇到的问题，

能积极参与数学活动，提出各种解题策略，会认真参与活动，并

合理解决数学问题。但当问题不常见，或者教师描绘的事例太抽

象时，学生就容易对问题的思绪摸不到头脑，由此出现一些学生

注意力分散，小组讨论不热烈，不能良好地开展数学探索活动等

现象，导致课堂教学效率低下。之所以造成这些现象，主要原因

还是问题中所提供的数学材料难以沟通小学生的思维，使学生对

于问题理解不透，不知道从哪里去着手。学生大脑皮层细胞的活

跃性差了，学习兴趣激不起来，学习活动就难以开展。

1、亲近实物，让学生“触物思问”

在直观教学中，运用空间事物来开展教学活动时，最常见

的就是运用实物展开教学，通过该类物体的展示，逐步认识简单

几何体和平面图形的形状、大小、位置关系及变化；注重通过观

察物体、认识方向、制作模型、设计图案等活动，来进行有效的

数学教学。使学生的思维逐渐从量变到质变，引领学生思维能力

的发育，推动学生从“形象思维”过渡到“抽象思维”。例如在

教学《9加几》一课的算理探究中，我们可以创设这样一个教学

情景：猴妈妈在果园里摘了9个桃子，拿回家一看还不够，又去

摘了3个，问猴妈妈一共摘了多少个桃子？为了让同学们真切感

受到当时的情景，我们可以准备一些桃子（或者用小棒代替），

让学生摆出猴妈妈先后摘得桃子的数量，然后提问“怎样才能让

小朋友们一眼就能看出桃子的数量？”从而引导学生理解9加3的

算理：把3分成1和2，9和1组成10，10加2等于12。本节课上学生

始终兴趣盎然，他们不知不觉地融入到了算理的探究活动之中。

其间，他们的思维能力得到了较充分的训练，同时他们对“9加

几”的算理的理解也较准确到位，真正实现了有效的教与有效的

学。

2、模型辅助，让学生“豁然顿悟”

在数学教学时，有时由于思维的高度抽象，导致问题解决存

在多种不确定因素，就容易使学生“误入歧途”，并且“难以自

拔”。这时如果运用一些特定的材料与信息，就可能使学生“豁

然开朗”，从“困境”中“突围”，迅速解决所求的数学问题。

这里说的材料就包含了数学模型，数学模型在解决问题中，能起

到一定的辅助作用，有时甚至能决定问题的解决与否。比如在教

学五年级下册《观察物体》时，会遇到这样一种练习题：有一

些正方体木块叠成了一个物体，它从前面看是什么，从右面看是

什么，从上面看是什么，这个物体是由几块这样的正方体叠起来

的？初次接触到该题，学生一定摸不到头脑。他们也许会凭着一

个或两个信息去猜测结果，而不会正确运用逻辑去推理。而且，

五年级学生的思维普遍还没有达到能从知道三个面的基础上去完

整推理出物体的形状的地步，所以要想依靠这三个信息，是不能

解决问题的。不过，如果我们教师适时提供一些正方体木块让学

生尝试拼一拼，拼出符合要求的立体后，再数一数运用的正方体

是几块，那问题的解决就水到渠成了。

3、动态操作，擦亮思维之“眼”

动态操作，是指在在数学教学过程中，由教师提出适当的

要求，让学生在实物、学具等物体的辅助下进行动手搭拼，动手

剪切，动手绘制等活动，使学生获得数学知识的操作性活动。该

种活动的特点在于“动手操作”，教师希望借助物品与动手操作

让学生去感悟、理解数学知识；并希望学生在多样的动态操作活

动中，培养学生合作互助、交流评价、独立思考、观察对比、总

结归纳等多元数学能力。例如，教学三年级下册《长方形的面积

计算》时，我们出示一个长 5厘米，宽3厘米的长方形，让学生

猜面积是多少平方厘米？在猜测的基础上，引导学生展开探索活

动：用面积1平方厘米的小正方形纸片，一个一个去摆，看看你

猜对了吗？他猜对的依据是什么？（让学生探索长方形的长、宽

与面积的关系），待学生通过动手操作，知道长是5厘米，那么1

平方厘米的小正方形一排可以放5个，宽是3厘米，那么1平方厘

米的小正方形可以放3排，这样一共可以放5×3=15个，面积就是

15平方厘米。再引导学生归纳长方形的面积计算公式就有据可循

了。从该事例看，课前准备大量1平方厘米的正方形纸片，换来

的是学生对面积计算公式深刻的认识。

4、表述直观，开拓思维创造

在我们的日常生活中，描述一件事情，有时为了避免引起

人们的反感，或者吸引别人的兴趣，我们会用曲折的情节去展开

叙述；而有时为了迅速让别人明了事情，让人马上清晰地得知事

情的经过，我们会把事情用简捷明白的语句直接说出来，而不加

额外的修饰。以上两种叙述方式，后者就是“表述直观”。顾名

思义，数学教师在开展教学活动时，用直截了当的语句进行数学

知识的教学，学生能直接听清教师的语言，明白教师的要求，并

能按教师的导引去进行知识的探索与学习，达到事半功倍的效

果。“表述直观”对于我们教师是有要求的：对于小学生的思维

水平来说，我们的叙述要尽量避免用一些复杂、罗嗦、纠缠不清

的论调，而要使用简洁、明了的语言。特别是低年级小学生，特

别要忌讳使用一些长句，说话也不要过多，提出的要求最好一点

或两点，不要过多；而高年级学生，为了能明确活动的要求，把

时间留给学生，教师的语言也要尽量精当、简练，比起低年级学

生来，教师对于活动的要求可以多提几点，但尽量控制在三点以

内。

5.总结

在课堂教学中，运用空间直观、动态直观、表述直观等直

观形式，让学生在充分理解题意的基础上，进行合理的猜测、分

析、计算与推理活动，从而高效地达成教学目标。通过直观教

学，不仅有利于学生化被动为主动，积极进行探究；还能迅速

达成教学目的，切实减轻教师的课堂教学负担，使课堂气氛更

融洽，师生关系更和谐，真正做到数学上“人人都有自己的发

展”。
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[摘　要] 小学生注意力很难集中，对于一些抽象的数学知识也比较难以理解，所以在课堂教学中总是很难达到应有的效果。为促进学生

集中注意力，积极主动地参与数学探索与学习活动，发展数学思维能力，我们进行了“直观教学”的尝试与研究，即在课堂教学中，运用空间

直观、动态直观、表述直观等直观形式，让学生在充分理解题意的基础上，进行合理的猜测、分析、计算与推理活动，从而高效地达成教学目

标。通过直观教学，不仅有利于学生化被动为主动，积极进行探究；还能迅速达成教学目的，切实减轻教师的课堂教学负担，使课堂气氛更融

洽，师生关系更和谐，真正做到数学上“人人都有自己的发展”。
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