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引言

我们对高中阶段的物理学科进行分析，会发现物理这门学

科的内容很充分。物理学科涉及的知识面非常广泛，上到宇宙奥

秘，下到地理深层，都可以用物理原理来解释。我们可以认为，

物理学科可以被用来培养中学生的逻辑思维能力。但是在中学生

的逻辑思维能力培养过程中，我们首先要遵循新课标改革政策的

要求，并且培养中学生形成良好的学习习惯和思维能力。我国高

中阶段传统的物理教学模式为：物理指导教师进行课堂板书，将

物理理论知识呈现在中学生面前。中学生在这一过程中，只能被

动机械性地接受物理学科课堂教学。

一、对我国高中阶段的物理学科课堂教学现状进行分析

1.高中阶段物理学科课堂教学缺少充足的课时

自从我国教育部门实施新课标改革措施以后，高中阶段的物

理学科课堂教学工作有了新的教学标准和教学目标。但是面对这

一局势，物理指导教师一时难以形成新型的物理教学模式，只能

通过不断摸索来找到适合中学生个体发展的教学模式。因此，物

理指导教师也是在摸索中求进步。对于中学生而言，物理指导教

师突然换了一种教学模式，学生在一时之间还不能适应，这时中

学生在物理课堂学习过程中就会暴露出许多问题。而物理指导教

师需要对中学生提出的疑难问题给予解答，在无形中课堂教学效

率降低了，显得原有的物理课堂教学课时变得紧张起来。

2.高中阶段物理学科课堂教学缺乏足够的资源

众所周知，高中阶段的物理学科内容越来越复杂，牵扯到

力的作用，磁场效应等多个方面。对这些内容部分进行实验演示

时，必定需要大量的物理实验设备。但是，我国的许多高中学校

在这一方面明显出现物理课堂教学实验资源短缺的表现。分析物

理学科的特点，我们会发现物理学科是一门非常严谨的学科。并

且物理这门理学科目，对于培养学生的动态思维和动手操作能力

具有重要的影响作用。高中阶段物理课堂教学实验部分缺乏充足

的教学资源，势必会抑制中学生在以上两个方面的发展。

二、对我国高中阶段中学生在物理学科方面采取的科学思维

培养途径进行分析

1.利用创新型的教育理念对中学生进行科学思维培养

我国在物理课堂教学方面，传统的教学理念为：物理指导教

师作为课堂教学工作中的主体，中学生必须要根据物理指导教师

的思维来进行课堂思考和学习。这种传统教学理念在一定程度上

阻碍了中学生的个人发展。因此，物理指导教师必须找到一种创

新型的教育理念，来对中学生进行物理课堂教育。通过这样的教

育方式，来引导中学生独立思考和探究物理学的奥秘。这对于中

学生未来的发展具有极其重要的推动作用。

2.利用实验型教学方式对中学生进行科学思维培养

在物理学科教学方面，实验演示是一项必不可少的教学任

务。同时，实验演示这种教学方式，也是新课标改革政策提出的

必备要求。从事高中阶段物理课堂教学工作的指导教师，必须要

把实验演示这项教学任务落到实处。另外，还要不对加强对实验

教学演示方式的提高，利用最新型的实验演示方式来向中学生展

示相关物理学原理。通过这种教学方式，可以在中学生科学思维

培养方面，使中学生的求知欲望更浓烈，并且中学生更加积极主

动地参与到物理实验操作中去。

3.利用情景体验型教学模式对中学生进行科学思维培养

通过对物理知识点和物理原理进行深入探究，我们会发现许

多物理原理都是在一些特殊的情况下被发现的。例如：牛顿发现

万有引力，爱迪生发明电灯，以及富兰克林与雷电的故事等。科

学家们发展这些物理原理的过程都很有趣。物理指导教师可以通

过情景演示，来让中学生在课堂中感同身受，体会到科学家们发

现物理原理时的特殊心情。这种利用情景模式来进行物理原理解

释的教学模式，对于中学生培养科学思维也是具有优势的。

4.利用探究型教学方式对中学生进行科学思维培养

科学是需要不断摸索和深入探究的。因此，物理指导教师

在对中学生进行物理学科课堂教学工作时，必须要以引导教学为

主。例如：物理指导教师可以在课堂教学工作中抛出一个问题，

接着要求中学生组成学习小组，来进行合作探究。探究的内容，

除了剖析物理原理表面意义外，还应该从更深层的蕴含点进行剖

析。中学生能够在这种探究型教学方式的引导下，不断使自身的

科学思维能力得到锻炼。

结束语

综上所述，新课标改革政策的提出，使得我国高中阶段的物

理学科课堂教学工作越来越成熟。物理指导教师在此期间，不断

加强和完善自身的教学观念、教学方式。在提高个人综合素质的

同时，也帮助中学生提高他们在物理学科方面的思维能力，间接

使中学生的物理成绩得到稳步提升。
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[摘　要] 随着我国社会的日益进步与发展，国家教育部门不断提出新课标改革政策。要求在高中阶段物理学科教育中，加入科学思维培

养模式。因为，物理这门教学科目与我们人类的日常生活更接近。我们日常生活中的许多事件，甚至是自然界的某些反应，都可以用物理学知

识来对其进行解释。在新课标改革政策的要求下，利用科学、创新的物理教学方式对中学生进行课堂教学，不仅能够吸引学生的物理学科学习

兴趣，而且能够让学生对物理知识内容的理解更深刻一些。
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