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多少年来我们一直进行着旧式的填鸭式的教学模式，这样的

课堂优点在于老师可以很轻松地驾驭课堂，对学生的一举一动可

以尽收眼底，可以很好地安排教学进度，时间的收缩性教师可以

很好掌控，时间紧或课程安排紧凑的话，一节课的容量就大点。

反之，一节课的容量就可以小点。但是，这样的课堂就有悖于杜

威的学生中心论，学生学到了什么？教学效果如何？就不是很清

楚。为创造高效课堂，为把学生当作课堂的中心，我们旧式的

教学方法和课堂模式不是很好使用了，为此我们2011年就开始学

杜郎口，而且现在我们的高效课堂已有所进步。在此期间我们先

后参观了武宁县“宁达中学”、湖北省“铜都外国语学校”、“ 

上饶三中”等几所有名的课改学校，先后在南昌市观看了杜郎口

中学精彩讲座和观摩课我思绪万千，八、九年级的课可能比较沉

闷，但也有许多值得学习和借鉴的地方，在实践中也为我提供了

很多指导：1.杜郎口的教学模式存在。2.大部分学生的思维能力

和表达能力培养出来了。3.每节课都有学生展示环节，以检测学

生对新知识是否掌握。4.评价至终贯穿着整个课堂。5.每组发言

完毕后有点评这一环节。点评其实是很重要的。它可以检测和督

促学生认真听，它可以提醒学生下次不犯类似或同样的错误。

6.小组长取代了老师，由小组长给每位成员分配任务，这样节约

很多时间。7.课堂中很注重锻炼学生说的技能。8.老师还注意到

了培养学生行为习惯，如发言时要求：大声说、仔细听、不用手

指着别人。以上八点都是我的课堂中做得不够完善的几点。在今

后的教学中我会引以为鉴。当然这些都是涉及教学方面的及课堂

上需要改进的方面。那么下面这些就是我课堂上及今后课堂或班

级管理上需要注意的：

一、有效地合理地分配小组。分配小组过程中尽量保证每个

小组成员的水平落差小，选拔出优秀合适的组长。

二、培养小组三大意识：小组合作意识、竞争意识和帮扶意

识。每个组学习非常拔尖的成员只有一个，然后分别有良、中、

劣，甚至某一学科考1分都有。这时候就急需全组合作，可能学

生一时兴起愿意教最弱的学生，但久了就会厌烦，会出现这样的

情况：优生不愿教，有些学生会但又不知怎样教，为走捷径就直

接把答案告诉差生。如果这样的话就和我们当初的设想背道而驰

了。如何解决这一问题呢？可以说这一问题不解决的话，那分组

就形同虚设，没有它存在的价值和意义啦。最好的解决办法就是

让学生至始至终把集体把帮助他人放在首位，就要培养学生的合

作和帮扶意识，久而久之让他们形成根深蒂固的思想。所以在这

过程中任课老师要注意这方面的教育，同时也可以用一定的机制

来加以辅助。如学生发言，同一个问题回答正确时就可以这样：

1号和2号加1分，3号和4号加2分，5号和6号加3分。这样可以促

使学生并主动帮助本组很弱的组员。

三、评价要持之以恒，并且要不断创新。评价可以激发学生

间及小组间的竞争，而且每天做一小结，每周在班上都要进行一

次评比，评出前三和后三名并在校内排名榜上公布出来，每个月

学校也将进行一次打大比评，这样不断的刺激学生，学生才不会

有疲倦感，才会为分数拼搏为荣誉而战。

四、评价要始终以小组为单位，切忌表扬小组里的某一成

员，这样不易养成学生的小组意识观，而且表扬要及时。

五、如何编写导学案。按照传统的教学模式，可以不用导

学案，但分组了之后，没有导学案是行不通的。以前我的理解就

是把本节课的重点知识以题目的形式罗列出来，以巩固和检测学

生的学习效果。但亲临了宁达后，我明白了我还遗落了一点：预

习。预习是很关键的，因为杜郎口模式主要就是一种自主学习，

没有预习的话就没有了自主学习这一块。课堂上更多的就是对

学、群学。今后在预习这一块，我要好好加强。

六、如何培养学生的思维。如何达到学生自主学习的效果，

而不是盲目地学，不能说学生在学就行了，学生自主学就行了，

关键还是要看效果，那到底学生学什么？如何学？这就是我们老

师的任务啦。所以在备课上我们要下大功夫。备课时要考虑几

点：学生预习什么？今天这堂课的重点是什么？如何围绕重点把

学生的思维能力、想象力和创造力培养出来？又如何把反馈练习

围绕重点又围绕考试题型。这是个很大的问题。也是是否能达到

高效课堂的关键性因素。现在我们还是处于摸索阶段。虽然我们

已有了很多理论知识，但实践经验是远远不够，我们所有班级都

已经分组且进行了一个学期的小组合作学习。

做足了以上工作那么你的课堂一定会比以前的课堂更加有

效，从而达到优化的作用，下面我就谈谈我的一节数学课吧。

我执教一节八年级数学《从分数到分式》的公开课。课前，

我精心编制了导学案，在导学案中我把该课内容分成了二大板

块，每一板块安排两个组准备展示方案，再优选一个组进行展

示。每一板块我都把知识点进行了问题化的分解，以便于学生更

好的自学；设置了互动策略与展示方案的预设。我提前把导学案

发给了学生，并布置学生对着导学案进行预习，完成了独立学习

的环节。上课时，我简单出示课题后，分配各组进行10分钟的对

学与讨论，各组立即行动起来：有用小黑板进行讲解的，有对着

书两个、三个在一起讨论的，尤其是第五组同学，六个同学分成

了每二人在一起进行对学。分到任务的小组根据展示方案的预设

同时要安排展示任务。我一直在每个小组进行巡视，了解各组的

对学与讨论效果，对有困难的小组进行适当的引导与帮助。在这

个过程中，同学们全身心地投入，充分展现了他们的独学、对

学、合作探究能力。

学生在讨论结束后，一到四组分别阐述了他们的展示方案，

赢得了展示任务的第一组在组长勒广林同学的带领下，讲解条

理清晰，逻辑性强，互动精彩，组长的补充为组员的展示起到

画龙点睛的作用；组员邓振宇作为一位后进生，在分式值=0的情

况时，能抓住分式有意义和什么情况下分式值=0为核心，即分母

≠0且分子=0，并举了特殊例子向其他同学进行提问讲解，他能

把该问题讲解的如此透彻，可见课改中的对学与讨论环节对于中

下生具有很大的帮助；当然，在展示过程中，第二组有些同学过

于紧张，导致没有很好的参与组内的展示。第四组准备的方案与

展示过程不一致，第三组准备的方案不够充分与细致。在这个过

程中，同学们充分表现了自己的自信与胆量，让我真正懂的了

“给学生一个机会，他还给你一个精彩”。

点评过程中，参与点评的同学能针对问题的关键点与着重点

进行点评，针对第四组的点评，同学们点评了该组在讲解分式值

为0时，没有讲清楚小组准备展示方案不够完善等。

通过此节课的教学，让我看到了课改的精髓与魅力，并坚信

要持之以恒地把课改深入进行下去。

参考文献

[1]肖代章.实践初中数学“自主探索、发展学习”的新课堂

[J].数学学习与研究，2015（18）：115.

浅谈初中数学新课堂
李小菊

（江西省九江市永修县外国语学校　江西　九江　330300）

[摘　要] 俗话说：“两人智慧，胜一人”，三人智慧就能胜过小诸葛亮，因此在数学方面一定要养成合作探究的好习惯。在合作探究学

习过程中，学生的学习室快乐的，在小组这种宽松氛围下大家的参与是积极的，思维也是活跃的，合作探究，让学生真正成为了课堂的主人，

在相对民主、宽松、自由的环境里去体验数学、“玩”好数学，学生的合作探究意识使数学课堂教学更有活力，更为精彩了。新课改在处理

教学内容时，能充分考虑到学生们的心理特点和心理需要，加入游戏，创设具体、生动、活泼有趣的问题情境，运用合作探究的教学方法，寓

教于乐，使他们乐于智力探索，在悦耳、悦目、悦心的情境下获得新知。故而，我坚信，摸透新课改，数学课堂会充满激情和活力；摸透新课

改，数学课堂教学原来如此精彩。
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