
·287·

2018年12月                             教育研究                                文 渊

小学生自主学习能力不强，多数需要老师示范、引导。他们

的思维正处于形象思维向抽象思维的过度时期，能进行一定的抽

象思维，但仍以形象思维为主，模仿性强。由于小学生的抽象概

括能力差，教学中即使“朗朗上口”也不一定能掌握它的解法。

有些学生在解答解决问题时，学过的就不加思索的做出来，如果

稍加改动就不知如何下手，对解决问题只是一味模仿，比如学习

乘法知识时，解决问题全部是用乘法解决列式，学习除法知识时

全部是用除法列式。没有真正意义懂得。提起小学生数学中“解

决问题”的教学，很多老师都愁眉苦脸，感觉无从入手，而学生

更是非常害怕，更严重的甚至形成一定的心理障碍，这就为以后

的进一步学习留下了阴影。

一、生活化教学在小学数学课堂教学中的优势

数学是来源于生活的学科，因此它具有很明显的生活性和实

用性特点。小学数学课堂教学中引用生活化教学方法，实际上就

是体现数学原理与数学问题与实际生活的联系，让学生明白数学

是来源于生活又应用于生活的。数学与我们的生活有着丝丝缕缕

的联系，它是贴近生活，为人类社会的进步和发展服务。

首先培养学生收集信息能力和看图说话能力（现在教材中

解决问题多数以图文并茂的形式呈现）。这种能力需要教师从一

年级开始就有意识地培养，采用“观图思文，读文想图，图文合

一”的方法，让学生通过观察、联想、归纳与类比收集信息，引

导学生们说图意，在提取出简练的数学语言的过程中，形成收集

信息、整理信息及对问题的深度理解。我在教学中是这样做的：

先让学生看图，同桌说说，请生汇报，教师引导规范语言，让学

生一齐说说，理解题意。

其次是要求学生读懂题中的每一句话，养成良好的读题习

惯。对于小学生来说，要读懂题，弄清题意，确实不易，教师授

课起来很辛苦。又由于不少教师追求课堂教学效率，对阅读题目

的本质缺乏认识，往往会对阅读（读题）教学忽略而过，课堂上

以自己的分析代替学生的阅读实践，造成急功近利的短视。读题

必须认真，仔细。通过读题来理解题意，掌握题中讲的是一件什

么事？经过怎样？结果如何？通过读题弄清题中给了哪些条件？

要求的问题是什么？实践证明学生不会做，往往缘于不理解题

意。一旦了解题意，其数量关系也将明了。在教学中我是这样做

的：学生读题后，让学生提问，那些字不会认识，那些词意思不

理解，让学生在读一读，勾出题中重要语句和条件，抓住题中关

键词句，为分析数量关系打好基础。

最后要培养学生检验的良好习惯。当学生经历对信息的筛

选，探索解决问题的方法后，一般都能列出算式并计算。但此

时，并不代表应用题的全过程已结束。教师必须要培养学生良好

的检验习惯。检查单位名称，答案是否写全，写对了，验证计算

是否合理正确。这对与学生今后学习应用题都会打下一个坚实的

基础。

二、小学数学课堂中有效应用生活化教学的措施

小学数学课堂教学中应用到生活化教学的范围非常广泛，因

为许多的数学知识和原理都是数学家从实际的生活经验中总结提

炼出来的，与实际生活紧密相关。那么，教师要如何有效地应用

生活化教学呢？结合小学数学的教学内容，我认为主要有以下几

个措施：

第一，教师要精心准备课程内容，应用生活化习题，将数

学与生活联系起来。小学数学的教学内容包括基本运算、基础几

何和简单的方程式运算等。教师可以结合教学大纲的要求，做好

学期课程教学安排，结合相关的教学内容，编制一些与教学内容

相关性强又紧贴生活实际的习题，让学生能够联系生活实际，解

决数学问题。比如说，运算方面，教师可以出一些买卖类的问

题。例如，小红带了一百块钱去买菜，鱼肉一斤八元、青菜三元

一斤，她买了一条鱼重三斤三两，青菜五斤，那么最后剩下多少

钱呢？又或者是图画题，有一面正方形的窗户是由多个三角形构

成的，但是其中蕴含着很多小三角形，而它们又可以组成大三角

形，那么最后这个窗户里面究竟是有多少个三角形呢？生活化的

习题重质量不重数量，只要具有代表性的典型题目就能让学生将

数学知识与生活联系在一起，并且起到举一反三、由此及彼的效

果。所以教师要精心准备这些生活化习题，注重它们的生活性、

科学性、趣味性的有机结合，在让学生领会到生活中数学知识的

广泛应用的同时，培养学生的数学思维，提高他们利用学习到的

知识解决实际问题的能力。

第二，结合学生的生活经验学习数学知识。小学数学知识与

实际生活的相关度很高，因此教师可以有意识地培养学生平时多

多关注身边的事物，寻找身边的数学知识，结合生活经验加深对

数学知识的理解。比如说，教师在教到立体、抽象的三维图时，

可以让学生描述自己平时在观察身边的建筑物的时候，从某一个

角度观察到的建筑物的特征，分析这些由于视角不同造成的正视

图、俯视图和侧视图三个图像的区别。

第三，开展第二课堂的实践教学。教师还可以在教学中开展

第二课堂，为学生创造更多实践的机会，体会运用数学知识解决

实际问题的过程，加深对数学思维和理解和对数学方法的应用。

举例说明，教师在教到利用光线的投影求实际投影物的长度的时

候，可以以学校的旗杆为例，让学生选取不同时段的旗杆投影长

度和折射角度，应用相关的数学知识计算出旗杆的真实长度。第

二课堂让学生通过自己的亲身体验，明白了数学的实用性和重要

性，有助于提高学生学习的积极性，提高课堂教学效率。

三、总结

教师在小学数学课堂教学中引入生活化教学，能够将数学知

识与生活实际紧密结合，让学生了解到数学的实用性和重要性，

激发学生学习数学知识的兴趣，并且主动学习和应用数学知识。

生活化教学对于培养学生的数学思维、提高数学能力都有重要意

义，教师要在教学实践中坚持生活化教学的有效应用，提高小学

生的数学素质。
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[摘　要] 小学数学是学生学习数学的起步雨奠基阶段，培养学生对数学的兴趣和信心是数学教学的重要要求。本文主要是结合实际教学

经验，介绍生活化教学在小学数学教学中的优势和应用措施，希望对提高小学数学教学效率有所帮助。
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