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引言：主题活动能够促进幼儿在学习过程中参与的程度，这

与杜威著名的幼儿教育理论之间相适应，使得幼儿能够在做中进

行学习。在主题活动的形式下，幼儿园教学形式呈现出更为丰富

多彩的特点，同时幼儿园内部园本课程的开发能够使得课程的内

容与幼儿的需求之间更为贴近。目前，园本课程的开发一般结合

两个方面进行关注，其一，是结合幼儿的实际年龄以及生长发育

特点，其二是结合本地区中的特色文化进行应用，教师需要对此

进行重视。

一、应用本地的自然文化环境展开园本课程

1、应用自然环境组织开展园本课程

在自然环境的应用过程中，教师需要对于教学应用的目标进

行明确，在活动的过程中，能够始终的引导幼儿跟随教学的目标

进行活动。

自然环境对于人有天然的舒缓以及放松的作用，在自然的

环境中，空气较好，幼儿能够由于空气的清新获得足够的大脑清

醒。在这种状况下，教师需要引导幼儿进行思考，使得幼儿认识

到人与大自然之间的亲密关系。同时，在自然的环境中幼儿能够

进行运动以及游戏，这对于幼儿的身心成长都具有重要的作用，

教师需要对此进行关注，引导幼儿在不同的自然环境中进行不同

的锻炼活动。

例如，在组织幼儿在山区地区展开园本的课程行动，教师需

要引导幼儿进行登山锻炼。这个过程中向幼儿普及一些关于登山

的体育知识，并且使得幼儿能够应用正确的方式进行休息，进行

舒缓运动等。同时，为了能够体现出地区中的自然特色，教师可

以引导幼儿对于山区中的植物、昆虫等进行观察与认识，区分不

同的植物与昆虫的种类，也可以采集适当的植物标本，在后期应

用于标本的制作。需要注意的是，教师需要防止幼儿在与植物以

及昆虫进行近距离接触的过程中，产生身体伤害。因此，需要采

用合适的保护措施，例如手套、防虫手环等。教师也需要就幼儿

的意志品质进行磨炼，鼓励幼儿能够应用自己的力量跟上大部队

进行行走等。

2、应用人文环境组织开展园本课程

在人文环境的应用过程中，教师需要结合幼儿的学习认知能

力以及学习的兴趣进行园本活动的开展。例如，这一阶段的幼儿

对于自然科学具有较高的兴趣，教师可以引导幼儿进行自然科学

博物馆的参观，使得幼儿能够认识到科学的发展历程，并且观察

到科学实验中种种的有趣现象。

笔者对于幼儿进行了观察，发现这一阶段的幼儿对于自我具

有浓厚的兴趣，因此自然博物馆中的镜厅为幼儿带来了极大的乐

趣。镜厅中的哈哈镜能够从不同的角度，对于儿童的形象进行夸

张的展示，使得儿童对于自我的特点认知更加明确。在文化人类

学的相关研究中，表明人类的审美产生是从自我的审美开始，一

旦幼儿对于自我的各个方面进行了细致的观察之后，其就能够对

于自身的形象进行观察与思考，并且对于自身中不符合一般审美

原则进行调整。例如，幼儿在进行自我观察时，发现其帽子的佩

戴方式较为不美观，就进行了调整，并从不同的角度对于自我进

行了欣赏，最终确定了符合自我需求的帽子佩戴方式[1]。

二、应用当地的特色艺术表演以及游戏的形式开展园本课程

园本课程的开展也可以结合当地的特色，应用特色的艺术表

演或者游戏的形式进行开展。

1、应用艺术表演的形式进行园本活动

应用当地艺术表演的过程中，教师可以就自我的表演水平进

行提升，向幼儿家长或者其他教育艺术团体进行学习。也可以邀

请这些较为专业的人士参与教学，由于艺术表演其中包含的内容

较为丰富，教师可以将教学分为不同的阶段。在初期的阶段中，

需要由教师播放视频或者邀请专业的人员进行表演；第二个阶段

教师需要对于其中的文化内涵进行阐释，同时关注在不同教学过

程中，幼儿对于学习内容的反应，及时的引导幼儿进行互动；在

最为关键的环节中，教师需要引导幼儿对于教学的艺术表演形式

进行模仿，同时以口头表达的方式，阐明行为动作中的含义。需

要关注幼儿的实际行为能力，教师需要选择较为简单的艺术表演

活动，例如剪纸等即可。

2、应用当地的特色游戏引导幼儿展开园本活动

应用游戏的形式展开园本活动，能够保证幼儿在参与的过程

中具有充分的热情。因此，这一活动的举行，教师需要结合幼儿

的意见进行选择，使得幼儿能够感受到自己在课程学习中的主体

地位以及重要性[2]。

例如：秋天树叶飘零，教师和家长一起带着孩子一起到树林

中捡树叶，引导孩子观察不同叶子的颜色、形状特征，并且按颜

色、形状、厚薄等不同方法对叶子进行分类，和幼儿一起制作叶

子的标本，让他们在地面上拼、摆图案，粘贴美丽的画面，根据

自己的意愿充分表达对美的感受。秋天是丰收的季节，教师可带

领孩子们到地里去近距离观察大豆、土豆等农作物、到果园观察

一个个水果并尝试亲自动手采摘，让幼儿用画笔记下这丰收的场

景。还可以让他们参加一些力所能及的劳动，培养他们热爱劳动

的情感[3]。

结束语

园本课程活动的开展能够促进幼儿在教学中对于不同事物进

行认知，对于自己的不同方面的能力进行提升。同时，教师需要

关注，在园本课程的开展中幼儿的学习热情以及学习的兴趣，根

据幼儿的不同反应，及时的对于教学中应用的方式进行调整，使

得幼儿能够积极的参与到学习活动中去。
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[摘　要] 随着我国教育水平的进步与发展，全社会对于幼儿园教育的关注程度逐渐提升，幼儿教学的形式需要突破传统，应用主题教育

的活动设计相关的园本课程。这种形式的应用能够使得教学的内容更加具有特色，与幼儿的学习需求之间也能够更为适应。在活动的计划以及

应用过程中，教师需要关注幼儿的学习兴趣以及学习的目标，对于五大能力的提升做出同步的关注。主题教学活动在目前的幼儿园教育中具有

重要的意义，教师需要对此进行重视。
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