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作为一名初中数学教师，如何在数学教学过程中渗透德育教

育呢？现将本人在数学教学中的一些做法和感受，谈谈肤浅的认

识。

一、在讲述数学发展史中进行爱国主义教育

爱国主义教育是学校德育的主要任务之一。初中数学教材中

有丰富的爱国主义教育素材，在教学中适时地、自然地利用它们

对学生进行思想教育，会达到事半功倍的效果。

例如：在进行勾股定理教学时首先告诉学生勾股定理是人

类最伟大的十大科学发现之一。这个定理在西方被称为毕达哥拉

斯定理，而这一定理的最早发现和使用是在中国。学生们听了后

兴趣很高，这极大地鼓舞了学生的学习热情，同时学生对中国古

代文明有了更深刻的认识，学习过程中非常认真。中学数学内容

丰富，在教学过程中根据教学内容适时引导学生查阅《关于圆周

率》、我国古代关于三角的研究、我国古代的一元二次方程、

《九章算术》等。根据教学内容适时对学生进行数学史教育，学

生们知道了我国自古在数学研究方面就有辉煌成就，这些真实典

型的数学史，不仅可以激发学生强烈的爱国情怀和民族自豪感，

而且也激发了学生在学习上的进取心。

二、在数学教学中利用数学教材挖掘德育素材

在数学教材中，大部分思想教育内容并不占明显的地位，这

就需要教师认真钻研教材，充分发掘教材中潜在的德育因素，把

德育教育贯穿于对知识的分析中。例如在教学《走进数学世界》

时，我向学生介绍哥德巴赫猜想时，提到著名数学家陈景润，

在经济困难，身患疾病的条件下坚持进行数学研究，甚至住院期

间，瞒着医生进行工作。再如在引入“平面直角坐标系”时，向

学生介绍笛卡尔生病在床上学习，观察墙角吊在空中的蜘蛛，从

而发明了坐标系。介绍的目的，主要是激励学生热爱数学，发展

数学，为人类的进步做贡献的精神。另一方面也可以培养学生不

畏艰难，艰苦奋斗，刻苦钻研的献身精神。可以说是一举多得。

这样的例子在数学中还很多，只要教师充分挖掘教材，是可以找

到德育教育的素材的。

三、在教学过程中进行德育渗透

《初中数学新课程标准》明确指出让学生在学习过程中学会

与人合作，并能与他人交流思维的过程和结果。所以，本人在教

学过程中，采取灵活多样的教学方法潜移默化的对学生进行德育

教育，在教学中我大胆尝试采用研究性学习，合作性学习等。例

如在上数据的收集时我让学生抽签采取小组合作，学生们一起学

习，既要为别人的学习负责，又要为自己的学习负责，学生在既

有利于自己又有利于他人前提下进行学习。在这种情景中，学生

会意识到个人目标与小组目标之间是相互依赖关系，只有在小组

其他成员都成功的前提下，自己才能取得成功，这样可以培养他

们团结合作的能力。

四、丰富数学课外活动，实现数学学习与德育的有机结合

对学生德育的培养不能只局限在课堂上，应与课外活动有机

结合。开展丰富多彩的数学课外活动，不仅可激发学生学习数学

的兴趣和热情，也可以培养学生高尚的情操，实现教学和德育双

丰收。例如在学习统计时，可以将学生分组，布置他们去调查同

学们居住的社区30～40岁、40～50岁年龄段村民文化素质情况、

居住条件、收入等方面情况，通过反馈的数据引导学生认真学

习，破除农村盛行的读书无用论。在学习空间图形时，还可以布

置学生制作纸箱和一些实物模型，既锻炼学生的动手操作能力，

同时也让学生感受到工人们劳动的艰辛。

五、在数学教学中培养学生的意志品德

《初中数学新课程标准》明确指出让学生在学习过程中能积

极参与数学学习活动，对数学有好奇心与求知欲。在数学学习活

动中获得成功的体验，锻炼克服困难的意志，建立自信心。由于

数学学科抽象性较强，逻辑推理能力要求很高，当遇到一些与生

活实际联系较少的内容时学生在学习时会感到枯燥，许多学生会

感到困难。学习时一部分学生因为数学成绩下降快，成绩差，最

终导致放弃学习，流入社会。针对这种情况，本人在在教学时积

极引导学生，正确面对困难，树立信心，努力克服困难。在教学

时，尽量增加一些趣味性。学习中许多较难的知识点，要会将难

点逐步分解，尽力由浅入深，同时让学生做好思想准备，与老师

一起迎接挑战，努力学好该章节知识。通过不断的鼓励引导，学

生们学习数学信心明显增强，学习过程中学生们克服困难、解决

问题能力逐步提高。

六、以身作则，把品德教育与实际行动统一起来

“学高为师，身正为范”。从某种意义上讲，教师是一本活

的德育教材，教师以师德示范，是所有方式中最有效、最有影响

力的。教师是课堂的实施者，更是学生的引导者，一举一动，一

言一行都会影响到学生的品德。教师只有不断加强品德修养，才

能以高尚的道德影响学生。很多学生喜欢数学，往往是源于喜欢

数学教师，源于教师高尚的师德，教师要时时、事事、处处以身

作则，以身立德。既要严格要求学生的学业，也要热爱学生，关

心学生，做好思想工作，做他们的良师益友。“亲其师，才能信

其道”，教师必须热爱教育事业，注意不断学习，不断提高业务

素质和思想修养，通过自身个人的人格魅力使学生在“润物细无

声”中受到良好的道德熏陶，让学生在宽松、融洽、愉快的氛围

培养品德，完善性格。

十年树木，百年树人，德育工作要贯穿于学生成长过程的

始终，在数学教学中，教师要努力挖掘教材因素，巧妙地设计任

务，让学生在掌握知识、发展智力的同时，又引导学生从中自我

发掘德育内容，学会自我教育，学会合作，学会做人，以切身的

体验去看待问题、关注社会、关注身边的人和事，在身心方面有

所进步。总之，教师应该让教学过程成为学生对高尚道德生活与

丰富人生的体验，使知识的增长过程同时也成为思想道德素养发

展的过程，寓德育教育于无形之中，像春风化雨润物细无声，在

潜移默化中对学生起到作用，使学生真正全面发展。
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[摘　要] 新的课程标准把德育教育放在十分重要的地位。德育教育在整个教育教学中的重要地位，作为基础学科的数学肯定也必须重视

德育教育。数学老师应结合教材，通过课堂，课外学习活动等，在数学教学智育的同时进行德育渗透。
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