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通过小学数学应用题教学的生活化，令本来乏味枯燥的应

用题教学变得更加生动有趣，如此既有利于学生们在心理上的接

受，同时也顺应了学生们思维活跃的特点，让他们能够更加切实

地掌握数学知识并提高运用知识能力。数学概念是反映客观事物

在数量关系和空间形式方面的本质属性的思维形式。小学数学教

学的主要任务之一是使学生掌握一定的数学基础知识。而概念又

是数学基础知识中最基础的知识，对它的理解和掌握，关系到学

生计算能力和逻辑思维能力的培养，关系到学生解决实际问题的

能力和学习数学的兴趣。

一、对书本教材的灵活运用

教师在进行数学教学内容的选择时，需要与学生们的生活实

际联系起来，把一些具有生活气息的内容教授给学生，让学生们

在一个亲切的、生活化的教学情境之中切实掌握数学知识。故此

这就要求教师在对教材进行处理的时候，在尊重教材的基础上，

深挖教材之中的生活元素，或是在数学知识和实际生活之间寻找

一个契合点，把生活当中的素材融入到数学教学的过程当中，让

那些枯燥乏味的应用题变为学生们熟悉的生活场景，以便引起学

生们的兴趣，从而自发的参与到教学活动来，进行数学知识的学

习。譬如这样一个归一问题，“有一台抽水机，3个小时能抽水

420吨。照这样计算，5个小时能抽水多少吨？”要求学生们通过

工作时间、工作效率以及工作总量之间的关系进行分析解答。然

而，有的学生根本都无法理解以上三个名词的含义，还何谈去分

析解答？故此，教师在这种时候就需要对以上问题做一个转换叙

述，尽量创设一个情景来拉近数学知识跟生活的距离，强调实际

问题的理解与解决，而不是纠缠于那三个名词的解释之上。通过

改编转述，如把抽水改成鸡吃米，3小时能吃420粒，如此加入生

活的气息，来引起学生们的兴趣，从生活出发，分析并解决问

题。

二、对题目呈现方式的创新

通过不同的教学呈现方式，可以满足教学活动中的多种需

求。故此，教师在教学的活动当中，可以适当突破书本教材的局

限，采用一些多样多变的呈现形式，图文并茂、生动有趣以及直

观形象地对内容进行呈现。因此，在数学应用题的教学当中，打

破单调乏味的纯文字呈现模式，通过情境图、表格、漫画、数据

单等呈现方式引入到应用题的教学过程当中，以更鲜明活泼的方

式来呈现问题以及思考的过程。就如在进行平均数的教学时，我

们可以选取一些日常生活中常见的数据或是图表，让学生们通过

表格的形式来对诸如某个星期的平均温度、某个班级学生们的平

均体重等问题进行研究。而在更多的时候，我们一般可以将应用

题通过“图文并茂”的方式呈现出来，如进行这一个应用题的教

学时，“阳光小学有273人去秋游，每辆车限坐42人，租7辆车够

吗？”教师就可以通过让学生们在黑板上画车，以圆圈代表学生

数，来进行问题的深入探讨，在引起学生们兴趣的同时，也让学

生们主动地参与到教学活动中来，增加他们对数学学习的主动

性。从认识的过程来说，形成概念是从感性认识上升到理性认识

的过程，即从个别的事例中总结出一般规律。巩固概念则是识记

概念和保持概念的过程，是加深理解和灵活运用概念的过程，即

从一般到个别的过程。小学生数学概念的掌握不是一蹴而就的，

必须通过及时巩固加深对概念的理解。

三、注重实际生活问题的发现

在每个人的内心深处，都会有这样一种本能的需求，那便

是希望自我成为一个探索者、研究者、发现者，而这种需求在儿

童们的精神世界里显得特别的强烈。故此，教师在教学的当中，

可以通过提问的方式，引导学生们发现他们身周的问题，从而令

学生们在一个主观的角度上去思考问题、分析问题并解决问题，

这对学生们的思考自主性以及思维独立性的培养具有非常大的好

处。就以教学活动中经常会出现的公开课为例，在听课教师坐下

来后，课堂开始，可以对学生们进行提问，“同学们，今天来我

们课堂的听课老师一共有几位啊？”在引导学生们进行观察后，

再提问，“其中男老师有多少位？女老师又有多少位？”然后再

进行提问，“你们能够用一句话来讲讲男女老师人数之间的关系

么？”而后学生们通过自身的知识，可以提出多种情况，通过问

答，在活跃学生们的气氛时，也让他们熟悉这些在应用题中表示

数量关系的关键句子，加强学生们分析问题的能力。

四、让数学变得更加生活化

数学知识本身就是通过概括客观世界之中的数量关系而来，

因此，绝大多数的应用题都可以在客观世界当中直接找到原型。

而开展数学活动则是锻炼学生们的实践能力和创新能力的重要方

式。因此，我们可以通过组织学生们开展富有趣味性的数学活

动，将单调的数学知识向课堂之外、生活之中进行延伸，从而让

学生们通过亲身的经历和体验，综合运用自己所学到的知识，解

决现实生活中一些简单而实际的问题，并可以积极寻求多种解决

方法，以培养学生们的发散思维能力。如在《求平均数》的教学

结束之后，要求学生们对自家每月的用电情况或是家庭每个人平

均的居住面积等进行调查。又如在教授了圆柱体体积的知识之

后，有一位同学曾经提问，“为什么我们常见的杯子、茶壶、桶

等容器都是圆底的而不是方形的呢？”如这样于普通之间现神奇

的问题，正是一个很好的机会，教师就可以以这个问题为契机，

让学生们在课下交流、查资料，并在第二次课上发表各自的观

点，并阐述自己观点的理由。如此让学生们通过自身的实践，在

生活中发现数学问题、分析数学问题并解决数学问题，才是数学

应用题教学真正需要达到的目的。

五、结语

应用题教学应当与生活结合起来，让学生们在解决问题的过

程当中，明白学习数学知识的目的并不仅仅是为了应付考试、作

对题目，而是为了将知识灵活运用到生活的实际中去，解决一些

实实在在的、活生生的问题。
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[摘　要] 数学知识皆来源于生活，而学生们学习数学知识的目的便是为了解决在生活之中发现的实际问题。而对于如何才能够令小学数

学应用题教学变得更加生活化，本文提出了几点建议。
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