
·331·

2018年12月                             教育研究                                文 渊

在生物的实践教学中，为了达到合作探究的要求，我将班级

的学生按照学习成绩、表达能力、集体意识等方面分成六组，其

中每8人一组，以小组为单位来实施课堂教学。在课前预习的环

节中，采取让学生互相质疑的方式来完成预习任务；上课期间，

让每个小组将本组内形成的疑难问题进行分析、讨论、交流，进

而形成合理丰富的学习成果；课后总结回顾知识的部分就留一些

探究色彩强的复习问题，来保持学生课下合作探究的习惯。下面

我就以课堂教学中的实践例，从课前预习、课中学习、课后复习

这三个部分来探讨说明提高学生合作能力的意义。

一、课前预习

《降低化学反应活化能的酶》这一节的各类定义非常繁杂，

难于记忆，为了能够尽快让学生理解教材概念，提高学生课堂学

习的效率，我给所有同学提前印发学案，在学案中注重设计填空

题和思考题，让学生有针对性地回答总结，并且每个小组成员都

要有参与讨论、质疑的过程。下面是我设计的预习学案中具体问

题：

课前预习案：

1.细胞代谢指的是细胞中的       。

2.细胞代谢在常温常压下快速进行离不开   的    作用。

3.早在十八世纪，人们认为胃只有研磨食物的作用，称之为

物理性消化作用，食物在胃里不发生化学变化。1773年意大利科

学家斯帕兰札尼做了一个巧妙的实验，阅读教材28页问题探讨，

回答其中的讨论题：

4.酶是通过 来完成催化作用的，酶的化学本质是 其中绝大

多数酶是。

5.酶的概念。

6.你能说出生活中利用酶的例子吗？，可以说“酶为生活添

色彩”。

7.回答下列关于实验的几个问题

（1）什么叫变量？（2）什么叫自变量？（3）什么叫因变

量？（4）什么叫无关变量？（5）什么叫对照实验？

二、课中学习

在《光合作用的探索历程》一课中涉及的实验非常多，而且

高考经常以这部分内容为依托考一些典型的实验题，对于学生来

说实验题就是一道无法逾越的鸿沟，因为他们脑中没有实验设计

思路，关于变量的控制，如何设置对照，如何根据实验原理总结

实验结论等方面更是一无所知，所以课前让他们复习有关变量的

知识，在授课的过程当中，以一个经典实验为例认真分析实验思

路和相关的变量是如何控制的，再让他们仿照这个案例自己设计

实验，具体如下：

1.实验分析

1864年，德国植物学家萨克斯做了一个实验：将绿色植物在

暗处放置几个小时；然后，叶片一半曝光，一半遮光。过一段时

间后，用碘蒸汽处理这片叶片，发现曝光的一半呈深蓝色，遮光

的一半则没有颜色变化。这一实验你得出的结论是：    。

2.技术应用

2.1光合作用原料有水和二氧化碳，那么其释放的氧气来源

于水还是二氧化碳呢？请你设计实验来探究一下。（说明实验思

路）

在课堂上，我以萨克斯的实验为例引导学生分析这位科学家

的实验思路，光照的有无是本实验的自变量，是否产生淀粉是因

变量，在实验前进行“饥饿处理”排除叶片原来光合作用产生的

淀粉对实验的干扰是无关变量，对同一叶片一半遮光一半曝光来

实现对照，而实验的原理是淀粉遇碘变成蓝色。最终实验的结论

是植物光合作用可以产生淀粉。

实验分析完成后给学生20分钟的时间讨论，就学案中第

（二）部分“技术应用”第1题。每个小组派一位代表在讲台上

阐述组里的实验设计思路，并与组内其他成员随时应对其他小组

成员的提问与质疑。这样做对于参加阐述的同学一定要具备流利

的表达能力，还要具备敏捷的思维，强大的气场等等。值的一提

的是，每一个阐述学案的同学都是小组里的‘精英’，尽管他们

对学案的知识作了充分的准备，但是还会遇到其他同学尖锐的提

问而无所适从。例如讲解过程中，有的同学会连续发问：实验中

的自变量、因变量、无关变量分别是什么？对照是如何实现的？

怎么给CO2、H2O做标记？为什么分别标记CO2、H2O做两组实验，用

一组实验不行吗？在这种情况下，仅靠一个人的力量是无法完成

所有问题的，这就激发了每位同学的主动性、积极性、创造性，

同学之间不会再局限个人竞争和组内竞争，合作的氛围迅速增

强，不仅提高了他们学习生物的兴趣，更为可贵的是在探究中感

受到了同学们的合力与智慧。

三、课后复习

《孟德尔的豌豆杂交实验（一）》一课是高考考查的一个难

点，比如学会利用分离定律的基本内容来解决生活中的问题，特别

是在计算患病概率，用何种方法进行育种等等，面对这些难于理解

的知识点，许多同学往往一筹莫展。对此我设计如下的问题：

课后思考题：

分离定律在实践上的应用指导杂交育种：

a、选育隐性性状

例：玉米的籽粒有黄色和白色之分，（基因符号D.d）现有

黄粒杂种籽粒，如何选育出白粒玉米？

b、选育显性性状

例：玉米的籽粒有黄色和白色之分，（基因符号D.d）现有

黄粒杂种籽粒，如何选育出黄粒纯种玉米？

在合作探究的过程中，我先让组内成员利用课后时间完成

上述问题，学生在下课后会以小组为单位讨论并设计方案，我让

他们上课时都展示在黑板上，而后在全班评比出最优方案。这样

每个同学都充分认识课后复习参与合作的重要作用。同时，也让

所有小组成员了解到人人都会有新颖的创意，要尊重每个同学在

学案上付出的劳动成果，即使这节课评选出最优化的方案，也是

全体同学智慧的结晶。所以说，无论在什么情况下，加强团队意

识，提高集体合作探究能力才是我们学习的最终目的。
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[摘　要] 《普通高中生物课程标准》中“倡导探究性学习，力图促进学生学习方式的变革，引导学生主动参与合作探究过程、勤于动手

和动脑，逐步培养学生搜集和处理科学信息、合作分析和解决问题的能力。”因此，学校课堂已经成为我们培养学生合作探究能力最好的平

台，只要我们每位教师合理有序地展开教学，精心设计好教学中的问题，使各种层次的学生都能在民主愉悦的氛围中学习。不但能有效转变学

生的学习方式，还能促进学生培养合作探究的能力，进而全面提高学生的整体素质。
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