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在最近几年，我国的教育水平产生了明显的变革，随着基础

教育的不断更新，我国的初中历史教学渐渐无法贴合当前时代的

发展，所为学生展开的历史教学也通常无法全面吸引学生的学习

兴趣，这在无形之中加大了历史教师肩膀上的重担。如果想要解

决这些问题，历史教师就必须强化自身的专业内涵，用更为新颖

的教学方式来教导学生，只有这样才能全面提高学生对于相关知

识的接受能力。下面，本文就以当前我国中学历史教师作为讨论

主体，简要分析了一下其提高自身教育水准的方法。

一、身为教师必须拥有良好的师德

每一位教师都应该具备的师德是最为基本且最重要的气质，

是历史教师专业内涵丰富的前提。师者，所以传道受业解惑也，

历史教师不仅仅要具备充足的历史知识，而且还必须完好的师

德，只有这样才能担当教育学生的重任，如果一名教师失去了最

为基本的师德，那么其必然无法立德树人，甚至可能对学生的后

续发展造成阻碍。就目前我国的历史课堂来看，诸多历史教师都

对课堂充满了热情，但依然有一小部分教师忘记了担任教师这一

职业的初心，致使教师行业的师德问题越发严重。

中学历史教师如果想要强化自身的专业内涵，做到学生认可

尊敬的话，就必须从以下几点着手，强化自身的师德，这是保证

教师具有充足专业内涵的前提：

首先，为人师表，做事规范。作为中学历史教师，一言一行

之间都有可能对学生造成影响，简单来讲，初中生作为价值观、

世界观都未成熟的孩子，教师就是他们对社会进行客观接触的重

要手段，因此，无论是任何科目的教师都在无形之中被学生当成

了榜样。如果历史教师想要加深学生对自己的良好印象，就应当

做到谈吐得体，在教学的过程中一点点成长，养成历史教师的专

业素养，成为学生的学习榜样。身为历史教师，不仅仅是要明晰

古今，知晓中外，而且还要拥有一颗纯正的心，为学生着想，及

时发现自身的漏洞并对其予以改正，全面提高自身的师德，只有

这样才能被学生以及老师所信任。

其次，教师必须全面献身教育事业。就目前我国的教育体系

来看，许多历史教师都将对学生的教育看成了赚取金钱的流程，

认为教学不过是混一口饭吃罢了。这是很正常的事情，我们无从

指责，但是教师必须明白自己的职业与其他职业是具有本质上的

不同的，如果历史教师不能正确认识自身的职责，认识到教师这

个行业的核心所在，那么势必会为当前的教育造成阻碍。虽然历

史这门学科在初中教育中的占据比例并不大，但是却具备着其他

学科所不具备的魅力，因此历史教师绝对不能轻视自身的职业。

二、拥有强大的历史知识储备

如果想要全面提高当前的教学效果，加强自身的专业内涵，

历史教师就必须具备充足的历史知识储备，全面提高当前的教育

效果，这是历史教师成长的必要手段。在平时的教学进程中，我

们不难发现许多历史教师只能按照课本来践行相关教学，这是

因为历史教师的知识功底不足，并不知晓历史中的各个事件。虽

然，大多历史教师在上岗之前都接受过专业的培训，并且早已接

受过长时间的实践锻炼，但是一些教师的教学方法却过于死板陈

旧，尤其是在新时代的笼罩之下，历史教师的教学手段越发脱离

当前时代的发展进程，越发深入的教育要求历史教师不能只在教

学表面下手，而是应该培养学生的历史意识，全面强化学生对于

历史知识的理解。因此这就要求历史教师全面改变当前的教学模

式，顺应当前的时代发展潮流，这就要求教师必须具有充足的历

史知识理论。我国的历史教材是在不断的改变的，因此每当新版

本教材出现之后，教师就必须对其进行相关的研究，明晰期间的

改动，只有这样才能全面深入到日常教学进程之中，帮助学生明

确相关的知识。其次，教师还必须加强自身对于历史知识的理

解，做到“活到老，学到老”，通过不断地完善自己来加强自身

的教育水准，全面深化自身能力，为学生的学习带来源源不断的

推进力。

三、具备充足的教学能力以及研究水平

历史教师想要强化自身的专业内涵的话，不仅仅要全面提高

自身在教学方法中的投入，而且还必须加强自身的教学能力以及

研究水平。自从我国教育制度改革以来，我国的历史教材就不再

是初中课堂的主要存在了，学生可以在多媒体、多种教辅之中明

确各种历史知识，因此教师必须全面贴合教育改革的步伐，不能

将教学重心全部放在教材之中，通过多种教学手段来深化学生对

于当前历史知识的理解能力。最后，历史教师必须强化自己对于

历史知识的研究能力，在以往的教学中，教师通常都是采用灌输

式教学方法来为学生展开教学，这种教学模式于学生而言非常不

利，虽然历史知识是富有诸多色彩的，但是在枯燥无味的教育手

段的笼罩下，丰富多彩的历史知识也无法吸引学生的学习兴趣。

因此教师在进行教学的过程中，要善于发现问题，并对其进行相

应的研究，直面各种困难，利用各种研究来全面强化自身的教学

能力，只有这样才能全面提高教师的专业内涵。

结束语

总而言之，当前我国的教育体系的发展使得许多教师自身的

弊端都暴露了出来，教师必须对其予以正视并进行改进才可，正

视自身所存在的不足，全面提高自身的教学能力，为学生树立良

好的榜样。历史教师不仅仅是为学生讲解历史知识的工作者，更

是学生精神层面的协助者。因此，历史教师必须全面提高自身的

专业内涵，为学生带来源源不断的帮助，只有这样才能全面贴合

当前的时代发展，成为一名合格的历史教师。
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论中学历史教师的专业内涵与成长路径
张冬梅

（吉林省四平市铁东区二龙湖学校　吉林　四平　136001）

[摘　要] 随着我国的时代发展，我国的教育水平产生了明显的革新。传统的教学模式已经无法适应当前我国的时代发展，教师必须全面

改变当前的教育手段，只有这样才能全面提高当前形势下的学生发展。新时代的到来虽然为我国的教育发展带来了诸多的帮助，但实际上也为

教师带来了巨大的挑战。中学历史教师作为提高学生历史知识储备，帮助学生明白时代的发展的重要协助者，起着非常重要的教育作用，然而

多数教师受到了传统教学模式的桎梏，教学模式过于固定化，使得学生无法获得充足的知识储备，因此当前我国中学历史教师有必要强化自身

的专业内涵。
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