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文学高于生活，又来源于生活。想要更好的提高语文作文课

堂质量，就要从根本抓起，激发学生写作的兴趣和爱好，让学生

发现生活中的美好，产生想表达自己的想法，这样，才能形成个

人独特的见解和心得，写出新颖独特的文章。只有充分体会了生

活中的各般滋味，为写作积累丰富的素材，才能心中有千万般想

法。

一.善于发现生活，做个有心人

1.1 洞察生活细节，积累写作素材

生活中有着丰富的写作素材，只要我们拥有善于发现的眼

睛。大部分好的文章都是取材于生活，所以，我们的所学所得都

是来源于我们的身边真实。比如：在写我们的社区，可以带领学

生一起去参观社区，并让学生发现社区不同的景色，包括建筑、

景观、人物、等等，将生活和课堂结合在一起，培养学生细致观

察，养成良好的习惯。让学生发现生活中的美好，成为一个有心

人。

1.2 感受生活美好，培养真挚情感

正所谓实践是检验真理的唯一标准，生活的细节也会转变学

生思维情感。所以，要给予学生感受生活的机会，让学生细腻的

情感在生活中爆发。比如，学校可以组织学生积极参加大扫除活

动，随手拾捡垃圾，保持街道卫生，培养学生的主人翁意识，也

懂得保护环境的重要性，这种活动既有益于身心健康，也积累了

生活素材。这些真实的感受写进作文中，也能更加表达学生的真

实想法和情感。

二.将生活引入课堂中来

2.1 将课堂和生活有机结合

课堂是学生学习知识和技能的主要阵地，学生学习习惯的养

成、学习方式的正确与否都是取决于课堂学习。学生的自主学习

能力较差，同时也不会利用时间，这就需要教师充分利用好课堂

上的时间，提升课堂质量，提高课堂效率，用最短的时间学会更

多的知识。教师可以让学生在学习课文的同时了解其背后的故事

情节，不仅能吸引学生的兴趣，还能更好的内化课本知识，让学

习更轻松。也可以让学生扮演课本中的人物，真实的体验当时的

情景，切身的体会人物的内心，进而利用自己的阅读理解能力提

升写作能力。

2.2 将生活中的真实例子转换为可用素材

生活也是学生获取知识的又一途径，所以学校有必要开展

课外课堂，培养学生的课外兴趣。教师可以支持并鼓励学生用口

头表达的方式，表达自己对于生活的想法，分享真实经历，让学

生之间互相学习、互相鼓励，拓宽学生的知识面。这样不仅锻炼

了学生的口头表达能力，也能提升学生的逻辑思维能力，让学生

将生活中的素材相互连接，变成写作的好素材，最终提升写作水

平。学生之于作文，最大的难题莫过于无话可说，从而在还没开

始写作的时候就对作文产生了抵触心理，觉得作文是一件很难的

事情，时间长了“作文难”就成了困扰学生的一大问题。三年级

作文起步阶段，教师在写作内容方面要给予学生更多的引导，让

学生知道，作文的内容都是来源于生活，只要做生活的有心人，

就会发现许多值得写的东西。引导的方式之一，是以说促写，即

在说话练习的过程中引导学生观察生活，寻找生活的亮点。例如

教材第一单元的作文训练，在口语交际环节，老师和学生讨论的

话题就是课余生活，学生开始都会觉得课余生活不是上补习班就

是写作业看电视，没有什么可说的，教师可以启发孩子的思维，

让他们想一想课余生活中的一些有意义的瞬间，例如完成作业后

和伙伴一起游戏，或者妈妈做的一顿可口的饭菜，也或者是爸爸

在辅导自己功课时闹的小笑话，引导学生将这些课余生活中的小

事说出来与大家分享，告诉学生并不是什么重大事件才值得记

录，要学会观察生活，从小事当中寻找话题。

三.让生活化促进学生的全面发展

作文写作有利于提升学生的思维逻辑，语言表达等多方面

的发现，生活和课堂息息相关，很多课本的内容都是来源于生活

中的实际例子，还有很多故事是生活的真实写照。教师要充分调

动一切感官去感受生活，体会生活的美好。比如教师可以组织一

些小主持人比赛、演讲比赛调动学生的积极性，也可以让学生给

爸爸妈妈写一封信的形式维系亲情，运用多姿多彩的方式去留心

生活中一切美好。学生之于作文的第二大难题，就是心里有话，

不会表达，教师在批改学生作文时往往会遇到这样的问题，学生

写了一件挺有意思的事，但语言干瘪，描述呆板，用语匮乏，读

起来给人的感觉也是味同嚼蜡。要改变这一现状，就必须注重读

书和积累。首先是读课文，人教版语文教材的篇目本身都很适合

学生阅读和仿写，例如《赵州桥》就是很好的状物范文，《画杨

桃》可以用作记事作文的典范，因此，教师要引导学生对课文内

容认真阅读，在此基础上学习和模仿一些经典篇目的写作思路，

最重要的是积累文章中的优美词句。其次是读课外读物，近几

年，涌现出许多适合学生阅读的儿童文学作品，比如《淘气包马

小跳》系列作品，以其内容上贴近学生的生活实际，语言上符合

时代特点，被学生所喜闻乐见，教师可以引导学生有计划地展开

阅读，通过阅读丰富自己的语言积累，进而应用到作文写作中

去。最后，在指导学生阅读的基础上一定要重视积累的作用，安

排学生坚持写“小本本”或者写日记，学生可以以摘抄为主，学

生在积累的过程中感受到语言的魅力，从而逐渐做到学以致用，

丰富自己的作文语言。

四.结束语

陶先生曾说过：“没有以生活为中心的教育是死的教育，

没有生活做中心的书本是死的书本。”生活是一切写作思想的源

泉，也是写作课堂的根基。教师要将课堂和生活有机统一，学会

感受生活，享受生活，提升写作。运用一切有效手段提高学生的

积极性，拓展学生的知识范围和领域，让课堂变得生活化，引导

学生学习生活中的写作知识和经验，在生活中提升语文素养，注

重集体进步的同时还要不断提高个人发展，让学生学会扬长避

短，提高学生的综合素质，激发自身的潜能。
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发现生活 引入课堂
——谈谈如何提高作文质量

曹新红

（河北省魏县教师进修学校　河北　邯郸　056800）

[摘　要] 新课标的深入实践，也促进了学生的语文作文教学的发展。作文是语文的重要组成部分，不仅可以锻炼学生的思维活跃度，更

能培养学生的独特视角。所以我们要重点培养学生的观察力，表达力，发现生活中独特性，感受生活，体验生活，享受生活。将生活的动态素

材转化为静态的文字，进而生动形象的诠释生活的真正含义，最终提升学生的写作水平和能力。
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