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文题，即文章的题目，它是文章的眼睛、“窗户”，是学生

理解文章、把握文章深层内容的第一级台阶。它的作用或者概述

文章内容、统领全文，或者突出文章重点、贯穿全文，或者暗示

写作方法，或者流露作者的情感倾向等等，抓住文题则“举纲张

目”，那么，怎样从文题入手，进行丰富多彩、生动有趣、有效

有益的阅读教学呢？

一、因题设疑、以疑启思、激发兴趣

学过教育心理学的都知道，兴趣是学生求知的原动力之。利

用文题设疑求答，就像机器添加了润滑油，能激发他们阅读课文

的兴趣和欲望，使学生具备一定的思考方向，一定的学习心理。

在教《珍贵的教科书》时，我在解题时对学生说，教科书是同学

们必备之物，就像我们吃饭时的碗筷一样。新学期开学，当你拿

到新教科书时，你感到它的珍贵吗？可是题目却用了“珍贵”一

词，这不是很奇怪吗？为了了解其中的原因，请大家阅读课文。

这样，学生阅读的兴趣大增，思维被调动起来了。读完之后，

我让学生回答教科书“珍贵”所在，发言特别踊跃，教学效果很

好。教《中国石》时，我诱导学生，石头是一种很普通的东西，

你能说出一些石头的名称吗？戈壁滩上的一块石头，被边防战士

称为“中国石”，这是一块怎样的石头呢？它的名称是怎样来的

呢？你们一定很想知道，课文《中国石》告诉了我们，现在一起

来学习。通过这样设疑，题目有了一种神秘色彩，学生探求的欲

望被激发起来，在此基础引导学生阅读课文，思考课后问题，学

生对小姑娘发现石头的形状像雄鸡，而“我”由形似雄鸡联想到

祖国的版图，定名为“中国石”的经过，读得特别津津有味，对

战士们以“中国石”寄托他们热爱祖国的情思产生了共鸣。

二、理解文题、抓住线索、把握重点

一些文题或暗示文章的写作重点，或是贯穿全文的线索。通

过理解文题从而理清层次，明确文章重点。《一次科反活动》、

《高大的皂荚树》、《参观刘家峡水电站》这类题目的写作重

点较明确，只需提醒，学生可以明白了。而有的同比较含蓄、

隐晦，只是文章的线索，起到贯穿全文的作用，这就需要教师引

导学生辨析、思考理解。如《登山》，老师一般在解题时，只是

说课文写列宁走过险路登山，让学生思考列宁为什么要走险路登

山？在教学中，我先引导学生找出叙述列宁和巴果茨基登山的经

过的段落，学生马上发现这些段落只是全文的一半内容。这样，

学生有了疑惑。然后我又让学生在余下的段落归纳还写了什么内

容？很快，学生概括出课文还写了日出景象和列宁毅然决然走险

路下山的事，最后向学生点明题目《登山》只是贯穿全文的线

索，文章重点是列宁走险路自觉锻炼革命意志。接下来让学生找

出描写列宁走险路的句估引导学生深入分析列宁的言行，体会小

路的险，感受伟人的勇气和魄力。

三、对比分析，明确中心，品味构思

对于题材、体裁、写作方法相同，而中心思想不同的文章，

通过对题目的对比分析，能很好地把握文章的中心，明确作者的

写作目的，领悟作者独具匠心的构思。如学习《倔强的小红军》

时，我让学生与《小珊迪》和《倔强的小红军》的题材、体裁和

写作方法基本相同，注重人物的外貌、语言、行动、神态和心理

活动的刻划描写，以直接描写与间接描写相互交替铺展情节，甚

至主人公的结局也以死告终。从题目看，《小珊迪》作题平淡、

苍白，这与作者要表现小珊迪的悲惨遭遇，揭示资本主义罪恶

制度有关；而《倔强的小红军》则明确揭示了人物的倔强性格。

《小珊迪》歌颂了手足情深、诚实善良的美好品质；《倔强的小

红军》则歌颂了英勇无畏的革命气概。小珊迪命运悲惨，可怜可

悲，令人同情、心酸，他的死是资本主义制度造成的不可避免的

必然结果，“我”同情之余，内心是无奈曰而《倔强的小红军》

中小红军行为悲壮，可歌可泣，令人感慨、激昂。作者（陈赓）

悲痛之余，心中是悔恨的。这样通过文题的比较分析，使学生明

确了这两篇课文虽然体裁、表现手法、人物类型都基本相同，但

写作目的不同，中心思想自然有有差异，所以在构思、材料安排

上要为中心思想服务。

四、以题导写、加强训练

培养能力不仅可以帮助学生准确地理解课文内容，把握中

心思想，提高朗读水平，而且可以提高学生的审题能力和写作水

平。有了课文作依照，学生在对具体的文题时如何审题、选材、

构思、布局、立意、遣词造句等方面，会触发学生的写作灵感，

得到许多直接的感受，很好地发挥课文对作者文教学的范例作

用。以此为基础，对学生进行写作训练，效果就显而易见。主要

方法有1.仿写。学了某一篇课文，设计一个相似的题目，让学生

按照课文的写法，进行写作。教了《高大的皂荚树》后，写《茂

盛的榕树》；讲了《旅行家树》后，练写《四方竹》。2.迁移。

迁移是在原有知识的基础上，通过渗透、运用而获得新的知识

的过程。将课文题目略作变化，成为作文题目。讲了《海滨小

城》，换一个地点写西樵官山城区。因写作对象不同，学生模仿

时必然进行必要的创作变化，从而实现由读到写的迁移。不改变

题目原文的意思，将课文体裁改变，进行改写、扩写，也可以达

到由读到写的迁移。教了古诗《寻隐者不遇》，要求以第一人称

的口吻改写成记叙文，描写“我”与童子三番问答的情景和人物

的神态、心理变化。因原诗以答代问，要改写成记叙文，必须展

开想象，从而达到训练思维能力和逻辑能力的目的。学生动起笔

来有例文可依，因而言之有物，趣味盎然。

文题教学是我们语文教学的一个重要环节，绝不能忽视、偏

颇，我们只有改进教学方法，利用好文题教学，才能使学生语文

成绩得到更大的进步。
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[摘　要] 文章题目是课文的“窗户”、“眼睛”，它反映了课文的主题，传递了课文的精神，暗示了行文的线索，指明了写作的对象、

范围、重点。如果抓住课题教学，发挥这个眼睛的传神作用，就会使学生更正确地理解作者遣词造句、布局谋篇的用心，真正理解课文的中心

思想，提高阅读效率。师生遵照课题这个路标来理清教路、学路，把读与写有机结合起来，还能提高学生的审题能力，促进阅读与写作能力的

发展。
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