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礼仪作为一个国家的国格，一个人的人格，其基础性不言

而喻，但在经济全球化带来的价值取向多元化的当今，功利主义

思想观念日益严重，整个社会的礼仪概念日益淡化，礼仪教育面

临严重威胁。然而作为国家精神文明的旗帜、个人德性优良的体

现，无论于公还是于私，礼仪文明及该方面教育的推进都是不容

忽略的。在物质生活富足的当下，精神生活的淡薄不禁被凸显，

而道德作为国家、民族发展的灵魂。礼仪教育必须被加以关注，

从小培养学生关爱、尊重父母、他人、社会以至国家的道德情

感，将优良的道德行为规范内化为自身的道德需要，以肩负起继

承和发扬中华民族这个“礼仪之邦”的时代使命。小学时期是儿

童一生发展的基础和启蒙阶段，对个体行为习惯的养成影响深

远。充分把握学生的可塑性，通过文化的育儿作用，因时因地对

学生进行良好的礼仪教育，教会小学生知书达理，帮助学生健全

道德素养，形成优秀的礼仪习惯，以更好的姿态彰显中华民族精

神。

一、注重人文学科的礼育渗透

就语文课的教学来说：首先，应关注到教材内容中的礼仪渗

透。以四年级上册为例，每个专题中都有贴近学生生活、靈含文

明礼仪教育价值的内容。如《老师，您好！》可通过对教师的尊

敬渗透对各行各业的敬意。《虎门销烟》可渗透爱故国、敬伟人

的教育。《桂花雨》可渗透热爱劳动、团结友爱的教育。其次，

充分利用语文教学中的特色板块。如在具有古典文学魅力的古文

教学中，通过引导学生诵读欣赏，解读诗意，达到文明礼仪教

育的效果，以《锄禾》一文的教学为例，可以在有感情的朗读中

感受劳动者的辛苦，树立珍惜粮食和他人劳动成果的意识。又如

在实践性较强的口语交际教学中，通过模拟“文明礼仪场景”，

学生可以联系生活中的各种实际情境，透过表演，体会如何更友

善的和他人相处，提升学生的道德文化素养。此外，其他学科亦

可作为渗透礼仪教育的重要渠道。如在英语课中，通过基本交际

语言的学习，利用各种情境训练，可培养学生礼貌待人的良好行

为习惯。又如数学教学中的“认识钟表”，可渗透惜时、守时、

诚信的文明礼仪内容。当然，每门学科都有它区于其他学科的特

点，因而在教学过程中要注意把握恰当的教育时机，懂得结合德

育开展教学工作，实现德育的有机渗透。这就需要教师极强的教

学魅力，应具有扎实的语言技能和专业知识功底，能在教学活动

中充分传达思想熏陶，以求将德育渗透于春风化雨中。

二、开发文化育人校本课程

开发校本课程，作为学校特色文化教育的展现，也是对国家

课程的辅助。首先，要以学生特点为关注点，也就是基于学生是

课堂的主人。因而，礼育教材的编制与开发要充分思量学生的年

龄特点，循序渐进：低年级学生以形象思维为主，其注意力易被

生动、有趣的事物所吸引，因而教学内容应更富故事性，是浅显

易懂的，使学生能够自己体会到，这样才能内化为自身的道德品

行。中年级学生的思维、注意等都得到了发展，因而礼育内容在

故事性、趣味性的基础上，要涉及到对礼仪思想的感悟，使学生

自身在明辨是非、善恶中提升礼仪素养。到了高年级，由于学生

抽象逻辑思维等方面得到发展，可更多的设置讨论性、辩论性的

小课题，通过学生自主参与、合作感悟，加深其对礼之理解。其

次，要有效调动校外、区域的资源。礼仪作为国家文化的题中应

有之义，地区差异性铸就了不同礼仪风俗习惯。课程编制也要考

虑到当地实际，可将所在地区的地方文化纳入学校的校本课程；

合理调动校外优质资源，如经实践验证效果较好的礼仪指导读

物；发挥从事于青少年礼育研宄的学者的力量等。2这样有利于

学生快速融入礼仪学习氛围，理解所学知识，在贴合学生生活实

际的基础上，提升自身的整体素质。第三，要借鉴优秀的礼仪教

育经验。就礼仪教育来说，礼仪教育是全世界的，特别是当今全

球化时代背景下，学生的礼仪教育尤为重要，各个国家也在开设

不同的课程对学生施行文明礼仪教育，学生透过实践习得礼仪。

三、重视文化精神环境的作用

精神环境是影响和制约小学生健康成长的重要因素。精神

环境主要包括班级氛围、师生关系、同学关系和家校关系等等。

“社会是由个人组成的，个人不可能孤立存在。也就是说，个人

在社会中，为了社会、也借助社会习得以生存。”班级好比一个

小的社会，同样具有这种作用。班级是学校组织系统中最基层的

组织，是学生进行交往和成长的基本场所和重要环境。友爱、文

明、积极向上的班级氛围能促进学生的健康发展。集体通过“从

众”和“社会助长”的作用，使个体在集体和舆论的压力下同大

多数人保持一致的认识和行为方式。清晨，同学们一进校园，师

生互相问好，教室里传出同学们朗朗的读书声，课间活动文明、

活跃、和谐……这些都会促使学生养成文明、礼貌的好习惯，会

成为学生为振兴中华努力成刁`的精神动力。

英国作家萨克雷曾说过：“播种一种行为，收获一种习

惯；播种一种习惯，收获一种个性；播种一种个性，收获一种命

运。”可见，行为礼仪习惯对于人的成长是必不可少的，也是教

育的重要任务。只有开展必要的礼仪教育，将礼仪教育与常规化

教学活动相结合，才能真切实现德育的目的。个体在良好的行为

习惯的指引下，才能创造和谐美好的生活，促进同伴间共同建立

和谐的人际关系，为实现理想生活而努力。小学阶段正是文明礼

仪行为养成的关键时期，那么在小学开展礼仪教育，提高道德修

养，强化行为规范，具有不可替代的作用。
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[摘　要] 古语说“不知礼，无以立”，又说“言而无文，行之不远”。由此可见，在人类进步发展中，文化的重要作用是不言而喻的，

特别是在教育中，文化对人的礼仪教育具有指引的意义。从小学礼仪教育来看，文以化人，知书达理应是较好的策略。本文以此为探讨对象，

旨在通过文化教育小学生知书达理的对策提出，为促进小学生礼仪文明水平的提高出谋划策。
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