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1 问题的提出

在寒假中，学生有近一个月的时间不接触英语，等到寒假

结束时，大部分学生会遗忘上学期所学过的英语知识。在新学期

开始时，课堂上学生不能很快的进入角色，教师的教学达不到预

期的效果。因此，作为英语教师来说布置寒假作业就显得尤为重

要。

然而，笔者发现传统的寒假作业布置存在着不少值得商榷和

改进的地方。一是假期作业缺少趣味性。大多数布置的作业形式

单一乏味，抄抄、背背、机械练习较多，很少考虑学生的兴趣。

二是假期作业具有片面性。老师们大多布置以“写”为主的作

业，忽视了“听”“说”“读”在英语学习中的重要性，不利于

学生“综合语言运用能力”的提高。笔者认为作业形式的多样化

和内容的丰富性是保持学生学习兴趣和促进学生多智能发展的重

要条件。教师应从学生的兴趣入手，从不同角度精心设计形式多

样和内容丰富的寒假作业内容，让英语寒假作业“有趣”更“有

料”。

2 布置英语寒假作业的方法

培养学生运用英语的能力是寒假作业布置的出发点和归宿。

教师要利用学生寒假时间比较充裕的特点，设计一些学生平时有

必要完成但却没有时间完成的作业。同时，要注重寒假作业设计

的合理性、有效性，以任务为中心，通过新颖、独特和具有吸引

力的设计，从多角度、多方面入手，使学生完成作业的过程成为

能培养其英语学习兴趣和学习习惯，又能培养其探究意识、发展

语言运用能力的过程。

（一）依托“英语趣配音”，训练学生的英语听说能力

三年级的小学生的好奇心较强，模仿能力强，依据学生的心

理发展特征，我采用了“英语趣配音”软件。该软件内提供了很

多种类型的影片和不同种类的读物，很受学生的喜欢。因此，我

布置学生选择对自己感兴趣的、适合自己的英语视频完成配音任

务。配音时间长短不限，质量好坏也没有关系，只要参与就有勇

气奖。最后孩子们把自己的配音作品上传到班级的微信群里，大

家一起欣赏。

“英语趣配音”为学生提供了听说练习的平台，并且也关

注学生的学习兴趣。学生自由选择模仿、跟读喜欢的视频，让英

语学习充满趣味，同时在潜移默化中不断地提高学习者的听说水

平。

（二）借助英语绘本，激发学生的阅读兴趣。

Kr a s h e n（1 9 8 2）在“语言输入假设”学说（In p u t 

hypothesis）指出，“外语学习想取得成功，必须有丰富的、自然

的目标语语料及其有关知识的输入，没有大量的有效输入，外语

学习就成了无源之水，阅读是语言输入的有效形式。由此可见，

阅读对于英语习得本身有着举足轻重的地位。对于还处于英语阅

读 “启蒙”阶段的三年级学生，我推荐英语绘本作为学生的入

门读物。英语绘本的图片大多具有颜色鲜艳、形象卡通、趣味性

强、故事情节强等特点，有些英语绘本还按照语言单词量和单词

难度进行了分级，是非常好的儿童英语阅读资源和学习资源。

（三）利用英语“画写”作业，激发学生书写的兴趣

小学生的学习情绪在很大程度上受到兴趣的支配，凡是他

们喜爱学习的，学习的持久性就相对较长，效果也较好。因此，

在寒假期间，我给学生布置了英语画写作业。英语画写作业的内

容分别为各个单元的知识点。教师在规范学生英语书写的同时，

给予学生自由发挥的空间。学生在完成这种新颖的英语作业过程

中，爆发出了前所未有的兴趣与热情，不仅英语书写认真规范，

而且充分运用自己的想象力，作业整体构图精美、充满童趣。

（四）利用预习，培养学生的自学能力

预习能力作为自学的一种形式，是学生自主建构的开始，是

培养学生自学能力重要的一环。学生只有进行必要的预习，做好

学习新知识的心理准备，才能够促进自身的有效学习，掌握综合

语言运用能力。为此，我布置让学生预习三年级下册内容。预习

作业的布置主要体现在以下两个特点：

（1）预习内容的实际性

由于小学生的年龄特点，还处于三年级的学生们能力有限，

不可能将预习作业做得面面俱到。因此，教师要从实际出发，将

预习任务合理地分配给学生。比如，我要求学生先通过翻看书后

的词汇表后再翻看书中的文本，通过词语的中文，以词带句，进

而理解课文内容，然后在理解的基础上听磁带。

（2）预习方式的趣味性

三年级学生对形象直观的事物比较感兴趣，根据学生的学

情，我结合新语言知识的重难点来设计出各种各样图文并茂的预

习图表。比如，绘制“家庭树”。帮助学生直观地理解family tree

的意义；完成“数字排排站”，让学生对英文数字单词等新知进

行归纳总结；利用“单词还原术”来检测学生对新单词的掌握。

学生学习课程知识，事先进行预习，既是心理准备，也是具

体内容的准备。预习是促进孩子积极主动学习，提高课堂教学质

量的关键，是激发孩子求知欲，学习兴趣和培养学生自学能力的

重要手段。

结束语

设计符合学生认知特点和兴趣的寒假作业，不仅可以帮助

学生复习和巩固已学过的语言知识，还可以为学生进一步学习做

好铺垫。让学生从被动做作业的困境中走出来，主动完成寒假作

业，由消极应付变为主动参与。
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让英语寒假作业“有趣”更“有料”
黄雪景

（浙江省温州市瓯海区潘桥第一小学　浙江　温州　325000）
[摘　要] 寒假作业能够帮助学生温习和巩固所学的知识。本文从听说、阅读、画写、预习四方面入手，以小学三年级英语寒假作业为例简

要探讨如何从不同角度设计形式多样和内容丰富的寒假作业内容，让英语寒假作业“有趣”更“有料”，让学生主动完成寒假作业。
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