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0 引言

在教育事业改革不断深化，社会发展迅猛的今天，培养小

学生数学核心素养成为小学数学教学的主要目标。纵观我国小学

数学整体教学可以发现，其在培养小学生数学核心素养中还存在

诸多问题，制约着小学生核心素养的形成，必须采取措施做出相

应的改进，才能提高小学生的数学核心素养，进而促进其全面发

展。

1 小学数学核心素养概述

小学数学核心素养实际上是一种能力，该能力主要体现在面

对数学问题和数学活动时，学生能够拥有较强的数学分析能力、

运用能力以及良好的学习态度。因此，对小学生实施数学核心素

养培养实际上也是对其学习能力与态度的一种培养。数学学习能

力并不单单指学生理解与接受新知识的能力，还包括其数学行为

习惯等[1]。培养小学生的数学核心素养有利于学生形成良好的数

学逻辑思维，有利于其更自如地运用数学知识。对于小学数学教

师来说，培养学生数学核心素养的主要手段就是通过丰富和完善

教学大纲中的教学内容与模式来提高学生的学习兴趣，使其掌握

数学学习思维与能力。

2 培养小学生数学核心素养过程中的问题

2.1学生数学学习兴趣淡薄

小学生学习数学的兴趣非常淡薄，尤其是在学习数学公式与

原理时，其常常因为枯燥而产生不愿意学习的情绪，从而影响其

数学核心素养的培养。

2.2将数学核心素养误认为是数学技能

有些老师对培养学生的数学核心素养问题认识不到位、不

正确，认为培养学生的数学核心素养就是培养学生的数学技能，

因此加大了对学生数学习题的训练。学生在反复做题的过程中的

确容易提高学习水平，但是这种方法很容易使学生的思维受到限

制，不利于其对数学知识的应用和核心素养的形成。

2.3师生间缺乏交流沟通

受到传统教学方式的影响，小学数学课堂主要以教师为主

体，教师教学的主要方式是板书教学，学生处于被动状态，师生

之间缺乏交流与沟通，这对部分学生来说很难及时掌握课堂知

识，打击了学生学习的信心，不利于激发学生的学习兴趣。

2.4学生的数学应用能力较差

对于小学生来说，其因为年龄较小比较贪玩，思维方式和行

为能力都还没有形成，因此在应用数学知识方面还存在很大的欠

缺，不能利用数学知识姐姐生活中的实际问题。

3 培养小学生核心素养的具体策略

3.1用生活实践培养数学意识

数学知识本身理论性比较强，学习起来相对较为枯燥，再加

上小学生的自我控制能力和约束力普遍较差，因此其很容易失去

学习兴趣。这就要求小学数学教师在培养学生核心素养时，要将

数学知识与生活实际相联系，一方面可以激发学生的学习兴趣，

另一方面还有助于学生将数学知识运用到实际生活中，从而提高

学生的数学思维与能力。

具体来说，教师可以在课堂上创设情境[2]，例如在学习数学

加减运算时，可以让学生分别扮演售货员与顾客，售卖自身的学

习用品，顾客购买一块橡皮一元，给售货员五元，则售货员应当

找零多少钱？学生在参与生活情境的过程中既加深了对知识的理

解，又提高了数学知识运用能力，有利于提高其数学核心素养。

3.2在解决问题中培养学生数学探究能力

对于小学生来说，要使其拥有数学核心素养，就需要其拥有

良好的数学探究能力，因此，教师应当在教学过程中注意培养学

生的数学探究能力。可以在课堂上对学生提出问题，并让学生结

合小组对问题进行探究与讨论，学生在参与的过程中既开拓了思

维，又了解了不同解题方向，探究能力逐渐得到加强。

3.3完善教学评价体系，监督小学数学素养的教学过程

教学评价体系对教学水平的提升有很大的影响，通过完善教

学评价体系，可以有效监督小学数学素养的教学过程，提高数学

教学水平。在这个过程中，教师的责任感逐渐得到增强，教师对

小学生数学核心素养的培养更加重视，从而制定出更加合适的教

学模式，来激发学生对数学的学习兴趣，提高学生的数学核心素

养。与此同时，小学生在这个过程中也能够更好地体会数学核心

素养的重要性，从而激发其对数学知识的学习与探究，进而培养

其数学思维和行为习惯，有利于促进其全面发展。

4 结束语

综上所述，在社会快速发展的今天，要想使学社适应社会发

展趋势，对于小学数学教学来说，就应当加强对小学生数学核心

素养的培养，改变传统的教学方式，开展多项数学探究活动，以

提高学生数学逻辑思维与能力，培养其探究精神，从而有利于其

未来的全面发展。
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[摘　要] 对于小学数学教学来说，传统的教学理念与方法已经不能满足当今教育发展需要，小学数学教学应更加注重学生数学核心素养的

培养，以提高小学生的综合素质。本文主要针对小学数学核心素养概述、培养小学生数学核心素养过程中的问题以及相应对策做了简要分析，

以供参考。
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