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核心素养是“学生在接受相应学段的教育过程中，逐步形成
的适应个人终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。”
学校教育是培养学生核心素养的主要渠道，课堂教学是培养学生
核心素养的重要阵地。因此，学生核心素养的培养不仅是未来我
国教育的发展方向，也是教师教学方式的变革方向。本文将从课
堂教学策略出发，阐述如何培养和发展学生的核心素养。

一、巧用教具，辅助教学，聚焦核心素养
教师运用现有的条件，创造性地制作教具，在英语课堂教学

中巧妙地使用教具，会是教学取得事半功倍的效果，从而使学生
更自觉，更有兴趣地参加课堂的交际活动。

1.自制人物、动物头饰，辅助教学。例如：人民教育出版社
与英语课程教材研究开发中心合编的新版小学英语教材，每册教
材中都有主要人物和动物图像，我便带领学生动手制作头饰，以
便在教学中更好地创设情境，操练语言。在角色表演中，教师与
学生或学生与学生戴上头饰进行对话，不仅增加了趣味性，而且
容易体现真实的交际情景。

2.自制生词卡片，辅助教学。在小学英语教材中都出现了一
定数量的生词，课堂上教师利用事先制做好的生词卡片，即可巩
固生词，又能节省时间，使教学真正达到方便、快捷、高效。例
如：我在做卡片时，正面写英语，反面写汉语意思。当我向学生
展示英语时，就让学生说他的汉语意思，反之则相反。有时通过
变换操练形式，还可调节学生情绪，活跃课堂气氛。又如：我先
遮住卡片上生词的前部分或上部分，让学生猜猜是什么；还可进
行‘快看快说’‘快听快指’‘找找说说’或‘英汉反向说’游
戏等。

3.自制挂图，激发兴趣。有时根据教学的需要，依据教材内
容，自制挂图，能够激发学生兴趣，使教材内容直观化，能大大
提高教学效率。例如：在学习动物时，我制作了一幅动物园图，
当我把它挂在教室前面时，整个课堂顿时沸腾了，学生争着走近
动物园，看一看他们所喜爱的小动物，个个抢着表演对话，这样
一段难度较大的对话内容，学生在轻松愉快的气氛中就掌握了。

二、运用简笔画，美化教学，感知核心素养
简笔画可以用在教学的各个环节，它的特征是简单、快捷

且达意传神。教师用寥寥数笔，简单的线条，就能画出要教的内
容，以最小的教学代价（一支粉笔、一块黑板），取得较好的教
学效果，而且可以节省宝贵的教学时间。教师在课堂上边讲边
画，展示事物的变化，生动直观，能很好地吸引学生，这是图
片、实物等媒体所不能替代的。例如：我在给学生复习方位介词
时便充分利用了简笔画，我先是画了一张桌子，然后把所学过的
介词在图上依次表示出来，在整个教学活动中不需要我用任何汉
语加以解释说明，一切话语尽在图中。

三、运用肢体语言，优化教学，体验核心素养
小学英语内容简单，但学生大多初次接触，因此教起来却

不太容易。美国心理学家通过实验得出这样的结论：信息的效果
=7%的文字+38%的音调+55%的面部表情及动作。可见形体语言
是有声语言的重要补充。在教学过程中，教师应针对小学生的年
龄特点和心理特点，采取形象、生动、新奇、有趣的方法，充分
调动各种感官，运用肢体语言进行教学。

1.在单词教学中，运用肢体语言，优化教学。在教单词时可

边做动作边教单词。例如：教rabbit一词时，我把双手的食指、中
指伸直，其它手指向内弯曲，然后双手放在头上模仿兔子，我边
教读单词边向前跳跃，学生边做动作边读单词，多种感官并用，
增强记忆。再如：教car一词时模仿开车的动作；教run一词时做
跑步的动作等等。

在巩固生词教学时，利用肢体语言，同样可以达到满意的效
果。例如巩固swimming，skating，skiing，drawing等单词时，我让
一个学生做游泳的动作，其他学生答swimming；一个学生作滑冰
的动作，其他学生答skating；为了使形式多样化，我让一个学生
说单词skiing，其他的学生做滑雪的动作；一个学生说drawing，
其他的学生做画画的动作等。这些方法都能极大地提高学生学习
英语的兴趣。

2.在说唱歌谣时，运用肢体语言，优化教学。在教Let’s 
chant时，我边教边做动作，学生边说边做，可帮助学生理解所学
内容，激发兴趣，增强学习效果，提高学习效率。

在教学中，肢体语言可贯穿教学始终，无论是教单词、句
子，还是歌谣、儿歌，我都利用形体动作来优化教学。另外，在
使用课堂用语和进行对话交流时，运用肢体语言，可以起到化难
为易的作用。

四、吟唱儿歌，丰富教学，培养核心素养
小学生活泼好动、爱说爱唱。根据这些特点，教学中利用

歌曲、歌谣、小韵文或顺口溜等进行教学，不但可以活跃课堂气
氛，让学生在轻松愉快的氛围中学习，而且学得快、记得牢。

1.利用英语儿歌，激发兴趣。在导入新课时，我运用儿歌来
激发学生兴趣，在课中又用儿歌来调节学生情绪，活跃课堂气
氛。在教唱儿歌时，我又给歌曲配上相应的简易动作，让学生在
唱起来的同时动起来、演起来、乐起来。

2.老歌新唱，丰富教学。我根据教学内容，采取老歌新唱的
方式，把对话编成学生熟悉的曲调进行吟唱。每当学完对话之
后，学生便不由自主地把对话唱了下来，这样既活跃了课堂气氛
又达到了巩固所学知识的目的，一举两得。

3.编歌谣，易学易记。我为减少新知识在教学中枯燥的领读
形式，便把它们编成朗朗上口的儿歌，并配上动作。

总之，英语课堂是核心素养落实到课程教学中最为具体的层
面，是学校教育中核心素养是否能真正夯实的关键环节。一个优
秀的小学英语教师不仅应具有扎实的英语语音基础知识及较高的
语言水准，同时还应有一定的核心素养意识。小学英语教师如能
充分利用身边一切可利用的条件，创造性地通过自制教具、运用
简笔画、形体语言、歌曲吟唱、巧设游戏等各种形式丰富自己的
课堂教学，充分调动学生的学习积极性，就一定会促进学生核心
素养的发展。
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基于核心素养指导下的小学英语教学策略的培养
王　超
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[摘　要] 核心素养是“学生在接受相应学段的教育过程中，逐步形成的适应个人终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。”学校

教育是培养学生核心素养的主要渠道，课堂教学是培养学生核心素养的重要阵地。因此，学生核心素养的培养不仅是未来我国教育的发展方

向，也是教师教学方式的变革方向。英语教学是当今教学的热门话题，掌握一门外语成了当今社会发展的必然趋势。教师采取灵活多样的方法

和手段，优化课堂教学，是学生快速掌握英语的保障。所以，将愉快教学的有关策略运用于小学英语教学活动过程中，让孩子在比赛、表演、

游戏等活动中真正体会到乐趣，最终促进学生核心素养的发展。
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