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一、人文素质教育是学生思想道德建设的前提和基础，是量

的积累

在职业教育领域，树立和落实科学发展观，简言之，就是要
坚持“以人为本、以学生为主体”的教育理念，在教育活动过程
中提高学生的综合素质，促进学生德智体等的全面发展。人文素
质，是指人类社会的各种文化现象，从字面上来看是有人文和素
质两个词语放在一块形成的，可是这并不能说明其概念同样是通
过一块拼接而成的，实质上是在两者词语经过互相融合而升华的
具有通识性的概念。

近几年，职业院校里普遍存在一个现象：学生人文素质缺失
严重。

笔者一次举办以“一二·九”爱国运动为主题的板报评比活
动，布置当天去各个教室查看学生准备情况时，结果，很多学生
竟然不知“一二·九”运动为何物。还有一次，笔者带学生去长
江进行OD调查，要用到很多地理知识，有的学生竟然不知道河
北、辽宁在我国的北方，都已经要毕业了，这些也都只是一些常
识而已，是可以通过学习和积累来提高的。

学生思想道德建设的主要任务是开展理想信念教育、民族精
神教育、基础道德教育、民主法制教育、科学精神和人文素质教
育和珍爱生命教育。在不同的阶段学生的思想道德教育有不同的
内容：幼儿园和小学阶段重点进行讲文明、讲礼貌、爱劳动、爱
集体教育，培养学生良好的生活和行为习惯；初中阶段重点进行
遵守校纪校规、国家法律法规的教育，培养学生遵纪守法，维护
社会公德和社会秩序的意识和习惯；高中及以后阶段重点加强马
克思主义基本观点教育、辩证唯物主义和历史唯物主义基本观点
教育，引导学生树立中国特色社会主义的理想信念和正确的世界
观、人生观、价值观。

由以上人文素质教育和思想道德建设的基础知识，我们可以
看出，学生如此差的人文素质，怎么可以提高他们的思想道德，
他们连最基本的东西都不知道，又怎么在这样的基础上去提高，
不知道“一二·九”运动又何谈去增强爱国主义等等，怎么去培
养他们的民族团结的意识。一般来说，一个有高度人文素质的人
必然会比较自觉地追求高尚品德。一个具有自发性的人，做事情
不需靠外在的动力，自身的道德修养也不需要外在的推动力。一
个有较高人文素质的人，其优良道德的养成就有了文化底蕴。要
想做好学生的思想道德建设工作必须从学生的人文素质入手，从
人文的知识入手，注重人文素质这个量的积累，这个基础工作做
好了，学生思想道德建设也就有了可以升华的可能。

二、良好的思想道德建设有助于学生人文素质的提高，有助

于形成新的量变

如学生的良好的思想道德形成了，没了拜金主义、享乐主
义的思想，而是有了爱国主义和集体主义的品德，树立了正确的
世界观、人生观和价值观，具有社会责任感，努力为人民服务，
树立了远大理想，形成尊重别人、协作共事等科学伦理道德的观
念、体验和态度，养成良好的道德品质。有了这些作为基础，他
们定能够弘扬中华文化，积极主动地学习科学文化知识，通过多
种途径去了解中国历史和展望未来，就会去了解我国的自然国情
和人文国情，使学生了解我国的现状，从而加深对社会主义现代
化建设的艰巨性、长期性的认识，激励他们发扬自力更生、艰苦

奋斗的精神，献身祖国的社会主义建设事业。就会主动去培养审
美情趣、启迪智慧，发挥想象力和创造精神；培养对艺术的感
受、理解，增强对真善美的辨别能力，激发自觉性去追求真善
美；实践社会主义核心价值体系，做共产主义远大理想和中国特
色社会主义共同理想的坚定信仰者、科学发展观的忠实执行者、
社会主义荣辱观的自觉实践者、社会和谐的积极促进者。就会尽
可能多地去涉猎知识，丰富充实自己的头脑，以此获得人文素质
的再次提高，这样人文素质就会站在一个新的起点进行新的量的
积累，学生的整体素质也就会在这个过程中得到升华和提高。

三、在工作中，我们要把学生的人文素质教育和思想道德建

设结合起来，促使学生人文素质的量变向思想道德的质变的转化

引导学生勤于学习，善于创造，甘于奉献，成为有理想、有
道德、有文化、有纪律的社会主义新人。因此，加强高职院校思
想道德教育必须坚持以学生为本，体现学生的主体地位，发挥学
生的主体性。同时，通过将人文素质教育与传统的思想教育、道
德伦理教育互相配合又互相渗透，在学生的整体心理和精神素质
塑造方面发挥作用，一方面使大学生可以通过学习文、史、哲、
艺术等人文社会科学和自然科学知识，正确认识人与自然、人
与社会、人与人的关系，懂得生命存在的价值，从而爱惜生命，
注重身心健康；另一方面，可以培养学生科学的思维方式和生活
方式，使他们能够正确认识种种矛盾，从而产生顽强的毅力和百
折不挠的奋斗精神。在工作中我们要注重以下人文素质的量的积
累：

1、首先要提高学生的思想观念，让学生自己重视人文素
质。

2、要提高职业院校学生的人文素质，职业院校、教师有不
容推卸的责任。不同的时代对教师的具体要求是不尽相同的，对
于我们今天的好教师，党和国家领导人提出了坚持教书与育人
相统一，坚持言传与身教相统一，坚持潜心问道与关注社会相统
一，坚持学术自由与学术规范相统一的师德师风建设“四个相统
一”的基本要求，担当起大学生健康成长发展的引导责任，做好
大学生人文素养的培育工作。

3、职业院校学生人文素质的提高要作为一项长期任务来
抓，建立终身教育、终身学习的理念。这些并不是夸张，因为人
文素质的提高本身就是一个长期的过程。我们也一定要让学生认
识到，要提高人文素质必须从点滴的生活做起，进行长期的积
累，只有厚积了，我们才能进行薄发。

总之，在职业院校的学生工作中，我们必须注重学生人文素
质的积累和提高，以此为基础来促使学生思想道德的提高，然后
利用学生提升了的思想道德更好地培养他们的良好的人文素质，
在具体的实践工作中我们必须把二者很好地结合起来，这样才能
取得更好的效果。
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[摘　要] 近年来职业院校学生的人文素质不容乐观，思想道德也有待进一步提高，人文素质是思想道德的前提和基础，是量的积累，良好

的思想道德有助于学生人文素质的提高，在工作中，我们要把学生的人文素质教育和思想道德建设结合起来，以此全面提升学生的整体素质。
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