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1 引言

在新课程改革不断深入的环境下，探究性学习在高中生物教

学过程中受到的关注度也在不断提升，逐渐已经成为了高中生物

教学中较为重要的内容之一。在对学生展开高中生物教学活动的

时候，教师若能尊重学生主体地位，积极展开探究性教学活动，

就能让学生学习主动性得到有效提升，从而真正促进学生探究水

平得以提升和发展。但是，究竟要如何在高中生物教学中有效应

用探究性学习呢？针对这一问题，笔者也对其进行了如下研究：

2 探究性学习在高中生物教学中的应用价值

要想将探究性学习有效的应用在高中生物教学之中，教师一

定要很好地意识到其应用价值，所以笔者也基于此进行了分析：

首先，能够有效激发学生生物学习兴趣。高中生本身就有着较高

的学业负担，学习压力较大，有时候在学习过程中甚至还会出现

厌学亦或者是逃课等情况，但是探究性学习在高中生物教学中的

有效应用，就能有效激发学生生物学习兴趣，因为其是以学生为

主而设计的探究性问题，所以在学生在学习过程中会因此而产生

探究欲望，让学生对生物学习产生浓厚的兴趣，同时主动积极的

投入到生物学习之中。其次，还能有效的提高生物教学效率，探

究性学习能够真正让学生成为探究者，并且还会让学生主动进行

合作与讨论，这样整个教学氛围会因此而变得更加的积极，同时

也能促进学生对于知识的把握与理解，进而有效提高生物教学效

率。

3 探究性学习在高中生物教学中的应用措施

3.1创设情境激发学生探究兴趣

在应用探究性学习进行生物教学的时候，教师首先需要为学

生创设出良好的问题情境，借助于问题情境来激活学生思维，然

后学生才会主动参与到探究活动之中。为此，在高中生物教学过

程中，教师一定要结合教学内容来为学生进行合理的问题情境设

计，通过有效的问题情境来激发学生主动探究的兴趣，这样学生

就能在良好的问题情境中产生探究欲望，从而有效落实探究性学

习。例如，教师在对学生进行《遗传与进化》相关知识点教学的

时候，教师为可以结合教学内容为学生设计如下教学情境：“在

我们实际生活之中，经常能够听见谁谁谁长的像他爸爸妈妈，也

有人说人和猿类十分的相似，这些都是为什么呢？”通过这两个

问题来激发学生的求知欲，让学生能够主动对问题产生的原因进

行探究，同时也能引出这一课时教学内容，让学生好奇心、学习

兴趣都能够得到提升，这样学生就会主动积极的参与到高中生物

教学活动之中，从而有效实现探究性学习在高中生物教学中的有

效运用。

3.2借助实验引导学生主动探究

生物这一门课程本身就是一门以实验为基础的学科，对学

生进行实验教学也是一项较为重要的探究性学习活动，所以教师

在应用这一教学方式对学生进行生物教学的时候，可以借助于实

验来引导学生主动探究，借助于实验来让学生积极主动的参与到

高中生物实验探究活动之中，这样不仅能够实现有效探究性学

习，还能让学生在探究过程中形成爱动脑、爱动手、爱探究的好

习惯，从而在保障生物教学质量的同时有效发展学生思维能力与

素质。例如，在高中生物教学过程中“细胞的质壁分离与复原实

验”可谓是最具有代表性的一项实验活动，也是高考中经常会涉

及到的题目，教师在对学生进行教学的时候就可以让学生参与到

实验观察之中，让学生思考一下实验之中使用的0.3g/mL的蔗糖溶

液能不能用其它物品代替，通过这一实验探究问题来引发学生思

考，然后让学生在自主探究与操作过程中掌握这一知识点，进而

真正实现有效探究性教学。

3.3联系生活实现探究拓展

生物这一课程与学生实际生活之间的联系也是十分显著的，

教师在对学生进行高中生物教学的时候，除了上述几点之外，教

师还可以在教学过程中联系实际生活拓宽学生探究学习范围，通

过联系实际生活来将生物教学从课堂延伸到课外，这样不仅能

够有效提高探究性学习效果，还能让学生形成良好的意识思维。

例如，现如今较为热门的环境污染形成与治理、食品安全问题等

等，教师都可以将其组我诶生物教学中的拓展研究内容，让学生

借助所学知识与实际生活经验进行分组讨论与交流，以此来寻求

出相应的解决方案，这样就能实现有效探究拓展，同时还能让学

生感受到生物知识的价值，真正让学生在生物学习中得到良好的

发展，从而就能最大程度发挥出探究性学习在高中生物教学中的

应用价值。为此，教师在教学过程中一定要意识到实际生活与生

物教学之间的关系，做好探究拓展与丰富，这样才能真正保障教

学效果。

4 结语

综上所述，探究性学习是一种较为有效的教学方式，也是以

学生为主体、激发学生创造性的一种学习方式，在生物教学过程

中展开探究性学习，本身就是为了让学生更好地掌握生物学相关

知识，促进学生对于生物学知识的把握和理解。为此，在高中生

物教学过程中，教师一定要很好地意识到探究性学习的价值，结

合教学内容对学生展开有效的探究性教学活动。
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[摘　要] 探究性学习属于一种新型的学习方式，将其有效运用在高中生物教学之中，能够有效缓解学生学习压力，提高学生主动学习生物

的兴趣。为此，本文也就探究性学习在高中生物教学中的应用进行了研究，希望能够以此来更好地促进高中生物教学质量得以提升。
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