
·69·

2019年1月                              德育教育                                文  渊

小学生处于身心发展奠基的阶段，尤其处于行为习惯、认

识角度、人生观、价值观的意识唤醒的关键时期，对他们的品德

教育显得就非常重要，小学班主任老师在这一方面的作用不容忽

视，做得好，功不可没；做得不好，误人子弟。要做好小学班主

任的德育教育工作，研究学生、探索方法并不断摸索改进就很有

必要。做了几年的小学班主任工作，从一年级到六年级，满满一

个轮回，自己对小学生各个阶段的特点和德育教育的内容与方法

有了一定的认识，现做以整理。

1.深化对德育教育内涵的理解，拓展德育教育的内容和渠道

长期以来，对小学生德育教育的一贯理解是各种良好习惯

的培养，着眼点往往是学生是否听话懂事。这种理解不能算错。

基于这样一种朴实浅显的理解，小学生的德育教育就围着学习文

化课这一传统观念打转转，是否按时到校啦、上课是否认真听讲

啦、作业是否完成啦、考试成绩好不好等等就成了德育教育的硬

性指标了。如果从一个人的长期和全面的发展来看，学习仅仅是

很少很有限的一部分。一个人的心态是否阳光，性格是否明朗，

情绪是否稳定，有无同情心，有无诚信，是否坚强勇敢等等，也

是德育教育应该关注的重要内容。比如一个学生总是迟到，假如

他迟到的原因是在小小年纪照顾生病的家人，我们将如何评价他

的品德？一个学生总是替别的同学打扫卫生，真正原因却是他总

是受到某些学生的威胁而保持沉默和忍受，我们又将如何评价这

类学生的品德发展？小学生将来面对的社会生活会越来越复杂，

对一个人的意志品质、人格内涵以至于生活观念和生活方式的要

求会越来越高，怎一个听话懂事就能够涵盖得了？所以，我认

为，从习惯、心性、心态、言语、行为多个层面去理解小学生的

德育教育内容才符合新课标下小学班主任德育工作的要求。

2.加强班主任自身的人格素养，重视“身教”的巨大引领作

用

有句话说，榜样的力量是无穷的；还有人说，榜样是用来超

越的，而不是用来膜拜的。这两种认识从两个角度给了我们进行

小学德育教育的启示：榜样是德育教育的直观教具和直接手段。

小学生对好坏优劣的评价是模糊的也是感性的，在家里，他们的

榜样就是家长，在学校，他们最主要的榜样就是老师，尤其是他

们每天见面最多的班主任老师。班主任是怎样的一个人，说怎样

的话，怎样去做事，这些是小学生非常关注和在意的。试想，班

主任不严格要求自己，做事随便，言语粗鄙，行为随性，纵使这

个班主任有满腹道德说教，又怎么让年幼的孩子接受？反之，如

果一个班主任有人格魅力，做事认真，言行文雅，受人敬重，即

使他少言寡语，不重说教，学生反倒会觉得老师好“酷”，因为

学生们觉得老师端正高尚，学生们服他，久而久之，这个班主任

就是小学生模仿的偶像，也是他们今后超越的对象，这就体现出

了榜样对现在和未来的重要性。所以，加强班主任的业务培训和

素质提高，也是小学班主任德育教育工作的重要内容。

3.努力发现班主任德育工作的隐形途径，全方位渗透德育教

育内容

班主任德育工作的常见途径是监督、说教、管理、评价。这

些途径在实际工作当中是可以眼见耳闻的，我们权且把这些看作

班主任工作的显性途径。这些显性途径尽管方式不同，但有一副

同样的面目，那就是严肃冰冷，让学生尤其小学生敬畏远避，时

间长了，就变成厌倦麻木。就这个意义上讲，如果老是从这些常

规途径入手做工作，德育教育的效果就大打折扣了。如果能够不

断的发现，不断的挖掘，找到一些新的德育教育的隐性途径，小

学生的德育教育就有了新鲜血液和新的契机。一般在哪些方面去

发现那些隐性途径呢？概括讲，作业中对学生学习品质的发现，

活动中对学生合作精神的关注，操场上对学生拼搏意识的留意，

餐厅对学生饮食习惯的留心等等，都是小学德育教育无处不在的

隐性途径。要做到这一点，不要求班主任老师刻意，而要求班主

任德育教育意识的增强，心中重德育，眼中有德育，随时灵活地

进行德育教育，德育深入生活了，也就深入学生内心，渗入学生

生活的各个环节了。这才叫真正的润物无声，至教无形。

4.利用好、落实好家校联系这一纽带

教师要守住小学生德育教育的前沿阵地和稳固后方。父母是

孩子的第一任老师，要发现一个孩子品德养成的轨迹，某种行为

习惯的根源，就要从家长那里入手。要检查学校德育教育的得与

失，最有发言权的就是孩子的家长。基于此，小学班主任老师就

不能忘记了家校联系这一德育教育的有效途径，如果说班主任在

学校处于德育教育的前沿阵地，那么家长就坚守在德育教育的稳

固后方，前线和后方如果断了联系，怎样打胜仗？以前的班主任

工作，曾经有一个优良传统，那就是走访问题学生的家庭，这在

过去，是学校和家庭社会普遍认可的一种教育方法，但是不知道

为什么，现在的班主任工作却逐渐忽略了这一教育途径。我们的

确有捡回这一传统的必要。笔者曾经对一个经常睡觉的孩子做过

家访，走进这个二年级学生的家，以前对他的不满厌弃顷刻间化

成了心酸和同情：父母做生意，晚上家里打麻将，白天孩子要吃

泡面进食堂……这个教育对象的教育重点应该不是学生而是家长

了。通过家访之后对孩子家长的开导和谈心，孩子的家逐渐温暖

起来，孩子的心灵也从阴雨地带走到了阳光下。从这个例子我们

就可以看到，家校联系不仅仅是小学班主任实现德育教育目标的

有效途径，更是小学德育工作有效拓展延伸的很好途径。

结束语

总之，只要小学班主任在观念、自身素质、发现的目光以及

家校联系的深度广度和效度上有思考有行动，小学班主任德育教

育就会踏踏实实踩出更平坦的大道来。
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小学班主任工作的德育教育渗透路径
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[摘　要] 班主任工作是学校德育工作的基础和主要内容，班级德育工作目标的落实直接关系到学校整体工作的成效。小学班主任工作担负

着对学生品德形成奠基的使命，这项工作中德育教育过程的落实和德育目标的实现要在德育途径、身教示范、全方位渗透和家校联系方面多思

考多探索。
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