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小学数学是学生学习数学的启蒙阶段，小学时期的学生，刚

刚进入学习生活，其学习能力，认知水平等都还处于初始阶段，

教师应该通过恰当的教学方法提高小学数学课堂的教学效率，从

而帮助学生建立健全的数学认知水平，为将来的数学学习打下基

础。

1 小学数学教学现状

虽然国家正在大力号召学校推进新课改的实施，但是各个学

校在实施的过程中依然出现了各种各样的问题，现阶段小学数学

教学中主要存在以下问题：学生学习数学积极性不高，教师教学

方式没有创新，教学设备没有得到充分利用。下面对这几方面的

内容进行具体阐述。

1.1 学生积极性不高

数学科目相较于其他科目来讲，难度较大，需要较强的逻

辑思维能力，学生在接收知识时会遇到很多阻。，小学时期的学

生，正处于思维活跃，好动跳脱的学习启蒙期，他们对于知识的

接受能力还不够高，课堂中集中精力的时间也不够长久，因此传

统的数学教学方式无法充分吸引学生的注意力。时间久了学生就

会降低对数学的学习兴趣，从而无法参与到课堂中来，这种情况

对于提高小学数学课堂教学效率来说是一项巨大的挑战。

1.2 教师教学方式创新度不够

小学数学的课堂教学中，学生是学习的主体，教师是授课的

主体。小学数学课堂中，教师的引导作用极其重要。而目前很多

数学教学课堂中，教师的教学方法还缺乏一定的创新度，教师无

法通过恰当的教学方法帮助学生充分吸收课堂知识，也不能帮助

学生形成良好的学习思维能力，因此无法提升小学数学课堂的教

学效率。从教师层面来讲，教师应当跟上时代的步伐，时刻更新

教学方法，从而提升教学质量。

1.3 学校教学设备没有得到充分利用

如今是信息化的社会，随着新课改的大力实施，大部分学校

都在教室中安装了多媒体设备。多媒体设备的有效利用能够帮助

学生多方位地深入地理解课程内容。然而一些学校的教师在教学

过程中，无法充分地利用多媒体设备，不能让多媒体设备发挥其

真正的作用。

2 提高小学数学课堂教学效率的途径

上文主要分析了目前小学数学教学的现状，小学数学课堂中

总会出现很多问题，最重要的，是如何解决这些问题。通过合理

有效的方式提升小学数学课堂教学效率能够帮助学生更加深入地

理解课堂知识，为将来的学习做好铺垫。下面详述解决对策。

2.1 引导学生积极参与，提高其积极性

学生上数学课的积极性不高，很大程度上是他们没有意识

到自己是学习的主体。传统的教学模式中，学生只是一味地听教

师授课，而未真正地参与到课堂教学中，久而久之，他们的思维

模式会僵化，从而失去自主思考，积极参与课堂教学的能力。教

师在上课过程中应该积极引导，尤其小学阶段的学生，正处于思

维活跃，积极好动的年纪，恰当的引导能让他们在课堂中充分发

挥学生的主体作用，从而提升小学数学教学效率。如何引导，是

教师层面需要关注的问题。数学学习的过程较为枯燥，教师可以

通过转换角色的形式引导学生参与课堂。比如在进行《加减乘除

的基本运算》时，小学学生大多数在幼儿园时期就接触过相关运

算，教师可以在课堂中分组让学生进行讨论预习，之后每组选出

代表进行课程讲解，错误的地方教师进行提醒指正，正确的地

方，教师给予鼓励，这样下去，学生就会积极参与到教学中来，

有效地提升课堂质量。

2.2 教师认真思索，创新教学方法

社会在变更，学生的思维眼界在变化，教师也应跟上时代

的步伐，时刻创新自己的教学方法。传统的教学方法对于当今社

会来讲已经不再适用，教师应该充分思考通过教学方法的革新来

提高小学数学课堂的教学效率。传统的教学中，学生们只能在学

校里课堂上进行学习，教师可以引导学生在生活中学习数学。生

活处处是数学，教师可以布置相应的任务让学生跟着家长，去超

市，去菜市场，采集数据任务。涉及到角度问题的学习时，教师

可以引导学生做一些不同时刻的旗杆高度和角度的调研，统计数

据进行角度学习。在进行平面几何以及立体几何的学习时，教师

可以让学生通过观察生活中的物品的形状，明确学习内容的具体

概念。知识来源于生活，生活离不开知识，教师通过创新教学方

法让学生充分理解教学内容，课堂教学的过程就会容易很多，课

堂的教学效率自然而然也会得到提升。

2.3充分利用多媒体设备

多媒体设备的应用是教学史上里程碑式的存在，多媒体教

学的方式，打破了这么多年来传统教学模式的地位。恰当地利用

多媒体设备能够在帮助学生学习课程知识内容的同时提高课堂教

学效率，减轻教师和学生的负担。多媒体教学不同于传统教学模

式的地方在于多媒体能够全方位地通过声形物向学生展示课程内

容，例如在进行《时分秒》的课程教学时，教师可以利用多媒体

设备的白板让学生设计自己一天的学习生活计划，直观深刻地理

解课程内容。课堂教学进行过程中，多媒体设备能够充分调动学

生的好奇心，让学生积极地融入课堂教学中。因此，学校教师应

当仔细发掘多媒体设备的优势，利用多媒体设备提高小学数学课

堂教学效率。

结束语

小学时期是学生奠定数学学习基础的关键时期，提高小学数

学课堂教学效率是提升学生学习数学的重要方法，教师通过恰当

的方法提高课堂教学效率，学生就能够充分地吸收课堂讲授的课

程内容，同时有效地锻炼自己的逻辑思维能力，为将来的学习生

涯乃至日后的生活工作打下良好的基础。
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[摘　要] 随着新课改的大力实施，小学数学课堂的教学模式也发生了翻天覆地的变化。数学是学生学习生涯中不可或缺的一门课程，其课

堂教学效率的提升能够帮助学生有效地理解数学课程内容，从而为日后的学习生活打下良好的基础。本文主要阐述了提高小学数学课堂教学效

率的途径。
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