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陶行知先生也告诫我们：“不要把学生培养成为十八岁的老
翁，而要把学生培养成为八十岁的青年。”“学生在动”是让课
堂充满活力的前提，也是课堂充满生命活力的体现，更是有效教
学的基础和保障。那么如何才能把学生培养成为八十岁的青年，
让教育充满活力，让学生永葆青春呢？

一、教师情感是前提

尽管课程改革淡化了教师在课堂教学中的主体地位和作用，
但教师仍然扮演着一个相当重要的角色：课堂教学的引领者。因
此，教师的情绪对学生的影响是不容忽视的。回想下，如果你对
着高山大声地笑，它是不是也会回应你爽朗的笑声？假如你对着
高山伤心地哭，回应你的也会是同样悲凄的哭声，对不对？高山
亦如此，更何况我们面对的是活生生的人呢？如果你满怀激情地
走进教室，相信你的学生也会被你感染，满怀激情地上好这堂课
的。

二、教学活动是主体

教学是一种双边活动，是教师教与学生学的统一。一堂完整
的课是由好几个活动或环节串起来的，“活动”体现于教师的教
学过程中，实现于学生的学习过程中。师生是“学习共同体”，
教学相长，抱成团，滚动发展。只要教师不仅自己动，还引导学
生动，与学生互动，教学任务就会顺利完成，教学效率就会明显
提高。

（一）“引入”需入胜。“引入”的重要性，我们都知道，
但还是有很多人“引”不好，自然就会或多或少地影响这堂课的
效率。“引“的方法很多，笔者认为，可以大致分为这样几种：
（1）创设情境，通过谈话导入；（2）复习旧知，通过联系导
入；（3）游戏热身，通过体验导入；（4）明示学习内容，开门
见山直接导入；）情感沟通，产生心灵共鸣再导入。我们应该根
据本堂课及学生的实际情况来选择最适合的引入方式。

我在教学《称赞》一课时，特地穿了一身新衣服，走进教室
后问学生：你们觉得老师今天和以往有什么不同吗？你想对我说
些什么吗？学生称赞了我，我肯定非常开心，孩子们也很开心。
趁热打铁，我赶紧检查他们的预习情况认读生字。学生在老师
没有教的情况下，通过自学，小老师教等方法，认了很多的字，
于是，我又来称赞他们，让他们也感受到被称赞的喜悦。这样，
师与生、生与生，人与文产生了情感共鸣，既为学习新课做了铺
垫，又学到了知识，检查了预习情况，还享受到了称赞带来的乐
趣，明白了称赞的作用，真是一举多得啊!

（二）“体验”需入境。课堂是学生学习的主要阵地，应该
充满活力。它需要入情入境的体验，需要积极的思考、创新的思
维，需要活跃而热烈的氛围。如果教师能搞高好师生关系，提高
教学的亲和度能还学生身心自由，提高教学的自由度能把知识整
合并具体化为教学情境，让学生在情境中探究发现，提高教学的
整合度：能创设教学情境，调动学生的智力与非智力因素，发动
学生，发挥他们的智慧与创造力，提高教学的参与度；能建立师
生互动的课堂机制，教师在做中教，学生在做中学，提高教学的
练习度能让学生学会联系新旧知识、联系不同学科知识、联系文
化知识与生活实际，学会运用所学知识解决问题，提高教学的延
展度..这样的课堂一定是充满活力的课堂。

（三）“总结”需入情。有总结，才会有发展和创新。课堂

总结与课前引入一样重要。总结可以是教师总结，也可以是学生
自己总结；总结可以是一两句简短的话语，可以是一句经典的名
言警句，也可以是一个意义深刻的人生哲理；总结可以帮助学生
更好地重建知识结构，提高思想认识，升华精神情感。

（四）“延伸”需入行。知识是在不断延伸的，在不断延伸
的过程中，我们还能获得更多更新的知识和付诸更多的行动。课
堂延伸既是对所学知识的总结和运用，又是对知识进行再创造的
过程。我们可以通过资料搜集整理、解决生活实际问题、积累好
词佳句、续编故事、排演课本剧、写课后随想等方式和途径来对
课堂进行延伸，对知识进行整合、运用和加工、创造。

三、适时煽情是点睛

刺激与反应是有效教学是重要方式之一，学习的过程需要有
刺激的介入，刺激越强烈，反应越明显。教师不失时机的恰如其
分的煽情刺激犹如点睛之笔，激起学生生更强烈的情感反应，产
生共鸣，达到共情，从而更快、握知识。

（一）煽情的读。我在教学《风筝和纸船》时，学生在基本
读懂课文，完成知识目标后，我发现学生的思想认识只局限于课
文文本，还没有深入到“人文”的感悟。于是，我让同学们牵着
同桌的手，想象自己就是松鼠，同桌就是小熊，然后闭上眼睛，
听老师朗读课文。孩子们在我煽情的朗读中，经历着他们做朋友
时的愉快、幸福，吵架时的伤心、不满，吵架后的后悔、矛盾，
松鼠主动和好的勇敢、担忧，朋友和好时的激动、兴奋等一系
列的情 感体验。由于自己太过投入，读完之后，我的眼眶湿润
了；很多的孩子睁开眼的第一句话都是：“太感人了，我都想哭
了。”此时，孩子们的眼中已经含有泪花，我还需要说什么呢?
孩子们自己一定也知道了友情是怎么回事儿了，自己该怎么交朋
友了。

（二）煽情的演。还是讲友情的，一位老师借班上作文课
一诗歌练习：《朋友》时，那煽情的语言、动作和表情让在场的
所有人都沉浸其中，令各位老师叹服。“是啊，朋友就是考试时
递过来的那块橡皮，在你有困难时帮助你的人。”“是啊，朋友
就是窗外射进来的那一缕阳光，帮你扫除阴霾的人。”“是啊，
朋友就是夜晚那轮圆圆的明月，在你前进路上为你照明引路的
人。”在学生说出自己的看法之后，她总能用上优美的语言、丰
富的表情，给学生不少的启示。特别是在发现这里还有自己的位
几年不见的学生时，她的惊喜，她的拥抱，她的话语，让很多人
为之动容。整堂课，学生都在激情中演绎着自己对朋友的认识。

（三）煽情的评。教师对学生的评价很重要，一个合理的、
激励性的、煽情的评价会让学生更好地找到自己的位子，确立
努力的方向。不管我们采用什么样的方法，只要能让学生动起
来，不仅口动，还有眼动、手动、脚动、心动、脑动，他们就能
构建知识、提高认识升华情感，就会怦然心动、豁然开朗、茅塞
顿开、浮想联翩、百感交集，就会激情燃烧、思维活跃、生命勃
发，就会其乐无穷!
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[摘　要] 《语文课程标准》指出：让学生成为学习的主体，让学生动起来，让课堂充满生命活力。何为有效课堂教学？仁者见仁，智者见

智。笔者认为，课堂内外，学生在教师的引导下能全员参与，全程参与，有效参与，就是有效的课堂教学；学生的参与度越高，教学越有效。

简而言之，有效课堂教学就应该是“学生在动”的课堂教学。
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