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每一个学生的学习能力与理解能力都是不同的，在初中数学

课堂教学中教师要充分尊重学生之间存在的个性化差异，这样才

能够构建高效数学课堂。但是在实际的数学课堂教学中，很多数

学教师仅仅是关注优等生的学习进度，用这些优等生的学习需求

与进度设定教学方案与目标，导致出现了更多的数学后进生，甚

至部分后进生放弃了投入到数学课堂学习中去。在初中生数学课

堂教学中教师要公平、合理地对待每一位学生，针对数学基础薄

弱的学生加强辅导，提高学生参与数学课堂的自信心，充分提高

学生的学习质量。

1 初中数学后进生产生的原因

数学教育教学应面向全体学生，注重学生个性发展，让每个

学生都能在数学中得到不同的进步与发展。在初中数学教学中，

要想提高数学的教学质量，转化后进生是当前数学教学的重要内

容。所以在实际教学中，教师应注重教学方法的创新，充分结合

学生实习发展特点，帮助学生激发对数学学习的兴趣，养成良好

的学习习惯，打牢数学基础知识。[1]

1.1 对数学的学习不感兴趣

与小学数学相比，初中数学的逻辑性明显增强，对学生的

学习也有了更高的要求，从而导致初中数学教学中后进生也会更

多，学习成绩也很难提高。所谓后进生并不是这些学生的智力不

如别人，而是后进生对数学的学习没有产生浓厚的兴趣，学习成

绩也就不高。只有有效激发学生对数学的学习兴趣，学生在学习

中才能够具有克服困难的勇气，学习效率也会不断提升。所以学

生对枯燥的数学不感兴趣是后进生产生的主要原因。进入初中

后，数学的难度也增加了很多学生需要具有一定的逻辑思维能

力，再加上初中生的独立性比较强，教师不会一直盯着学生学

习，并且学科增多也加大了学生的学习压力，没有形成好的学习

观念，数学成绩才会一直处于落后状态。

1.2 学习方法不当，意志力不强

在初中数学的学习中，学生意志力不强也是后进生产生的

原因之一，数学的学习若是没有坚定的意志，一遇到困难就退

缩，是很难取得进步的，这种学生自身心理问题也会造成数学后

進生的出现。另外，学生的学习方法不当也是后进生产生的主要

因素，要想提高学生的学习成绩，除了教师在课堂上教学，学生

与家长的配合也是必不可少的一部分，初中生的身心发展趋于成

熟，在很多问题上自己就能找到有效的解决方法，而后进生正是

无法找到适合自己的学习方法，才会导致数学学习成绩不高。

2 初中数学教学中转化后进生的方法

2.1 充分激发后进生对数学的学习兴趣

在初中数学教学中，有效激发后进生对数学的学习兴趣是转

化后进生的重要手段。学生只有产生浓厚的兴趣，对会更加主动

地参与到数学课堂教学中去。在实际教学中，教师要对学生的身

心发展特点教学充分了解，从学生感兴趣的地方为切入点，不断

提高后进生对数学的学习兴趣，让其主动开始学习，数学成绩自

然就会得到不断提高。初中生的学习压力很大，教师在教学中应

多多鼓励学生，帮助学生建立自信心，通过趣味教学来引导学生

建立起学习数学的兴趣与信心，从而不断提高自己的数学成绩。
[2]

2.2 帮助学生克服学习困难

很多学生成为数学后进生是由于缺乏学习数学知识的积极

性与自信心，由于自身数学思维能力比较差，存在严重的自卑心

理与厌学心理，所以教师要在数学课堂教学中激发学生学习数学

知识的自信心与积极性，能够意识到学习数学知识的实用性。在

日常教学过程中，教师要加强对学生的鼓励与表扬，还要及时发

现学生点点滴滴的进步，比如，在每一次的数学考试结束后教师

要在班级里夸奖后进生的进步；教师要主动给予数学后进生的关

爱，通常后进生存在严重的自卑、封闭心理，教师要在学习、生

活中多多关注他们，与后进生之间建立融洽的师生关系，这样后

进生才愿意把自己真实的学习问题、进度告诉教师，教师以此设

定符合后进生发展的教学方案。[3]

2.3强化学法指导，帮助学生构建完整知识体系

初中生在学习数学知识过程中，经常会发现有的学生学习特

别努力，但是就是无法提升数学成绩，这都是由于学生没有掌握

适合自己的学习方法与技巧，只是盲目地去记忆、背诵数学公式

与原理，这样既无法深入理解数学知识，也无法把理论与实践相

互结合起来，这种学习模式根本无法提高学生的数学学习效率与

质量，所以初中数学教师要强化学法指导，帮助学生构建完整的

数学知识体系，掌握数学思想方法与技巧，做到融会贯通、学以

致用。比如，在教学过程中教师要渗透一些数学思想方法，如数

形结合数学思想方法、分类讨论数学思想方法、归纳数学思想方

法、消元法数学思想方法，这样就能够把抽象、复杂的数学知识

更为直观地展现在学生面前，引导学生在学习、解题过程中要学

会转化数学思想，寻找最佳的学习、解题方案，最大限度地提高

学习质量。

结束语

总之，在初中数学教学中，后进生的转化是一个复杂的过

程，数学教师要有耐心，多多关爱这些学生，平等对每一个学

生，引导和鼓励他们建立自信心。通过对后进生是身心发展特点

教学充分结合，制定符合学生发展的学习方法，有效激发学生对

数学的学习兴趣，帮助学生克服学习压力，多与学生进行沟通交

流，以促进后进生的不断进步与发展，从而有效完成后进生的转

化。
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[摘　要] 数学是一门逻辑思维比较强的课程，也是学生公认的重难点的学科，特别是在初中教育阶段，学生所面临的学科种类增多，学习

任务加重，学习难度也随之增大，从而导致学生在学习中都有很大的差异，以至于每个班级里都会出现尖子生、中等生与后进生。本文主要就

转化初中数学后进生的教学理论进行了研究，旨在不断提升初中数学的教学质量。
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