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当前，“以学生发展为本”为核心理念的新课改正不断地推
进着素质教育的深化与升华。习作作为小学教育中的重要构成环
节和考察对象，应借此契机进行转化，实现与素质培养之间的紧
密连接。[1]通过让学生学会去观察周边世界的人、事、物，审视
自身生命体验过程中的点点滴滴，为习作积累具体、切实素材，
实现生活与学习、思想与文字的完美融合。

本文试图以校园生活，从素材选择的生活化、切己化；文字
组织的重点化、丰富化；写作对象的差异化、新颖化三个方面来
对之加以解答。

一、生活即素材，引导学生观察感受校园事物
对于学生而言，校园是其家庭以外生命最为核心的活动场

所。学习、交友、合作等丰富多彩的活动，无疑可以使之成为收
集素材、思考生命的肥沃土壤。因此，教师应多鼓励和指导学生
从身边的事物着眼，去观察、感受、交流和思考，进而为写作累
积足够独特且丰富的素材。具体操作包括以下方面：

（一）从校园活动体验中挖掘经典素材
学校每年举行大大小小的活动不少，诸如舞台表演、

“六一”儿童节、教师节、消防演练、课堂开放日和毕业活动
等。学生不仅在这些活动获得乐趣，更在此过程中寓教于乐、寓
学于乐。学生对这种独一无二的学习和生活体验进行观察、思
考，其中诸多情节和故事都可以成为习作的真实、优质素材。

（二）从课改课堂细节中描绘真实体验
新课改条件下的课堂，以教师为引导、学生为主体的自主模

式。他们从自学到互学再到共学，真正成了课堂的主人，成了知
识的发掘者。若是能对之善加利用，它们又无不都可以构成学生
习作的好素材。

笔者曾在习作课上以“教改课堂上最难忘的事”为主题引导
学生写作，以他们的真实经历和感受来确定选材。比如组员为抢
谁先发言，争得面红耳赤，组长使用小计谋平息战争；优生教后
进生生朗读英语句子，屡教不会，气死人；其他同学也积极地分
享数学、音体美等课程中那些令人印象深刻的真实故事。学生便
可以自己独特的视角和文字来对这些课堂小故事进行详细、鲜活
地描绘。

（三）从课间生活经历中提取有趣瞬间
除集体活动和课堂学习外，课间十分钟、午餐午休和大课

间活动等也占据着重要地位。于学生而言，这些看似碎片化的时
间，照样充满着乐趣和故事，比如课间趣事、午休秘密等等，它
们也都能够作为真实且有价值的素材纳入习作的内容之中。

教师若能够细心引导，让学生学会去认真观察和思索日常生
活中的人、事、物，稍加时日自然能够累积到足够多的真实、有
趣且有价值的习作素材，为其写作水平的提升提供有效支撑。

二、借助思维导图，引导学生用关键词提取素材
学生在应对活动作文的写作时，如果没有抓住活动的特色

与关键所在，最后就只能沦为流水账式的全程记录，读之毫无生
趣。对此，习作课可借助思维导图的方式，让学生学会以关键词
作为中介，从自身的感受与体验中提取有效的素材。展开来讲，
它要求教师引导学生做到以下几点：

（一）联系实际，打开选材思路
教师若想学生能写好活动作文，那首要的任务就是让学生在

实际的活动中去感受和体会，从而不断地扩充习作的选材思路。
舞台表演结束，以化妆为例进行疏导，启发他们去筛选适合

于自身的独特视角和具体材料。如化妆时都画了些什么？女生画

了眼影、画了口红、抹了腮红、梳了发型……学生以此作为化妆
环节的核心素材来展开自己的行文。

与此相仿，学生若是选择表演所涉及的其它方面，自然也应
该依此模式来确立关键词，进而围绕它们来书写和描绘。

（二）结合体会和想象，延伸素材发挥空间
仅仅以活动对象本身平铺直叙，达不到生动形象的效果，需

要在写作过程中结合具体的体会，发挥大脑的想象能力，以更为
生动、活波的文字或形象来对这些直白的要素加以润色，最终成
就一篇色彩明亮的作品。

为达效果，在梳理完化妆过程的关键词汇后，可继续引导学
生发挥想象孩子们顺着思路，结合自己的体验与感受，给关键词
加以修饰后，说出了很多形态各异而又生机迸发的语词和主题，
如：口红比美、平头也很帅、魔术师化妆……这些文字逐渐形成
一个小范围内的严谨、系统又形象的思维导图。

（三）举一反三，完善选材思维导图
趁热打铁，学生小组讨论出一个自己觉得成熟的主题板书

在大黑板上。在此过程中，学生们的想象和思考能力得以充分地
施展，产生了许许多多意想不到的精彩题目——无声的默契、静
止的一瞬间、不信你不笑、我和紧张的对话、借手化妆、捕捉微
笑……

如此的写作对象和过程，既启发了学生的思维和想象能力，
又让他们得以更为真切的认知到自己所经验过的校园生活。

三、懂得避同求异，引导学生精选独特新颖素材
有些精彩的活动或经历往往成为大家共同关注的对象，加

上大家对于活动的体验也可能雷同，素材选择人云亦云，缺少新
意。需引导学在选材时注意自身的独特性，选取别人不易或不能
想到的素材，凸显素材的独特新颖。

（一）选材贵在独特新颖，应引导学生多角度分析素材
说到家长会，学生不是紧张就是害怕，要么就是后悔，心情不

可谓不复杂。若家长会是学生与家长一道亲身参与，对现场的情况
可以全程掌握，给学生的感受也不同，是学生习作的好素材。

因此，引导学生以时间为纵线、以人物为横线发散思维，抓
住心理活动来挖掘不同角度的独特新颖好素材——家长会该怎么
办，万万没想到，虚惊一场，提心吊胆，惊心动魄的那个下午，
他不会来了吧？空着的座位，妈妈，你怎么还没到？

（二）精彩源自细节，应引导学生缩小选材范围
还有部分学生习作的特征就是家长会的流程清晰，不落下一

个环节，更不缺席任何一个人物，却缺乏细节描写，读来索然无
味。显然这是因为所选素材的范围过大，顾虑的因素太多。

解决这个问题可以从引导学生从人物的表情、动作、心理和
语言等方面进行选材着手。比如“虚惊一场”，应抓住整个家长
会不同环节中自己的心理变化展开细节描写。如此，选材的范围
缩小了才有细节描写，习作才精彩。

校园虽是一个小社会，生活却精彩纷呈，供学生习作的素材
不胜枚举。只要教师巧妙地引导学生立足校园进行选材，授之以
渔，就能有效改善流水账、选材不新颖的问题。
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[摘　要] 针对学生习作出现的流水账、选材不新颖的问题，教师应该从选材着手，打开学生思维，引导学生立足校园生活，结合自身观察

与体验，通过关键词进行习作选材，避同求异，为习作铺好路。
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