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0 引言

在幼儿的音乐教学过程中，音乐审美能力的培养在其中起到
了非常重要的核心作用，对于幼儿的个性发展以及身心健康成长
有着非常重要的促进作用。因此，在幼儿音乐教学过程中，教师
一定要加强幼儿审美能力培养方法的研究工作，使幼儿可以从小
培养出一定的审美能力。

1 开展音乐审美教学的意义

1.1提高幼儿对音乐的情感把握
声乐表演是对音乐语言进行演绎和阐释的过程，需要演绎

者能够在表演的过程中理解、体会到音乐语言的情感，并通过自
身的演绎将这种情感传递给聆听者，声乐表演是传递音乐情感、
表达音乐灵魂的重要组成部分。音乐表演的最终目的是给予观众
听觉上美的享受，歌者要想向观众展现音乐之美、引起听众的共
鸣，就需要不断培育自身对音乐情感的把握能力，而培育音乐情
感把握能力的关键在于聆听，在聆听的过程中使幼儿学会分辨一
定旋律、一定音乐语言下的情感表现，从而逐渐培育自身的音乐
情感思维。

1.2提升幼儿的音乐感知能力
歌唱对声乐学习者来说是十分关键的一部分，通常情况下唱

歌是人们都能够具备的一种能力，但对真正的乐曲展现、美的声
音的表达却不是天生就能够具备的，需要经过长久的练习去形成
一定的对音乐的感知力。在真正的声乐教学和学习中，所涉及的
音乐元素、音乐表达是十分多的，音乐有着各种流派、各种风格
及各种层次，需要在学习和表达音乐的过程中能够对乐曲所包含
的音乐信息有准确的理解和定位，如果不能够准确理解其中的音
乐信息，就会在表达音乐的过程中出现一定的误差。

2 提升幼儿园音乐审美能力的方法

2.1为幼儿创设良好的音乐环境
在幼儿园音乐教学过程中，要想保证幼儿可以具备一定的

音乐审美能力，首先，教师应该根据实际情况为幼儿营造出良好
的学习环境和范围，为幼儿提供每天都可以与音乐进行接触的机
会，这样在平时的接触过程中，幼儿可以慢慢的听懂音乐，并且
理解音乐中所要表达出的思想感情。另外，在幼儿园各项活动开
展过程中，教师也可以在其中设置相应的游戏活动环节，然后将
音乐安排在其中。在一些日常的活动过程中，教师也可以通过有
效的方式实现对音乐的合理使用。通过这种方式就可以为幼儿创
设出良好的音乐学习环境，并且进一步加强幼儿与音乐之间的接
触机会。

2.2根据音乐设计幼儿舞蹈
幼儿园音乐舞蹈是音乐教育中不可或缺的一部分。科学研

究表明，幼儿在听到音乐并产生强烈的情感共鸣时，会跟随音乐
旋律利用肢体动作来表达自身的喜悦和兴奋。我们可以选择充满
韵律感的音乐来作为编舞素材，比如说《春天》《滴滴答》等音
乐。在教学过程中，我们可以让幼儿先全体起立，然后播放音
乐，让幼儿根据自身感受表达自我，跟随音乐摇摆。接着我们将
设计的舞蹈教给幼儿，并组织幼儿进行排练。

2.3创造良好的课堂氛围
在音乐学习的过程中，教师应积极应用先进的教育教学资

源，搜集古今中外不同类型的音乐，在幼儿课前或课后播放，营
造良好学习氛围。幼儿身处于音乐学习氛围中，对幼儿培养音乐
情操会产生巨大帮助。在音乐课堂对音乐作品进行鉴赏的过程
中，音乐教师加以引导，不仅可以起到培养幼儿艺术情操、启发
幼儿学习智慧、放松幼儿紧绷神经、培养幼儿审美能力的作用，
还会对帮助幼儿形成知识的整体框架，最终实现素质教育。

2.4将音乐教育与幼儿园日常生活相融合
幼儿园是幼儿开始认识世界的第一步，科学的音乐教育方

式可以让幼儿在身心放松的情况下去感知和认识这个色彩斑斓的
世界。我们可以采用将音乐教育与幼儿园日常生活相融合的形式
来进行音乐教育。比如当幼儿进入校园时，我们可以播放《欢迎
歌》，通过欢快的旋律开启幼儿一天的学习和生活；比如在幼儿
用餐前，我们教孩子们唱洗手歌，在活泼的旋律和有趣的动作下
让幼儿们养成爱洗手、讲卫生的好习惯；又如幼儿午睡时，我们
可以播放旋律轻柔的《摇篮曲》，让幼儿在舒缓的节奏中睡眠。
将音乐教育贯穿幼儿园日常生活之中，有利于幼儿养成良好的生
活习惯，更有利于幼儿的身心健康，从而提高幼儿的审美能力和
音乐体验。

2.5加强教师的专业知识培训工作
结合目前的实际情况来看，幼儿园的专职音乐教师比较的

缺少，如果只是靠分配的一两个专职音乐教师很难满足实际的教
学需求，同时也不能对幼儿园音乐教学中存在的问题实现合理解
决，长时间下来，幼儿园的幼儿很难对音乐知识进行全面的学
习。通常情况下，幼儿园的音乐课程都是由其他主课老师来兼
代，很多学校在对课程表进行安排的过程中，也将音乐课程安排
给了爱好音乐或者是有一定音乐基础的教师。因此，幼儿园在开
展音乐课程教学时，学校一定要加强对教师音乐技能方面的培训
工作，可以通过专家讲座、音乐教学交流以及培训等方式来进
行，从而促进幼儿园教师的在音乐技能方面实现进一步的提升，
这样在之后的教学过程中才能发挥出自身的教学职责，使幼儿的
审美能力在原来的基础上实现进一步的提升。因此，对于学校相
关的领导人员而言，一定要对教师的培训工作引起足够的重视，
采取有效的措施来提升幼儿园音乐教学人员的综合素质，从而促
进幼儿园的音乐教学水平实现明显的提升。

结束语

幼儿园的音乐教育是幼儿启迪思想、开拓心智的第一步，作
为幼儿教师，我们要重视幼儿音乐审美能力的培养。我们通过将
音乐教育与幼儿园日常生活相融合、设置音乐情景、根据音乐设
计幼儿舞蹈等多种教学策略来对幼儿进行音乐教育，确保幼儿能
够深刻地理解音乐的旋律和歌词，通过音乐教育培养良好的生活
习惯，提高幼儿对于音乐教育的积极性，从而进一步提升幼儿的
审美能力，促进幼儿的全面发展。
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[摘　要] 随着教育行业的快速发展，幼儿园的音乐教育是启迪幼儿思想、开拓幼儿心智的第一步。然而，现在很多幼儿园在进行音乐教学

时，只顾着完成教学任务，用填鸭式的教学方法将音乐的旋律和歌曲的歌词灌入幼儿的脑海，这种教学形式不仅不能达成预期的教学目的，而

且还降低了幼儿学习音乐的兴趣。我们应该根据幼儿的心理特征，制定合理的音乐教学策略，充分调动幼儿学习音乐的兴趣，提高他们对音乐

及歌词的理解能力，从而培养幼儿在日常生活中的审美能力。
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