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新的课程标准对初中语文阅读教学工作提出了更高得要求，

同时强调了培养学生阅读能力的重要性，进一步明确了教师在教

学中的任务和目标。基于此，初中教师在实施阅读教学活动时要

根据当前的各种教育政策来反思自己的教学过程，然后不断优

化和创新阅读教学的过程，围绕学生的发展需求、个性特点来拟

定方案，关注对他们知识、能力和思维的同步培养，确保其通过

学习掌握更加有效的阅读方法，形成较为完善的阅读理解分析能

力。

一、有针对性地扩大学生阅读量，培养其良好阅读习惯

（一）制定合理的阅读计划

在学期之初，初中语文教师应当根据本学期的教学内容，为

学生指定几本课外阅读的书目，并为其指定合理的读书计划，要

求学生分阶段完成不同的阅读任务，由此扩大他们的阅读量，在

长期的训练和坚持中为培养其阅读能力打下坚实基础。如，老师

可以将教材中出现的名著作为学生的课外阅读对象，然后从学校

图书馆借阅相关书籍放在班级图书角，并根据书目具体的页码和

内容制作一张明确的读书计划表，将其张贴在班内的公示栏中，

由此督促学生按照计划定期、定量阅读，有效增加他们的语文阅

读量。

（二）要求学生记读书笔记

在日常的教学活动或课外阅读中，初中语文老师要有意识地

培养学生记录读书笔记的习惯，引导他们将阅读文本中出现的优

美词句、重要句式或是写作结构、典型方法等摘抄记录下来，也

可将自己的读书感悟、心得体会写下来，以此方式帮助学生积累

更多地文学知识。为了保证学生记录读书笔记的质量，语文教师

可以定期检查他们的笔记内容，选出字迹工整、内容丰富的笔记

作为典范在班内传阅，也可鼓励学生互借笔记，补充和完善自己

的读书笔记内容，促使其养成“不动笔墨不读书”的好习惯，在

潜移默化中增强他们的阅读理解和分析能力。

二、重视激发学生阅读兴趣，不断强化他们的阅读能力

培养学生阅读能力的前提是培养他们的阅读学习兴趣，只有

这样才能使学生主动融入到阅读学习活动中，在自觉的探究和思

考中获得知识和技能。

（一）设置阅读情境激发学生理解文章的兴趣

情境教学法具有生动、有趣、操作简便的有点，将其应用在

阅读教学中，可以迅速吸引学生的注意力，同时在特定情境中加

深他们对于阅读文本的理解程度，增强教学的效果。例如，在为

学生讲解《小石潭记》结尾处表示作者情感的内容时，语文老师

就可以利用班级内的多媒体设备为学生播放一段凄凉婉转、沉郁

忧伤的纯音乐，为他们塑造一个恰当的情境，使其在音乐的引导

和感染下充分理解“寂寥无人，凄神寒骨，悄怆幽邃”中包含的

意蕴，切身感受作者隐藏在字里行间的情感，不断提升自身的理

解分析能力。

（二）设计课堂表演调动学生参与阅读的热情

根据教学内容，初中语文老师还可在课堂上引进话剧表演的

模式，由此激发学生参与阅读学习的热情，使其在表演中深入体

会文本的思想主旨，进而有效提高自己的阅读水平。如，语文老

师可以借助网络平台，将《再塑生命的人》制作成一个简单的剧

本，要求学生分角色扮演莎莉文老师、海伦·凯勒以及旁白，并

在小组内合力制作剧本中的简单道具——布娃娃、水、花叶等，

还可以为剧本配上合适的音乐。通过表演，学生们能够切实了解

文章主人公的个性及作者在文中传递的感情，还能使学生在主动

参与中获得更加深层次的认知，不断强化自身的阅读理解能力。

三、引进先进的阅读授课模式，提升学生语文阅读水平

（一）采用群文阅读教学模式拓展学生的阅读思维

在语文课上，初中教师可以根据所教文章的主要内容，从网

络上、参考书中寻找一些与其具有相关性的阅读文本，然后经过

挑选加工之后设计一个群文阅读教学的方案，用以指导学生从多

个角度分析文本、理解文意，进而激活他们的阅读思维，使其掌

握有效的阅读方法。比如，老师可以从《岳阳楼记》一文的时代

背景、作者、思想主题等方面出发，为学生整合3～5篇有关的古

文，然后在课上指导学生进行对比分析、深入解读，从而提高阅

读教学的实效性，同时有针对性地对学生的阅读能力进行锻炼和

提高。

（二）借助分层教学手段提高学生的整体阅读能力

由于学生之间的语文学习水平是参差不齐的，因此初中教师

在开展阅读教学工作时也不能用同样的标准来要求和引导学生。

基于此，语文教师可以借助分层教学的优势，事先依据学生的语

文学习成绩、阅读理解能力为其设计不同的学习目标和任务，同时

在课堂教学中穿插不同难度的提问问题，以此指导他们在自身的能

力范围内获得更加丰富的语文知识，让学困生和中等生在成就感的

驱使下重新树立学习的自信、主动参与到阅读学习和探究中，使学

优生树立更高的学习目标、更加严格的要求自己，从而从整体上提

高阅读教学的质量，推动学生阅读能力的提高与发展。

四、结束语

在当前的教育形势下，初中语文教师首先应当加强学习，

不断提升自己的专业素养和教学水平，然后在教学实践中勇于探

索、大胆创新，努力为学生提供一个更加优质的学习方案，促使

他们构建完善的知识结构、形成良好的语文素养。与此同时，语

文教师还要意识到培养学生阅读能力的关键作用，以激趣为根

本、以增加阅读量为导向，再加上各种新式教学模式的辅助，最

终有效增强学生的学习自信，激发其学习主体意识，进而在有

序、高效的阅读教学活动中提升学生的阅读能力。
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[摘　要] 受素质教育理念的影响，传授基础知识、培养学生基本能力成为了当前教育者从事教学工作的主要目标，需要教师不断更新教学

手段和教育思想，为学生的综合发展提供助力。身为一名初中语文教师，我们要意识到阅读教学在人文教育中的重要作用，并采取有效的手段

来唤起学生的学习热情，在实践中提高他们的阅读理解能力，推动其语文核心素养的提升与发展。本文笔者结合自身的教学经验，讨论了培养

初中学生语文阅读能力的具体途径。
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