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1 歌曲内涵的理解

内涵是指作品的内在含义，即这首歌曲所要想表达的思想和

情感。理解作品的内涵是演唱歌曲的基础。歌曲是作曲家的艺术

结晶，其中渗透着他们的心血、意图和感情。由于作曲家作品的

特殊性，他不可能像画家、雕塑家和文学家那样可直接就和观众

见面，而且一目了然，而音乐作品必须通过表演者的再创作，把

纸面上的音符变成美妙的声音，让歌唱者真实、朴素、美好的歌

唱向听众传达歌曲的思想感情，所以当我们拿到一首歌曲时必须

首先对歌曲作者的生平、时代背景、创作特点、风格流派、以及

有关地区的民俗、民情有所了解，才能很好的掌握作品。“如果

对此一无所知。或知之甚微。这就无法理解作品，更达不到艺术

表现的境界，只能是唱音符，唱一个一个的字音，就不可能把自

己从事的表演专业 发展 到更高的水平。”这是我国著名声乐 教

育 家喻宜宣教授说过的一句话。声乐家沈湘教授也告诫我们：

“不要把时间单放在发声练习上，要知道提高了综合修养，声音

上也会提高，如果有了认识，即使走弯路也不会太远。”一首歌

或长或短，都是凝聚着作曲家和作词家强烈的感情，这就需要我

们歌唱者认真去发掘和领会。

例如我们大家都比较熟悉的聂耳和田汉合作的歌曲《梅娘

曲》，它创作于1934年，当时正值抗日战争期间，是民族存亡的

危急年代，这首歌曲是话剧《回春之曲》中的插曲。它表现了侨

居南洋的青年高维汉因民族危亡回国参加抗日战争，但不幸负

伤，失去了记忆力。他的恋人梅娘闻讯回国探望。想用歌声唤起

情人的记忆，歌词深情、细腻。旋律如泣如诉。歌词的旋律都是

从碎人心肺的呼唤：“哥哥，你别忘了我呀”和柔情似水的“我

是你亲爱的梅娘”开始。感情真挚、委碗、亲切。歌曲的第一

段：回忆在南洋时富有浪漫气息的爱情生活的甜蜜，为此演唱时

既要表现出美好回忆的语气，又要体现出呼唤亲人的深情，音乐

在舒缓的中速进行中展开丰富的内心想像，在深入规定情景中去

抒情达意。歌曲的第二段：叙述他们参加抗战的爱国热忱和牺牲

精神。音乐也增添了因梅娘不能同去的别离时的惆怅和忧郁之

情。歌曲的第三段，描写情人伤重已不认识梅娘的痛苦心情。

歌曲中连续的强拍休止及三连音的运用，似抽泣、如呜咽。催

人泪下，感人至深。演唱时同样要注意体现梅娘在规定情景中

的处境，当深情呼唤无望时：“但是……但是你已经不认得我

了，……”那种不可抑制的内心痛苦之情。总之，对作品的理解

越深，感受越深，在演唱时的表达则越纯真。越完美。

2 歌曲意境的想像

歌曲的意境想像，就是要尽量去启发音乐的想像力。歌唱者

应将歌曲的内容和音乐形象，变成自己头脑中的一幅幅活动的画

面。就好像电影演员和戏剧演员进入角色一样身临其境。要尽可

能将自己融入角色的感情、环境之中，这就是一个好的演唱为什

么能演什么像什么的原因。例如：尚德义作曲的《七月的草原》

这首歌，歌曲的前奏一开始就一下子把我们带到了一片广阔、美

丽的大草原上，阵阵微风扑面徐来，地面上绿浪滚滚，此时仿佛

闻到了一阵阵青草的清香：绿色海洋上：蜜蜂采花、蝴蝶起舞、

毡房像银星、羊群像云朵。赛马的小伙子和姑娘们多彩的服饰，

一切是那么的美!此作品具有鲜明的新疆维吾尔民族舞蹈音乐，

它能烘托出人们载歌载舞的欢腾情绪，演唱者自己仿佛置身于一

片热烈、欢快的歌舞场面之中。又如在演唱冼星海的《黄河大合

唱》中的插曲《黄河怨》时，眼前又会出现一个被敌人蹂躏的妇

女，独自站在黄河岸边，哭诉自己内心的仇恨和痛苦，凄凉又悲

愤……这样一幅画面。只有这样动其真情才能用自己的歌声感动

听众。“因而歌唱者解释音乐的能力不是一日之功，它是一种生

活的积累，这种积累越多，越丰富，灵感也越活跃、越丰富。

3 演唱作品中音色的运用

当我们在演唱一首歌时。除了要明确思想感情外，还要考虑

运用什么样的声音音色才能符合作品情感表达的要求.才能更生

动形象的塑造各式各样的音乐形象。比如说演唱进行曲时要选用

雄壮铿锵的声音。演唱圆舞曲时应用明亮华丽的音色，而演唱摇

篮曲时则需要柔和甜美的声音等等。总之，我们要善于调整出自

己不同的音色，力求符合不同歌曲的不同情绪。“你可以把声音

设计为‘轻柔的纱布在微风中飘渺’、‘树叶轻轻落下’这样的

声音控制上，又如唱一首柔美而又轻巧的歌曲时，可把声音比喻

为‘透明的露珠’。抒发强烈感情的需要柔美圆润、连贯 自然 

的声音，表现欢快高兴情绪的需要明亮有光彩的声音，演唱气势

宏伟或抒发强烈爱国情绪的要洪亮、高亢的声音。例如歌曲《斑

竹泪》共有四个乐段。每一个乐段都有每个乐段不同的内容和情

绪，所以我们就必须去很好的对自己的音色进行调整以符合每个

乐段的不同情感色彩。

4 “渐”字的妙用

前面谈到在进行歌曲的 艺术 表现时，如何去表达丰富的歌

曲内涵，以及怎样用不同的音色去表达不同的情感，那么如何使

感情的 发展 升华，或是不同的片段与片段之间的衔接更趋于自

然完美呢?这就必须做好一个字——“渐”，即音符上面的“渐

快”、“渐慢”、“渐强”、“渐弱”等这些常见的力度符号或

文字。它们在表达丰富歌曲情感和细微的感情变化时，使其更细

腻，在不同情感交替转换时，使其更统一也更完美。

如《唱支山歌给党听》是一首具有很强艺术感染力的抒情歌

曲。作者在歌曲的第三乐段中运用了大量的渐强、渐弱去再现第

一乐段的主题，我们在演唱时如能充分地发挥这些渐强、渐弱的

表现力，就能使歌曲的旋律更加舒展、起伏，情绪更加高昂、激

动，从而表达出主人公对党深厚真挚的感激之情。

5 结束语

综上所述的各种方式方法，虽然它们的表现手法都各不相

同，但是目的都是一致的：都是为了更完美的去进行歌曲的艺术

表现和思想感情的表达，但是它们绝不能截然分割的，各种手法

始终是相辅相成的。只不过是不同的歌曲在处理手法的侧重点不

同而已。所以我们在演唱任何歌曲时，都应该各个方面都考虑

到，很好的把它们融合在一起去处理好每一首曲子、每一首歌

曲，淋漓尽致地表达出歌曲的思想感情，去打动每一个听你歌的

人，那么你便成功了。
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[摘　要] 人与人交谈，要给对方的不是“字”，而是“情”；演唱者要给观众的不是“歌词”而是“感情”。美妙动人的歌声来自情真意

切的情感表达。
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