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1 加强德育教育对小学生成长的意义

1.1有助于形成正确的价值观，世界观，人生观

小学时期作为小学生求学生涯的一个初始时期，其认知有

限，对外界事物还处于一定非常懵懂的状态，而学生在此阶段形

成的价值观，人生观，世界观都将伴随他们的一生，其能帮助学

生明辨是非，客观公正的看待这个世界，对其未来的发展具有一

定的促进作用。这同样也作为小学德育工作中的一个重要的教学

内容，当期社会需要全面发展的人才，即使是专业技能过硬的人

才，又是思想道德修养高尚的人才，而德育在促进学生心理生理

健康发展，帮助其形成正确的价值观，人生观，世界观方面有着

一定的促进作用，因此在班主任的日常班级管理工作中，将德育

教育融入其中就显得尤为重要。

1.2有助于提升思想道德修养，满足新时代精神文明建设

小学生正值进入青春期的前期，他们对外界的一切处于一

种模糊不清的状态，他们对身边的一切都处于一种懵懵懂懂的状

态，却又想拨开这层迷雾，去发现新的世界。这个时期的他们，

极易受外界影响，无法辨别诱惑与危险。对这一阶段的学生要加

强引导，防止他们误入歧途，因此要加强对他们的思想道德教

育，引导他们思想道德修养良好发展，而德育教育就为其提供了

一个良好的教育指导，其对学生的思想修养，人格健全，乃至全

面发展，都有着十分大的促进作用。而新时期下，习近平总书记

提出要号召当代青年努力奋斗，树立和培养社会主义核心价值

观，自觉承担民族伟大复兴的大任，学校的德育教育正好符合新

时代的精神文明建议，有助于学生的全面发展。

2 在小学教育中加强德育教育的措施

2.1约束自身行为，不断增强自身专业素养

要想真正的教育好学生，管理好学生，教师自身作为管理者

首当其冲应自觉规范自身言行，争做学生日常生活行为的榜样，

一方面不断提高自身专业素养，丰富自身的理论知识，并不断增

加实践经验，例如多参加一些德育培训以及相关的时间活动，丰

富经验，从而更加有利于管理工作的展开；另一方面要严格规范

自身，言传身教，树立榜样形象，从而使学生信服，进而促进班

级管理工作的展开。

2.2加强与学生家长的沟通交流，适时给予一定的生活学习指

导

在小学阶段，孩子们处于青春期初期，他们的认知水平不

高，内心又比较敏感，同时由于面临着升学考试，第一次面临着

这种选拔性的考试，难免会出现一定的心理压力，再加上沉重的

课业负担，都会让学生面临着一定的心理压力。更有甚者，容易

出现一些极端的行为和心理状态，甚至做出一些不合常理的过激

行为。班主任在进行日常管理的时候，一定要密切关注学生的心

理状态，加强与学生的沟通交流，分析他们的日常行为并给予一

定的帮助和指导，以尊重真诚的态度与学生相处，充分了解其思

想动向，多利用课余时间与其进行沟通交流，了解他们在生活中

遇到的疑惑与问题，并给予相应的指导，引导其正确的看待身边

的事物，形成对世界的正确认知，进而不断提高自身的思想素

质。学生们在进入青春期的还有一个心理便是自尊心高涨，自我

意识开始强烈，班主任在进行班级管理的时候，切忌大声训斥，

以保护孩子的自尊心为基本出发点去管理班级，呵护学生，使得

学生能够主动的接受班主任的教导，从而利于班主任德育工作的

展开。

学生出现的心理健康问题，一部分的原因可能来自于学校，

但是仍有一部分来自于家长。因此班主任除了要加强与学生的沟

通之外还要加强与家长的沟通，关注学生日常生活动态，给予家

长适当的教育建议，帮助家长树立正确的教育观念，作为学生的

榜样，学生的朋友，去改善学生的心理，去走进他们的内心，去

帮助他们身心全面健康发展。

2.3采用多样化的教学形式，促进德育教育工作的展开

在进行德育教学的过程中，教师应避免传统的说教式教学，

可以采用多样化的形式来进行教学，一方面可以将德育教育与日

常学科教学相结合，从而促进教学工作与德育工作的高效展开。

以《品德与社会》学科为例，教师一方面可以利用教材中的内容

进行德育内容发掘并给予一定的放大，从而实现教学课堂的高效

以及学生相关道德养成，小学课本中所选取的相关实例中都包含

了大量丰富的德育内容，教师可以在进行的授课的时候，以点结

面，透过课本的文字，带领学生去感受其事件背景，对背后的思

想情感进行展开，感受事例想要表达的情感，进而达到相应的德

育教学效果。除此之外，课本上的知识是仅仅不够的，应该将传

统文化学习拓展到课外，阅读相关名著，进而开拓德育教学；而

另一方面则可以通过一定的实践教学活动，例如通过开展一些经

典的诵读活动，选择一些具有教育意义的书籍，如《国学经典》

《弟子规》等，也可以阅读一些名家名作，将德育学习渗透在日

常活动中。通过开展诵读比赛，诵读感悟征文比赛来激发学生的

积极性，进而推动学生的德育学习，还可以定期开展主题班会，

有针对性的就学生近期的发展并结合一定的时代发展主题，让同

学进行相应的沟通交流，以辩论主题，演讲比赛，思想交流等形

式来进行一定的班会展开，从而加强对学生的德育教学；或者定

期举办相关文体活动，例如主题文艺汇演，增强每个学生的参与

度，到村里慰问老人，去纪念馆参观学习等，锻炼学生的实践精

神，进而促进德育教育的展开。

3 结束语

在小学教育中加强对学生德育教育的过程中，相关学校与教师

应明确德育教育对小学生成长的重要意义，在实际的教学过程中，

教师要不断提升自身专业素质，规范自身言行，做学生学习的好榜

样，在日常生活中加强与学生家长的沟通交流，给予相应的生活指

导，采用多样化的教学形式，促进德育教育工作的展开，进而促进

德育教育工作的高效，实现学生的身心全面健康发展。
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[摘　要] 德育教育对于培养学生树立良好的思想道德品质，形成正确的价值观，世界观，人生观有重要的作用。本文旨在通过分析加强德

育教育对小学生成长的意义，探讨在小学教育中加强德育教育的措施。
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