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区域活动材料是幼儿各项活动开展的重要载体，能够更好的

为幼儿行为发展提供相应支撑。幼儿园考试必须要重视区域活动

材料投放合理性能够，构建满足幼儿行为发展的活动区域，帮助

幼儿通过游戏提升自身的认知、交往和创造能力，使区域活动材

料的价值和作用得到充分全面发挥。幼儿园学生区域活动中，幼

儿与材料之间会展开持续性互动，老师想要提高幼儿区域活动组

织合理性和有效性，就必须要对区域活动材料投放与幼儿行为关

系有清楚认识，本文就此展开了研究分析。

1 投放丰富材料，培养幼儿认知行为

幼儿区域活动相对较为自主，通过自己动手和动脑能够更好

的认识周边事物，之后展开各项材料操作。在具体操作过程中，

幼儿往往会根据自己的认知和理解，在材料选择方面做出判断。

老师在教育教学中，为了更好地培养幼儿认知行为，必须要提高

所投放材料的丰富性，充分激发幼儿好奇心，引导幼儿通过看、

摸、试等方式，提高对周边事物的认知和理解。老师还需要重视

在幼儿兴趣点方面的捕捉，更好地把握其中所蕴含的各类教育

契机，与幼儿生活建立密切联系，提供能够满足幼儿操作的材料

道具。幼儿认知中，对事物的色、行、味等感知有较大依赖性，

从这方面将一些概念性知识转变为操作行为。因此，老师在投放

材料时，必须要定期投放生动、鲜活的材料，取代一些幼儿失去

兴趣材料，进一步发展幼儿感知。为了提高幼儿在与材料和环境

方面对话有效性，还需要确保所投放的材料具备生活性特点，比

如投放切菜板、水果等模型，在材料暗示下引导幼儿充当家的主

人，通过对材料的组合搭配，转变自身角色，感受父母辛苦。

在同一区域，幼儿持续兴趣时间相对较短，老师需要适当增

加一些新的活动材料，引导幼儿主动探索和发展新事物，对游戏

内容进行丰富。比如在“做中学，玩中学”活动中，通过丰富的

材料更好的引导幼儿探索新鲜事物，帮助幼儿利用自己独特方式

自我教育，促进幼儿身心的健康和谐发展。

2 投入适量材料，发展幼儿交往行为

区域活动中幼儿更多的通过合作和交流方式进行，在材料投

放方面，需要重视幼儿与同伴的交往。如果投入材料过多，幼儿

不需要同伴的合作就可以自行开始游戏，那么将不利于幼儿社会

性发展。如果投入材料过少，可能回在幼儿间出现冲突，降低幼

儿在交往过程中的体验感。因此，在区域活动材料投放中，必须

要坚持适量性原则。

在区域活动组织中，老师需要认识到区域活动属于学生自

主时间，幼儿不仅有自主选择区域和材料的权利，同时还容易因

为材料获取产生冲突。老师在大班活动组织中，幼儿独立活动区

域相对较少，需要适当增加材料投入量，按照循序渐进方式投放

材料，确保材料数量满足幼儿游戏需要，同时能够吸引幼儿注意

力，加强幼儿间的交流和沟通。在小班活动组织时，幼儿有较多

可独立活动区域，老师需要适当减少材料投放量，督促幼儿进行

材料共享，产生更多的交际行为，发展幼儿社会性。老师需要为

幼儿提供更多交往机会，扩大幼儿交往空间，比如在设置表演区

时，增加一些头饰、面具等材料，吸引幼儿表演活动。通过表

演，更好的激发幼儿交往行为，促进幼儿语言能力的发展提高，

更好的满足幼儿成长和发展需要。

3 投放有效材料，激发幼儿创造行为

幼儿在材料方面使用兴趣很大程度上受到投放材料有效性因

素影响，区域活动的开展，如果所投放的材料具备挑战性特点，

能够在幼儿游戏行为方面发挥支持性作用，那么将能够使幼儿的

创造能力得到充分激发，更好的满足幼儿发展需要。在区域材

料投放时，老师可以选择一些具有探索性的活动材料，激发幼儿

创造动机。幼儿在自己选择和动手情况下，面对问题会自觉产生

创造行为。比如在停车场活动区域组织方面，主要投放积木等低

结构性材料，这类材料功能多，有层次性，能够引导幼儿从不同

角度感知材料，使自身的想象力和创造力得到充分全面发挥。具

体游戏中可使用积木对停车位进行分割，构建各类不同作品，充

分体现出材料的教育功能。在建构区，老师还可以适当投放一些

砂、水等低结构材料，不进行约束和规定，幼儿根据自己需要想

象，培养幼儿的发散性思维。另外，为了提高材料投放有效性，

还需要确保所投放的材料适应区域活动主题。比如在美工区环保

主题活动，可投放一些旧报纸、旧瓶子等废旧材料，幼儿根据活

动要求，自行选择材料处理，使用简单材料完成各类美工作品的

制作，在提高幼儿创意行为的同时增强幼儿的环保意识和创造能

力，取得理想的教育教学目的，促进幼儿的全面发展。

结束语

区域活动材料的投放对幼儿各类行为有重要影响，老师在区

域活动材料投放时，必须要综合多个方面因素考虑，投入丰富材

料提高幼儿的认知行为，投入适量材料发展幼儿的交往行为，投

入有效材料激发幼儿创造行为，更好的满足教育教学需要，实现

对幼儿综合素养的培养和发展，提高幼儿教育教学有效性，为幼

儿的全面发展进步打下良好基础。
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区域活动材料投放与幼儿行为的关系
王东梅

（内蒙古自治区鄂尔多斯市伊金霍洛旗金湖幼儿　内蒙古　鄂尔多斯　017000）
[摘　要] 本文针对区域活动材料投放与幼儿行为之间的关系展开了深入研究分析，希望可以对区域活动材料投放与幼儿行为之间关系有一

个清楚全面的认识和把握，合理投放区域材料，促进幼儿行为的发展和进步，更好的满足幼儿教育需要，为幼儿的全面发展进步打下良好基

础。
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