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0 引言

《语文课程标准》规定了学生在不同学段的阅读量。在传统

的课堂教学活动中，是不可能完成的。而近两年悄然兴起的群文

阅读，恰恰弥补了传统教学的不足，使这一目标的达成不再成为

一句空话。

陶行知老先生说过“语文教材是教学的媒介，学习的材料，

凭这些材料要使学生能够“举一反三。”课本内数量有限的文章

只能“举其一”，课外阅读拓宽知识面才能“反其三”，才能在

应用中将方法转化为能力。而群文阅读就是能够达成学生“举一

反三”最有效的方式。

那么，什么是群文阅读？简单地讲，群文阅读，就是根据单

元议题的需要，把一组结构或写作手法等相同或相近的文章，以

一定的方式组合在一起，指导学生阅读，并在阅读中发展出自己

的观点，进而提升阅读能力和思考能力。

群文阅读是儿童阅读的一部分，也是儿童阅读的课堂实践；

而阅读能力是学习能力的核心，也是发展学生核心素养的基础。

这两者的联系非常紧密。

所谓选文，就是依据教学需要围绕着一个或多个教学点和教

学点选择的一组文本。选文可以是文学性的，例如神话、故事、

寓言、散文、童话、诗歌、小说、传记等，也可以为获取和使用

信息的实用性文本，例如新闻报道、说明书、广告、通告等，还

要尽量选用多种行文特色和叙事风格的作品。一组选文就在于他

们之间有着共同的教学点，围绕它可以展开阅读教学。

选怎样的文章组成“群”？要考虑几个层面：

1 深浅适度是前提

根据学生的年龄特征和认识水平去选择与之相适应的文章

非常重要，是前提、是基础。学生是学习的主人，不同年龄段的

学生，阅读兴趣和阅读能力不同，尊重学生的阅读视角，选择学

生有阅读兴趣的文章。群文阅读的选文是服务于学生的阅读，在

选文的过程中，要明确选文的学段，时刻提醒自己选文的受众是

哪个年龄段的孩子。在选文数字的长度、内容的深度、形式的展

现上要符合阅读对象的年龄特征，充分考虑学生的阅读理解接受

力。如让六年级的孩子去阅读数百字的文言文，即使附了注释，

也无异于拔苗助长，所以适合学生阅读理解水平的选文才是最好

的。当教师把选择的文本呈现在学生面前时，他们有往下读的强

烈欲望；读完以后，他们又有与人交流的强烈需要，这样的选文

才有助于学生语文素养的提升。如在遂宁市安居区的一次群文阅

读教学交流课活动上，我曾听过船山区城北小学杨艳老师的一节

群文阅读教学课《我心目中的孙悟空》，她让学生阅读四篇文

章：《孙悟空大闹天空》、《三打白骨精》、《猴王出世》、

《国智治昏君》，课堂上，孩子们疑惑、好奇、不解、发现，在

一种轻松而又充满挑战的氛围里，感受到了孙悟空的形象，并在

孙悟空的故事里反观自己的成长历程，从中获得了有益的启示。

2 有明确的教学点是关键

也就是根据教学点和教学点选文，选择与之相同或相近的文

章。教学点贯穿选文始终，同时又是每篇选文的重要内容。 一组

选文，如果没有知识来贯穿，是难以成群的。另外，如果教学点

不是每篇选文中最为主要的内容，学生的注意力很容易被那篇文

章主要部分吸引走，结果整组选文就难以作为一个整体被大家认

识。

选文时每篇待选文章一定要围绕教学点，否则一组选文无

法做到关联，便失去了把他们编排为一群的理由。教学点和选

文之间应该和谐地互相作用，在选文面的“异”中，求焦点的

“同”；在教学点“点”的引领下，实现选文“面”的广。总

而言之，明确教学点是把一组不同内容的选文贯穿成为一群的

“线”。比如看了《落花生》，很有感触，觉得借物喻人的规律

很好，有很多借物喻人的文章，为什么不可以把借物喻人的文章

放在一起呢？而借物喻人的文体形式就是一个很好的教学点，然

后你就去选在这个方面表现得比较鲜明的文章，组成一组群文。

3 体裁多样化是核心

选文要兼顾各种体裁的表现形式，可以是写人、记事、描

景、状物等为主的记叙文，可以是充满文学性浪漫抒情的诗歌、

形散神聚的散文、情节曲折的小说，可以是孩子们喜闻乐见的童

话、以小见大的寓言、出神入化的神话故事，也可以是蕴含文化

底蕴的民间传说、文言文，还可以是有实用价值的应用文等。既

满足了我们选文体裁的多样性，更使学生们通过阅读群文的各种

选文开阔了视野，思维的张力会在潜移默化中逐渐得到滋养。以

时间为主题，如“春天的儿童诗”“描写晚霞的美文群文阅读；

以人物为主题，如老舍笔下的小动物”“我的老师”群文阅读；

以事物为主题，如“千姿百态的荷花”“故事中的狐狸群文阅

读；以事件为主题，如“送别诗”群文阅读；以生命教育为主

题，如“尊重生命”“生命的价值群文阅读；以成长教育为主

题，如名人成长小故事”“难忘的童年生活”群文阅读；以爱的

教育为主题，如“人与动物”“师生之情群文阅读；以学会思考

为主题，如“从不同角度看同一事物”群文阅读等；以写作体

裁为主题，如“创世神话”“演讲稿”“儿童诗”“西湖民间

故事”群文阅读；以写作方法为主题，如“反复结构的童话故

事”“结尾出人意料的小小说”“有特色的人物外貌描写”群文

阅读等。要尽量选用多种文类的文本，包括丰富学生文学体验的

文学类文本。如群文阅读新语文读本中，有一个议题：聊一聊礼

物，四个故事都是讲“礼物”的，但四个故事分别叙述了“礼

物”的不同含义，包含的礼物有有形的、无形的，贵重的、便宜

的，只要是包含着爱的都是礼物，多角度地引导学生去探讨“什

么是礼物”，从而解决了学生对礼物的肤浅认识，既丰富了学生

对礼物的认识，又提高了学生对礼物的理解。

4 考虑学生的参与度与接受度是基础

学生的参与度不仅影响教学的热度与浓度，而且还将影响着

教学的有效度。那么，我们的群文阅读教学如何激发学生的参与

热情，如何最大限度地扩大参与面，是语文老师们应该思考的问

题。

在新课堂改革的理念下，我们越来越注重学生们学得怎么

样，而不是老师讲得如何，这就是特别注意学生的接受度。在群

文阅读教学中，具有真实教育意义的是学生的自主学习，教师的

引导只是学生学习的助推剂。
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[摘　要] 根据语文单元教学点和学习教学点的需要选择合理的一组文章加强阅读和理解，深浅适度、重点明确、体裁多样，既考虑学生的

参与度与接受度，又能体现正确的道德、情感和价值观。
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