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一、巧妙的课堂切入设计

设计教学的时候，找好教学的突破口往往可以获得事半功倍

的效果。找突破口，这就是切入设计。通过灵活运用切入从而提

高课堂教学效率。对于中学数学的教学，我认为下面两种切入方

式要巧妙设计。

1、提问切入

课堂提问是数学教学过程中常用的手段。不同于一般情况的

提问，切入提问时用在教学的起点上，应该特别考虑怎样打开学

生的兴趣和思维，运用提问切入时，在问什么和怎样问上在课堂

设计的时候要多用些心思。例如学习平行四边形的性质时，如下

两种切入设计：设计一：教师在投影屏幕上打出一个平行四边形

ABCD，之后提问：1、互相平行的线段有哪些？2、有哪些角互

补？3、有哪些角相等？4、有哪些线段相等？显然这个切入的提

问由于答案过于简单、直白，不能激起学生太大的兴趣，不能把

学生的思维激活而使其处于“起飞”的状态。教师按照这样的设

计教学，效果很一般。设计二：同样在投影屏幕上打出一个平行

四边形ABCD，之后提问：观察这个图形，你有什么发现？从教

学的实际看，重新设计的切入教学效果明显增强。问题一出就像

投石入水，学生的思维顿时荡漾开来，主动地去发现图形中隐含

的知识。

提问切入用的好，可激趣启思，从而提高课堂效率。

2、造疑切入

所谓造疑切入，是指切入时制造悬念，给学生造成困惑，从

而激发学生的学习兴趣。

例如：在学习相似三角形判定定理。教师从一个问题开始：

给你一个皮尺，一面镜子，你能测量操场上旗杆的高度吗？教师

的问题把学生置于困境，学生会带来极大的兴趣探索解困的办

法，在探索中学习相似三角形的有关知识。

造疑切入效果好，但要注意把握问题的“度”。最恰当的

“度”是“跳一跳能摘到果子”。

二、把握课堂的最佳时间

所谓课堂教学的最佳时间，是指学生在课堂上精力最充沛、

注意力最集中、求知欲最旺盛、思维最活跃的时候。有关专家们

认为；“一般来说，一堂课前15分钟，学生的思维活动处于最佳

状态，是教师讲解的最佳时间。”据心理学家研究，一节课中学

生思维的最佳时间是上课的第5～20分钟，这一时间段就是教师

在课堂上充分利用的最佳时间。因此，我们在进行数学课堂教学

设计的时候要真正把握好课堂的最佳时间，在这段时间里要完成

本堂数学课教学的主要任务，尤其是需要学生理解、掌握的数学

知识的重点、难点。

三、恰如其分的传统讲解

让学生学会学习是我国全面推进素质教育中学校教育要努

力实现的培养目标。而在当前的教学过程中，我们很多的老师一

堂课就老师一人唱主角，在课堂设计上没下工夫。“满堂灌”浪

费了宝贵的教育资源，侵占了大量的本该用来发展学生生命的时

间。学生的能力没有得到培养和锻炼。用有效性教学的标准来衡

量，这样的课堂只能出产低效教学甚至是无效教学。自然谈不上

高效、创新的课堂。

当然，在进行课堂教学设计时，我们不是说老师就不讲，恰

如其分的用好讲授还是肯定的，第一、讲在学生认识的关键处。

第二、讲在学生有疑处。孔子说：“不愤不启，不悱不发”，是

说要在学生想弄明白而没有得到满足的时候，想说而说不来的时

候才去教他。心理学认为，学生在强烈的求知欲的驱动下才会产

生最佳的学习效果。因此在进行课堂设计时，要把讲授用在恰当

的地方，才能形成高效创新的数学课堂。

四、求真务实的合作与交流

在新课程理论下，我们在实施学生自主学习、小组合作与交

流、学生展示与评价方面有很大的改进。在课堂教学设计时，本

堂课有没有问题需要学生合作交流，或者那些问题需要学生的合

作与交流才能完成，包括学生在自主学习的过程中那些问题是学

生可能不能解决的问题，教师都要认真思考、精心设计，而不是

在教学过程中随意的抛个数学问题或一个数学难题给学生就开始

小组合作。

在小组合作与交流的过程中，教师还要精心组织，精心指

导。在合作学习中，以民主平等的师生关系，诱导学生的学习动

机，在进行课堂设计时要考虑做好课堂调控，包括捕捉学生思维

的火花，针对学习过程中出现的各种问题作及时的引导等。如此

我们的小组合作与交流才有实效，课堂效果才能高效，才是真正

意义上具有创新的课堂设计。

五、创造体验式学习机会

体验式学习是学习者亲身介入实践活动，通过认知、体验

和感悟，在实践过程中获得新的知识、技能、态度的一种学习方

式。

而数学科目是一们需要学生有足够时间思考，重在培养思维

能力的科目，我们在进行课堂教学设计时要给学生创造体验式学

习的机会。比如：在讲八年级数学上第一章中的“三角形全等”

时，给出一个探究问题：一块三角形玻璃摔成三块，应该拿其中

那块去才能配同样大小的三角形玻璃，要求学生先猜、在画，最

后比一比，看配成后与原来的大小是否一样，想想其中道理是什

么？如此学生将有自己亲身体验的过程，在次过程中学生学习了

三角形全等的知识，学习了探究的方法，体会了合作的意义，认

识了严谨对与学习的重要性。可称得上高效创新的课堂，当然这

些都有待于教师在课前进行精心的课堂教学设计。

作为一名数学教师，我们要在教学的过程中不断的思考、总

结、实践，并保持不间断的学习新的理论和方法，力求设计出更

加高效、创新的数学课堂，争取获得事半功倍的课堂教学效果。
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[摘　要] 当前，以人为本的教育理念正在逐步深化，素质教育课程改革不断推进。对陈旧的教育教学方式提出更多的思考的同时，新课程

理论得到更好的传播并对教育教学产生积极的影响。均衡教育的提倡和实施，对我们教师的教学提出更多的挑战和要求，特别是数学教学在实

施一教一辅之后，过去的题海战术不得不彻底的改观，而教育质量却同样被提到相当高的要求，这使得我们教师不得不在提高课堂效率，设计

创新课堂上下更大的功夫，下面就数学课堂设计的几个方面提出自己见解。
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