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1 认识到培养学生独立思考能力的作用

由于小学生的年龄通常很小，心性不稳，争强好胜，这些

人格特质对数学学习不利。虽然小学数学只教授最基本的数学知

识，但它仍然具有扎实的抽象性和强烈的思维性，教师要及时帮

助学生解决问题，教授学生有效的教学方法，提高学生的独立思

考能力[1]。在自发学习数学的过程中，学生可以运用自己的独立

思考能力不仅能够得到锻炼，还能够达到反馈教学效果的目的。

小学数学教育主要是培养学生的数学思维，解决他们遇到的问

题，并在现实生活中运用数学知识来解决实际问题，以促进学生

综合能力的提升。

2 小学数学教学中学生独立思考能力的培养策略

2.1激发兴趣，激发学生独立思考

在小学数学教育中，要想培养学生的独立思考能力，有必要

从兴趣的激发开始，在激发学生数学探究思考的兴趣上，引导小

学生独立思考问题，以实现学生独立思考能力的发展。为了激发

兴趣，教师需要将基于兴趣的教学计划与数学教育相结合。提出

开放性的数学问题，让小学生思考如何独立解决问题，寻找各种

问题的解决方案，并在解决问题的过程中提高独立思考能力{2]。

在小学数学教育中，教师应该好好发展和教授学生的独立思考能

力，必须真正发挥教师的指导的作用。在问题的提出上，我们应

该努力提高问题的可扩展性，并获得更好的教育效果。教师提

出问题，学生乍一看与旧知识有关系，具备解题的熟悉感，仔细

却发现有难度，这就需要学生独立思考，将新旧知识有机结合。

如，在“间隔”这部分教学时，教师准备了不同颜色的红球和黄

球，要求学生排列，两个黄球之间有一个红球。一共排八个球，

可以怎样排？教师可以让小学生在纸上大胆尝试画出来，而这个

过程实际上是一个培养学生独立思考能力的过程。

2.2创新教学方法，突显学生主体

在小学数学教育中，为了实现小学生自主思维能力的有效

发展，教学方法要不断创新，教师在课堂的主导需弱化，让小学

生真正融入课堂学习，掌成为课堂学习的主人。小学数学教育中

有许多创新的教学方法，教师可以灵活选择以充分发挥小学生的

主观能动性[3]。如，问题情境教育，创造有问题的教育情境，小

学生可以独立探索知识，提高他们在情境指导下独立思考的能

力。在教授“圆的认识”时，老师首先展示生活中的圆形并加以

补充，然后要求学生用指南针绘制一个圆圈，借助通过展示他的

圆圈并介绍如何画出来的。不同的学生画出圆也不相同，老师要

求思考怎样学生画出一个完整的圆？这样问题引导，实操示范是

培养小学升独立思考能力的有效途径。如，将生活案例被引入课

堂，数学是从生活中诞生并与人们的生活密切相关，数学教师可

使用生活案例来培养小学生的独立思考能力。如，在教授“平移

与旋转”内容时，教师可让学生举例生活中哪些物体的运动是平

移，学生就会想到电梯，哪些物体是旋转，学生就会想到行驶汽

车的轮子，想到不停运转的地球等。

2.3优化教学环境，营造轻松愉悦的学习氛围

培养小学生的独立思考能力不是一件容易的事情，而是需

要长期关注和坚持的。因此，不仅是在小学数学课堂上，课外教

学、课后复习都要注意培养学生的独立思考能力。教师必须在课

堂内外创造独立的思想教育环境，放弃“灌输式”的教育模式，

激活课堂氛围，使小学生进入民主学习环境，成为课堂教学的主

体[4]。在轻松民主的环境中，小学生自主挖掘数学材料，寻找生

活实例，独立发现问题，探索问题，解决问题，提高独立思考能

力。还可以将数学课程转变为小组讨论，以提高学生的智商。在

小组为单位，研究课题，弱化教师的主导，给予学生足够的独自

学习时间，定期检查和指导小组的学习情况。培养学生的独立思

考能力，将其融入数学教育中，以便在基于人才教育质量培养目

标前提下，让学生在轻松民主学习环境中发挥学习的主动性。

3 结束语

总之，在小学数学教育中，培养小学生的独立思考能力，教

师要改进教学方法，改革教学观念，优化教学环境，让小学生成

为数学课堂的主人，从而不断提高小学数学教学的质量，学生的

独立思考能力也能够得到有效的培养。
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[摘　要] 数学是小学阶段一门非常重要的基础课程，小学生要想学好数学必须具备一定的逻辑思维能力。新课改也强调学生的学习要突出

学生的自主性，因此在实际教学中，学生需养成独立思考的学习习惯，自主发现问题、分析问题和解决问题，逐步提高他们的独立思考的能

力，积极探索获取知识，真正成为学习的主人，这样才能有效提高小学数学教学水平。小学数学教师应分析当前的教育状况，明确教育的目

的，注重发挥学生在教育中的主体作用，运用趣味化教学内容，为学生提供足够的时间和空间进行思考，从而引导学生自主思考探究，提高教

学效果。
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