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数学核心素养是指具有数学基本特征的、适应个人终身发
展和社会发展需要的人的思维品质与关键能力，主要包括数学抽
象、逻辑推理、数学模型，也就是会用数学的眼光观察世界，会
用数学的思维思考世界，会用数学的语言表达世界。

1.数形结合思想与数学抽象

数学抽象是指从研究的对象或问题中，把大量的关于其空
间形式和数量关系的直观背景材料，通过去粗取精、去伪存真、
由此及彼、由表及里地加工和制作、提炼数学概念、构造数学模
型、建立数学理论。即从研究对象或问题中抽取出数量关系或空
间形式而舍弃其他的属性，借助定义和推理进行逻辑构建的思维
过程和方法。

比如，初中函数的概念比较抽象，学生很难理解，但是函数
图像能够直观的显现出函数的变化规律。在解决与一次函数有关
的问题时，应把数形结合思想地运用摆在突出位置；而且，在一
次函数与解方程、不等式的关系方面显得尤为重要。

例题1：一次函数y=kx+b（k≠0）的图像如图所示，则一元
一次方程 kx+b=0的解是多少？

解析：本题考查了一次函数与一元一次方程之间的联系，一
元一次方程kx+b=0的解是一次函数y=kx+b（k≠0）的函数值 y=0
时，自变量x的取值；反映在图像上就是一次函数的图像与x轴交
点的横坐标就是一元一次方程 kx+b=0的解，即它的解为x=m。

再者，在该题中还可以进行知识的正迁移，得出 ax+b>0的
解集x<m，ax+b<0的解集为x>m。从而建立起函数与不等式之间
的联系，把研究对象抽象出空间形式和数量关系，以致得出结
论。

2.数形结合思想与逻辑推理

数形结合是一种利用“数”与“形”的相互转化来解决问
题的思想方法，具有直观、快捷的优点，利用数形结合思想解题
能够有效地简化推理与运算，发展学生的逻辑推理能力。作为教
师，在教学过程中应该重视向学生渗透数形结合的思想方法，让
学生学会利用“数”与“形”之间的关系，巧解推理问题。

比如，在教授“方程的根与函数的零点”这节课的内容时，
引导学生利用数形结合思想，体会方程与函数在“数”和“形”
上的内在联系。在授课时，应引导学生对一元二次方程方程的根
及其相对应的二次函数图像进行探讨。学生利用已有知识求解一
元二次方程x2-2x+1=0，x2-2x+3=0，x2-2x-1=0；并作出所对应二
次函数的图像。接下来进行提问，“根据函数图像，哪位同学能
告诉我图像与x轴交点的坐标是多少？”学生回答后，再提问，
“仔细观察上面三个方程的根、图像与x轴交点坐标，大家可以
得到什么结论呢？”在教师的引导与提示下，学生不难发现：一
元二次方程的根就是函数图像与x轴交点的横坐标。为了引导学

生知识正迁移，得出更一般的结论，可追问，“对于其他任意一
个函数是否也成立呢？”经过验证，学生发现该结论也适用于其
他函数。由此可以引出零点的概念，有了前面的基础，学生可以
更好的理解函数零点与对应方程的根的关系。

在上述教学过程中，通过教授内容渗透数形结合思想，有助
于学生利用“数”与“形”的关系进行逻辑推理，提高了学生的
逻辑推理能力。

3.数形结合思想与数学模型

在教学过程中，教师应注意动态生“形”，促使学生有效
建立数学模型。教材中呈现的图像信息往往是完整的，静态的，
为了更有效地发挥“形”的功效，让学生主动参与知识构建的过
程，根据教学需要与学生认知水平，教师在教学过程中可将教科
书中完整的、静态的图像通过现代教育技术随着教学活动的需要
逐步生成，把静态的“形”转化为动态的“形”。让学生亲身经
历形的生成过程，有效地数形结合，促使学生主动学习。

学生平时在解决实际问题时常遇到已知信息是纯文字形式，
有些学生解决问题时觉得困难。此时，可借助“形”解决问题，
即自画图理解题意、数量关系，“形”成了解决问题的好帮手。
比如：

例题2：一次越野赛跑中，当小明跑1600m 时，小刚跑了
1450m，此后两人分别以am/s和bm/s匀速跑，又过100s 时小刚追
上小明，200s 时小刚到达终点，300s时小明到达终点。这次越野
赛跑的全程为多少米？

解析：根据题意可以作出如下过程图：

由上述过程图可以发现，
（1）100s 时两人路程相同，1600+100a=1450+100b，则 

b-a=1.5
（2）到达终点时两人走的路程相同，1600+300a=1450+ 

200b，则2b-3a=1.5，得：a=1.5，b=3，
全程s=1600+300×1.5=2050m 
由此可见，借助“形”解决问题，能够很容易找到解决问题

的方法。
数形结合思想渗透在数学的各知识领域中，只有真正的将数

形结合思想寓于教学活动之中，才能使学生做到：见数思形、见
形想数、以形助数，在数学学习中有效建立数学模型。
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