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0 引言

目前，我国大部分的职校教学课堂都会过于单一化，老师们

在应试教学理念的影响下，会使用填鸭式的教学模式，该种教学

模式会抑制学生们的身心发展，对此，老师们应当将素质教学理

念更好的贯彻并落实到其中，不断的强化并提升学生的自主学习

能力，帮助学生们完成教学的任务自己目标，设定以学生为主的

教学活动，尊重学生，了解职校学生们的身心发展诉求，尽可能

的满足其需求，让学生们都能更为积极自主的参与到语文学习活

动，潜移默化的提升学生的自主学习能力。

1 激发职校学生学习兴趣

学习兴趣和学习效果之间存在着极为密切的连接关系，兴

趣是学生们生存和发展的基础，只有在兴趣的带领下，学生们才

会拥有源源不断的学习动力。老师们需要注重培养并激发出职校

学生们的学习兴趣，强化学生们的语文素养水平。语文老师们应

当使用较为合理高效的方式提高学生们学习语文知识的兴趣，帮

助学生们更好的克服心理层面上的畏难情绪，让学生们都可以发

自内心的去喜欢语文，很多学生们在学习语文知识时，会感到头

痛，尤其是学习文言文时，学生们所产生的抵触心理十分的强

烈。老师们必须要选择高效的方式尽可能的提高学生们学习语文

知识的兴趣，进一步的展现出老师们的语文素养以及语文这门学

科的魅力，丰富其内涵等。

2 构建良好师生关系

一份良好的师生关系会更好的推进教学活动的开展，同时予

以学生身心发展较为深远的影响。如果学生们在内心深处就喜欢

该位老师，那么其就会不由自主的集中注意力，听讲该位老师所

讲授的课程内容，引起老师们的注意，更好的去回报老师们的关

心，自主的参与到语文这门学科的学习活动中。老师们必须要及

时的转变教育的观念，和学生进行平等且民主化的交往，关爱学

生并服务学生，在实际的授课时，要密切的关注学生，在教学工

作结束后还应当多关心学生，让其师生关系可以更加的融洽。

3 构建自主学习平台

学生们一旦拥有了自主学习的意识，那么其就会使得自主

学习教学工作进展的更加顺畅。老师们需要了解并分析学生们的

学习兴趣以及学习能力，以其为基准搭创相应的学习平台，帮助

学生们更好的参与到自主学习活动中，端正学生们的学习态度，

让学生们可以养成一个良好的学习习惯。创设问题教学情境，借

助多媒体等教学设备，收集整理大量的和其教学内容相关联的影

像资料，丰富其声音以及画面等的形式，设置好阶梯式的问题情

境，满足学生们好奇心以及求知欲望。另外还应当构建一个自主

的学习氛围。尊重学生，了解学生们学习各类知识的体验以及感

受，时刻关注学生们的学习状态。一旦学生们在自主学习过程中

遭遇到新的问题，老师们就必须要以一种较为饱满的热情以及良

好的情绪去对待学生。当学生正确时，教师应及时给学生以鼓

励；当学生出现错误时，教师不必过分批评，每个人都有一定的

自尊心，即使批评也要委婉地进行指正，采用学案制教学模式。

4 课后善于调动学生自主参与学习

语文这一学科比较特殊，它的外延非常广。美国教育家华

特曾说过：语文的外延与生活的外延相等。因此，学生仅仅学习

一些课内知识是远远不够的，教师还必须引导学生多进行课后学

习，注重在其他课程、其他场合中学习语文，拓宽学语文、用语

文的天地。比如，可让学生阅读和摘抄《语文报》上的美文，以

及其他一些报刊、图书中的哲理散文和修身名句。经常进行课外

阅读，有利于学生积累知识，更有助于学生做人。同时，还要重

视写字。此外，还要鼓励学生积极参与课后的语文作业评改，通

过评改学会正确地评价自己和他人的作业，从中吸取经验和教

训。

5 结束语

新课程工作的开展离不开新教学理念，职校语文老师们必须

要认真的去领悟新课程理念，让其以改革的视角更好的关注课堂

以及学生。给予学生们更为充裕的学习时间，将学生们学习语文

知识的自主性发挥到极致，更好的培养并提高学生们的语文自主

学习能力，丰富学生们的内心世界，让学生们都可以更好的思考

各类知识，健全学生们的人格，帮助学生们掌握大量的语文基础

知识以及基本技能，使得学生们都可以形成正确的价值观念，更

好的关注语文课堂。
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[摘　要] 在新课标的带领下，职校教学的内容以及要求都发生了很大程度的转变，在新课标的要求下，老师们必须要转变传统的知识传授

教学模式，加大对学生自主学习能力的培养力度，更好的帮助学生们获得较为丰富的基础知识以及基本技能，树立一个正确的价值观念，激发

出学生们参与语文学习活动的兴趣以及热情，营造出一个更为轻松愉悦的教学环境，调整好师生之间的关系，提高学生的自主学习能力。搭创

自主学习平台，最大限度的调动起学生们参与自主学习的积极性，帮助学生们完成自我激励以及自我评价等的工作。
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