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0 引言

学会中国画，不仅是对中国传统文化的继承与发扬，更是

对自身审美能力的提升。而如今很多学生都对中国画没有深刻理

解，因而致使学生不能很好地传承中国文化，在中国画的教学中

不得不引入“写意色彩思维”，本文针对这种现状，探索当下教

育方式与传统教育方式的优异之处，发挥“写意色彩思维”的优

秀特性，使得学生能够更好地对中国画进行学习与探索，提升学

生的创作能力，使中国画有更好的发展，在世界文化之坛上有更

好的位置。

1 更好地传承我国的优秀传统文化

从古至今，中国画的形式多种多样，唐宋时期产生了众多优

秀的笔墨画，中国画也就是在此时达到了前所未有的巅峰状态，

这是中国画的繁荣时期。在往后的年代中，越来越多的文人墨客

在前人的中国画形式上添加了自己的独特之处，这也就让中国画

的形式具有更加丰富多样的变化性。中国画蕴含了我国几千年来

优秀的传统文化，它不仅是我国的传统文化的灿烂瑰宝，更是后

人传承文化的重要依据。这样也就不得不强化对学生对中国画的

教育，因此，更好地培养学生对中国画的学习兴趣成为一个重要

问题。要传承中国画，必须将其内涵深刻理解入自己的内心，同

时丰富学生的想象能力，我国的优秀传统文化也能够更好地传承

下去。

2 引入“写意色彩思维”所具有的必要性

“写意色彩思维”是一种在学习中国画过程中的思维模式，

它用一种独特的方式将中国画进行另一种诠释。曾经的中国画主

要是以水墨为基础，用笔墨的深浅来表示出层次的分明状况，但

是真实的世界，是由五颜六色组成的，倘若一味地运用仅有黑白

两种颜色来表现出世界，反而有了一种独特的魅力，这并不是肉

眼所能看到的色彩，而是运用自己的想象能力来想象在此之中的

各种颜色，这种艺术形式是中国画的惊奇世人之处。对于西方人

来说，他们更加注重对科学性和真实性的推崇，也就有了西方的

油画，这些油画是与肉眼所见的事物具有相同的我外形和色彩，

同样有一部分人对西方的画十分崇拜。在人们的视觉之下，西方

画家用他们手中的颜料和丰富的色彩造就了美丽的油画，而在中

国画中，画家更多的需要用自己的想象能力来表现出自己内心的

真实想法，而这种想象能力并不是每个人都与生俱来的本领，而

是在领略中国画的精髓之后才有的一种状态。水墨画是一种的中

国古人的独特思维方式，它被看作是与大自然的交流，对于水墨

画，只用笔墨就能展现出各种现实中的各种事物，它不仅仅是中

国的瑰丽之宝，更是世界所具有的一种独特文化。如今，我们不

得不打破传统的思维方式，用中国的思维方式并加入五颜六色的

色彩来继承中国的传统文化底蕴。

3 “写意色彩思维”对于教学的好处

在高校的中国画教学中，多数是以真实性来判断一幅画作的

水平，在创作时，学生们主要是观看着真实的物品，同时，来用

自己的颜料在画布上展现出这个事物。当把“写意色彩思维”引

入高校中国画教学上，能够对学生有更大启发性，学生能够结合

中国传统的水墨画的写意思维，加上如今的色彩颜料，用自己的

创造性思维大胆探索未来的新世界。

在课堂上，教师应当用自己的一己之力来正确引导学生对

“写意色彩思维”正确的理解下来，让学生能够通过自己的理解

能力来进行创作，使得学生能够用自己的创造性思维来创作自己

专有的独特个性的中国画。不仅如此，学生心中的思维模式的转

变能够促进更多的优秀作品的产出，激发学生的创作能力。长期

已久，不仅能够促进我国在艺术方面的发展，也能促进学生们在

自己的未来事业上的更好的发展。因此，“写意色彩思维”在教

学上具有极大的好处，引入这种思维模式，势必也能够强化大学

生的其专业基础知识的提升。所以，“写意色彩思维”对教学的

好处是显而易见的，我们应当大力推崇这种思维模式在教学上的

应用，使得我国的艺术道理有更好的发展前景。

4 针对不同的学生采用不同的培养计划

4.1中国画在早期的时候就是单纯的以水墨来表现出自己的

情感，体会这其中的魅力所在，是传承我国优秀传统文化的必要

之处，然而部分学生则对水墨画极其感兴趣，他们专一地对水墨

画有着独到理解，针对这样的学生，教学手段务必采取不同的培

养计划。每个学生都有其对中国画的认识，可能相同，也可能不

同，所以在教学上我们不得不对其进行有着独特的培养计划。

4.2对于大学各个阶段的学生也应当有不同的应对策略，例

如，大学一年级的学生初次步入大学之门，难免有些不熟悉大学

的生活，短时间内还难以摆脱高中的教学模式，所以，对于在此

阶段的学生应当有更多的有关中国画的基础知识的教学；而对于

大学三年级和大学四年级的学生，他们已经掌握了更多的基础知

识，在此时，引入“写意色彩思维”的教学模式，同时，让他们

多多参加在工作方面的事情，在特定的时间内，让学生们去工作

间参观实习。这样一来，学生不仅能对自己将来的工作有一个理

解和体会，也能增强学生的创造能力和意识，也就加强了学生们

的学习动力。

结束语

伴随着新时代的到来，我们不得不跟上时代的潮流，一味地

坚守自己的传统方式并不是一种明智的选择，在适当的时候，引

入“写意色彩思维”，让学生们进行自己的创造，以此应对当下

时代对人才的需求和挑战力。
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[摘　要] 在高校中，一直以中国画的传统教学方式来进行对学生的教育，久而久之，各大高校在中国画的教学上形成了一种固定的思维方

式，所有的审美都是以传统的审美方式为标准来进行判断的。在这种情况下，中国画的教学并没有过大的突破，因而中国画的传承也由此受

阻。虽然说水墨画在审美方式上没有过多的创新，但其在中国的地位并不会因此而降低，基于这种情况，中国画的教育工作者不得不在高校中

国画教学模式中强化“写意色彩思维”，用现代的色彩用传统的思维来展现给学生。本篇文章围绕“写意色彩思维”在中国画教学中所发挥的

作用展开探讨，希望能对将来中国画的教学和学生创作能力的提升有所帮助。
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