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引言

阅读是学习成功的重要条件，阅读能力是学习的基础，特别

对于大班的孩子来说就显得更为重要，它可以作为幼小衔接的一

个重要组成部分，为孩子入小学做好准备，家长怎样来培养孩子

良好的阅读习惯呢？

1 增加意志力的磨练

在早期阅读的学习中，我们要根据幼儿的年龄特点与认知的

水平，为幼儿提供大量的具有明确意义的、生动的、形象的阅读

材料。并摆放到合适的位置，这样就可以供儿童自由的选择。另

外，还可以根据每个孩子不同的特点比较针对性的为期选择合适

的阅读材料，比如说有的孩子比较淘气、自私、自闭没有自信等

等。我们就可以为期选择“尊重别人”“我是最棒的”之类的内

容，这样有针对性的选择阅读材料才能使不同孩子都得到发展。

给幼儿创设符合他们特点的、愉快、和谐的阅读环境，让他们

能无拘无束，大胆自主地学会选择，享受个性自由快乐的阅读学

习。

2 创设适宜的阅读环境

良好的阅读环境是维护幼儿良好阅读心态，提高幼儿阅读

能力必不可少的重要因素，在家庭中开辟阅读区，提供图册，书

籍，并定期进行更换，家中桌椅门窗、各种物品，我们可用文字

卡片悬挂或张贴于材料物品上，使孩子能一一对应，墙面上及阅

读区把阅读活动中出现频率较高的字或在生活中的常见汉字，也

做成卡片图文对照。利用晚餐后或其他空闲时间和孩子一起协商

制作表演道具，鼓励孩子将阅读内容通过和爸爸妈妈进行亲子游

戏的方式（表演、讲故事、小品、续编创编故事等）表现出来，

给幼儿创设宽松、愉快、和谐的阅读环境，使他们能无拘无束，

大胆自主地学会选择，享受个性自由的快乐，从而对阅读产生兴

趣，也能增进孩子和父母之间的感情。

3 运用多种阅读方式激发孩子阅读的兴趣，提高阅读能力

激发幼儿阅读的兴趣，要把阅读活动建立在他们感兴趣的基

础上，这是指导阅读的关键。

（一）小图书阅读活动

大班幼儿对文字、书面符号特别感兴趣。因此，我们讲述故

事、诗歌时多以图画、文字相结合的方式，引起幼儿对图书的兴

趣和联想，同时，还要让孩子知道书里可以学到许多知识。

（二）与孩子交流

孩子的行为充满情绪色彩，极易受成人感染。实践证明，

成人与孩子共同阅读，交流各自感受，讨论情节，回答孩子的提

问，可使孩子在交流过程中加深对读物的理解，能启迪思维，积

累语言，进一步激发孩子的阅读兴趣。

（三）鼓励阅读中的操作，为幼儿主体性发展提供可能

（1）排图活动：为孩子提供一套打乱顺序的图片，鼓励孩

子在看懂每幅图意的基础上，根据故事内在的逻辑规律、根据自

己的理解分析、将图片按序排列。

（2）图书制作活动：让孩子尝试做小画家，小作家，把自

己想说的事画成一页一页的故事，或从废弃的图书上剪下自己需

要的图片，孩子口述后，爸爸妈妈帮忙配上文字，加上封面、封

底，然后订成一本图书，带到幼儿园和好朋友相互介绍、交流自

己的作品。

（3）图画日记：鼓励幼儿将自己一天中的见闻、感受等

等，以图画的方式记录下来，爸爸妈妈可以在旁边配上文字。

4 培养大班幼儿的朗读水平

孩子的语言智能的发展就是通过“听、说、读、写”这四

个方面来认识的，所以大班幼儿的年龄虽小，但是仍然可以用轻

松、简单的方式提升他的语言技能。比如：反复的为大班幼儿朗

读，可以让他们对句子的结构加深理解，促进语言的发展。也加

深了小朋友对个别字的字义理解。

总之，幼儿期是语言思维发展最重要的时期，我们老师要抓

紧从幼儿的身心特点，个性特点出发，在大班幼儿早期阅读指导

上更深入的进行研究探索。培养幼儿的良好阅读兴趣和语言的英

语能力，提高和推动幼儿的阅读能力，为以后的终身学习打下坚

实的基础。

5 维护孩子良好的阅读心态，培养良好的阅读习惯

（1）我们可以经常带孩子到图书馆、阅览室看书，感受安

静氛围，了解一些图书馆借阅方式，感受和模仿成人阅读的方

式；使孩子懂得在看书时不大声喧哗，不随便打扰别人。

（2）保证每天阅读的时间，有利于孩子养成阅读的习惯和

生活习惯，家长可以引导孩子自己计划好每天阅读的时间或内

容，如：每天半个小时阅读或每天看一本书讲一个故事等，久而

久之，孩子自然会养成习惯。

6 帮助幼儿掌握阅读的基本技能和方法

掌握阅读技能、方法是非常重要的，它是孩子阅读活动的前

提。

（一）学习按页码顺序看书。可引导他们按页码顺序翻阅图

书，使他们掌握看书方法并养成习惯。

（二）学习按从左向右，自上而下的顺序看书。在看书过程

中，孩子亲自感受到图书是一页一页组成，故事是由一幅画一幅

画有序地接下去看，才能知道故事内容。

（三）提高孩子的理解力。指导孩子学会观察每幅画面上人

物、动物现象，理解前后画面的联系。

（四）创设和利用各种环境，为孩子提供各种条件，让孩

子将已获得的阅读经验运用于新的情景之中。如春天到了，带孩

子到户外欣赏春景，在大自然的怀抱中，引导孩子根据已有的经

验、用规范、准确的语言表达自己对春天的感受，将这些感受用

图画故事书的形式表现出来，以达到经验迁移的目的。
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如何有效提高大班幼儿阅读能力
孔艳华

（吉林省通榆县双岗镇小学校　吉林　白城　137000）
[摘　要] 随着社会的快速发展，我认为在当今社会教育中必须从启蒙教育阶段的实际情况出发。有效的培养幼儿的阅读能力。这样不但可

以使幼儿的学习效果得到提升，同时也会让以后的生活工作中终身受用的。作为一线的教师一定要结合大班幼儿的心理特点和年龄特点为基

础，进而全方位的关注。制定符合不同特点的幼儿的阅读教育。同时增强老师的训练意识，实事求是。耐心的解答孩子提出的各种问题，培养

孩子的阅读兴趣，更好的引导孩子从各种不同的途径获取知识。有效的实现对幼儿早期阅读能力的培养。
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