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在英语新的课程标准之中强调了英语教育之中要倡导参与、
交流以及合作相互结合的学习方式，并且指出在进行英语教学设
计的过程之中要考虑到是否有利于英语水平的提升，以及是否有
利于增强学生的自我学习能力。教师在进行教学之中所出于的角
色不仅仅是一个传授者的角色，更加是一位教学的引导者。教师
主要是从通过指引学生进行自我探究去发现知识并且获取知识来
帮助学生学习。思维导图是一种将教学实践和现代化的教学理念
有机结合的教学模式，主要是引导学生进行自主式探索，从而对
学生的语言运用能力和思维能力进行有效的培养。

一、关于思维导图模式概述

1.内涵分析
思维导图是关系图的一种，使用图片和文字结合，并且利用

跳跃性思维和发散性的思维进行抽象化和可视化的思维结构。思
维导图可以将各种信息汇总其阿里，并且从中心思想向外扩散，
实现一种创新性思维的扩展。这种思维导图模式主要是借助抽象
化以及高效率的思维表达方式，主要是通过图文结合的方法来表
现思维，在大脑之中建立记忆连接，包括图像和一些关键词汇。
将思维导图运用在教学之中可以更加直观的引导学生将个人的特
点充分发挥出来。

2.主要特征
在进行英语教学之中，思维导图主要是以较为简单的短语和

单词为中心，然后添加各种不同的词组和一些与之相关的联想，
简而言之就是以一个主要的中心节点散发为主要的分支，然后在
主要分支上添加一些次要的分支。思维导图主要有两个特征：发
散性、图表化。学生应用抽象和形象图表来完成思维引导，然后
使用创造力和想象力对语言的学习进行探索。

二、对写作教学之中应用思维导图模式的理论基础进行分析

在写作教学之中应用思维导图模式主要是建立在一定的理论
基础上，这些理论基础主要包括：多元智力理论、全脑思维、建
构主义理论以及发散性思维。

多元化智力理论的理论核心主要是：智力是大脑的核心和潜
力，能一定程度激发出来，还可以进行培养和训练来进行提升。
思维导图可以体现出多元智力观念，可以通过逻辑推理和语言整
合来促进大脑解放，这样将会使得学习会变得轻松和简单。

全脑思维是一种创造性的思维模式，它认为人们的左右脑
的发展并不是平衡的，在一般的情况下，使用和开发左脑的人右
脑并不是很活跃，同样的使用和开发右脑的人左脑不是很活跃。
而思维导图可以通过较为抽象化和形象化的图标以及结构化和非
结构化的信息，来激发人们的左右脑的思维能力，开发大脑的潜
力。

建构主义理论主要是重视学生的主体地位的作用，主张学
生在进行学习的时候不仅仅需要教师进行传授，更多是要自己主
动地进行学习，学习应该是一个主动的过程而不是一个被动的过
程。建构主义主要主张的是进行较为开放性的学习模式，着重指
出学生的重要地位，并且在思维导图模绘制之中，学生应该是自
己进行词汇和联想的补充，可以适当地向老师求助，但是更多地
是依靠自己。

发散性思维主要是为了来满足需要，并从记忆存储的信息之
中选择可以修改的过程。发散性思维理论主要认为，发散思维虽
然起源于一个点，但是这个点是可以向各个不同的发现进行延伸

和发展的，这样能够产生新的各种各样的可能。而思维导图是可
以开启发散性思维的工具，能够最大的程度地调动和激发人们大
脑的功能和潜能，使思考的过程变得更加地清晰。

三、在进行初衷英语写作教学过程中使用思维导图模式的具

体应用

写作实际上就是一个思维创作的过程，采用思维导图的方式
进行教学，能够使得学生使用这些抽象和直观的模式来开发写作
创造的能力，还可以加强学生的大脑灵活性。思维导图在英语教
学之中应用主要包含三个方面：

第一点，词汇练习方面。词汇是进行英语写作的基础，在词
汇之中应用思维导图模式是一个很好的办法，比如说在进行词汇
练习可以让学生进行分组，进行游戏和头脑风暴的方式进行词汇
方面的训练。老师给出一个主题词，学生根据这些主题词对于词
汇进行扩展并且以思维导图的方式呈现出来。主要的流程就是：
教师进行分组并给出主题词，学生进行思维导图的制作，然后小
组之间进行分享和讨论，在进行讨论的时候可以每一组小组成员
都进行发言和表达自己的看法。通过这种学习方式不仅可以引导
学生学习，还可以增加学生学习的积极性。

第二点，组词造句方面。学生进行写作的时候除了需要丰富
的词汇量，还需要理解能力，尤其是对于已经学习的知识能够活
学活用。使用思维导图作为英语组词造句教学的工具，可以使用
主题联想以及词汇训练的方法进行教学。比如说教师可以先给学
生一些关键词，然后让学生根据这些关键词来联想一些句子，学
生写的句子越多越好，学生写的句子越多就意味着他对于这个单
词的理解越多，在写作之中也能更加流畅的使用该单词。这个方
法还可以提高学生进行英语学习的自主性，还可以提高学生的学
习效率。

第三点，不同的文体。比如说，在记叙文之中，思维导图可
以根据所给的话题，提供一个主线，以该主线讲作文分为几个方
面，然后对其进行填充，从而使内容变得丰富。在说明文之中，
学生可以围绕着主要的关键词制作思维导图，将将要进行描写的
事物变得有层次和条理。在议论文的写作之中，思维导图可以为
学生提供一个思路，还可以鲜明和具体地表达出自己的立场和观
点。

四、结语

写作在英语的教学之中有着重要的地位，教师应该在课本
的基础之上加以创新，可以使用思维导图的模式来讲知识进行梳
理，并且将这一方法传授给学生，改变学生进行写作的方式，让
学生能够更加科学合理的进行英语写作，来提高学生的英语写作
的水平，并提高教师的教学效率。
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[摘　要] 本文主要简单地概括了思维导图的主要特征和内涵，分析将思维导图运用到初中的英语写作教学之中的可行性，主要是从词汇的

练习方面、组词造句方面以及文本写作方面入手，探究将思维导图运用在初中的英语写作教学之中的措施。
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