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梦想课程，是由华东师范大学崔允漷教授作为课程指导研发

的课程体系。梦想课程的设计理念是基于儿童兴趣，超越学科界

限；基于学习主题，深耕个人意义；基于梦想中学，拓展时空自

愿；基于补充功能，提供多样机会。而梦想课程的价值追求在于

“全人教育”下的创新、多元和宽容理念，基于“信任比帮助更

重要”、“问题比答案更重要”和“方法比答案更重要”的教学

理念，让孩子更加自信、从容的在课堂上表现自我，铸就他们有

尊严的未来。因此，把梦想课程理念植入原本枯燥无味的初中地

理课堂是非常有必要的。

一、梦想理念，创造优质的课堂环境

梦想理念，让教师勇于放下架子，让老师可以从生活中寻找

更多灵感，同时也让老师敢于把课堂还给学生。一名合格的梦想

教师，可以高效的营造优质的课堂环境，地理是一门与日常生活

息息相关的学科，优质环境创设的过程中教师可以把课本中的知

识点与实际的生活进行联系，引导学生挖掘生活中的地理知识，

以此带动学生参与知识学习的积极性。比如，进行“天气与气

候”教学的时候，教师可以巧设“聊天”活动，引导学生说出当

前天气的特点，提问他们不同的天气情况自己喜欢做的事情。学

生会因回答轻松的问题得到思维上的释放，接着教师结合教材内

容把学生的思维带回到课本当中，他们学习的积极性会得到成倍

地提升，有助于初中地理课堂的开展。

其次，虽然地理被看作是一门文学类的学科，但是教师积

极地利用其中的知识点，可以良好地改善地理课堂的教学模式，

对学生参与探究的热情有积极的影响。比如，在与地球有关的教

学过程中，教师可以巧妙的设计地球仪的活动，就地取材把学生

身边的任何东西假设为地球，甚至可以假设“人体地球仪”等形

式加深知识点在他们心中的印象，激发学生对新知识点探究的欲

望，为初中地理课堂注入新的活力，进一步改善初中地理课堂的

教学环境，为学生良好的学习状态做出积极的铺垫。

二、梦想理念，让合作学习更富有激情

梦想理念，在于打造高效的团队合作。抓住初中生处于身心

发展的关键时期，他们存在着强烈的争强好胜心理，希望可以表

现自己，得到他人的赞许，以此满足精神世界的发展需求。作为

一名地理老师，在教学的过程中可以利用学生这一心理状态实行

小组合作学习的教学方式，带动学生以更加良好的精神状态参与

到知识的探究当中。首先，作为一名具有梦想理念的地理老师，

可以在学期开始的时候利用1-2节课老对学生进行团队建设，重

点建设团队文化、团队纪律等，这样可以有效保障在地理课堂上

学生的合作效能。接下来，教师要挖掘初中地理课本中的知识

点，通过有机的引导实现竞争式初中地理课堂，为学生积极的发

展铺平道路。比如，在“气温与生活”的教学过程中，教师让学

生以小组为单位计算月、日的平均温度，用长时间的地理教学锻

炼学生的耐性，逐渐加深知识点在学生心中的印象，并且汇报的

时候不仅要说出结果，还要让学生小组内分工，对全组学生参与

的积极性进行评价，表扬优秀小组的同时激励其他的小组，让班

级的学生都可以自主参与到地理知识的学习当中，从而实现初中

地理课堂的高效发展。此外，教师要摒弃应试教育的影响，把学

生个人课堂表现、小组测评平均成绩及小组探究的效率作为评价

学生的指标，减轻地理知识学习带给学生的压力，为他们创建优

质的学习空间，让学生更好地参与到地理知识的学习当中。小组

合作学习以心理学中共生效应为基础创造出来的教学方式，教师

结合班级发展现状进行整合使用，可以进一步提升学生参与知识

学习的积极性，对高效初中地理课堂有积极的推动作用。

三、梦想理念，让学生有话可说

“信任比帮助更重要”的教学理念，让老师敢于把课堂的重

要环节交给学生，或者老师可以根据ORID的提问方式设计出人人

有话说的问题，引导学生敢于在课堂上积极发言。针对初中生接

触课堂教学时间有限，自身的学习方式中也存在着很多的缺陷，

因此，实际的教学过程中教师不仅要对课堂的教学方式进行探

究，还要对学生的学习方法进行培养，促使其做到厚积薄发，更

好地畅游在地理的世界当中。

首先，每隔一段时间教师就要对知识点进行总结，让学生说

出他们学习过程中遇到的问题，先由学生自行探讨解决的办法，

接着教师对学生存在的问题进行引导，帮助学生自行发现解决的

办法。自己思考得来的永远比别人告诉的印象要深刻，通过引导

式的方式可以有效地加深学习方式在学生心中的印象，推动学生

积极地改善其自身存在的问题，对他们学习效率是一种积极的推

动。

其次，教师要给予学生充足的发展空间，结合知识点教学

寻找试题进行布置，先给予学生充足的思考时间，让他们对问题

有一个全面的了解。接着提问他们思考的过程及题中涉及的知识

点，引导式的教学重点是让学生脑海中出现完整的地理思维，而

不是一味地追求正确的结果，教师培养学生系统性的做题思维，

有助于提示他们独立解题的能力，加速学生个人发展进程，对他

们今后挑战地理知识有积极的影响。

结束语

教师要根据学生自身的发展状态，利用梦想课程理念采用针

对性的教学方式，带动学生积极性的同时完善他们自身的学习方

式，这样方能有效地提升初中地理的教学有效性，从而让学生对

今后的学习和生活产生深远的影响。因此，梦想课程理念植入初

中地理教学，让我们一起帮助学生自信从容的成长，换孩子们一

个有尊严的未来。
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浅谈梦想课程理念植入初中地理教学的重要性
梁延庆

（贵州省铜仁市碧江区铜仁一中初级中学　贵州　铜仁　554300）
[摘　要] 初中生还处于心智发展的阶段，对新鲜事物和有趣的事情总喜欢去探究原因。但是，初中的教师为了帮助学生掌握更多的知识

点，都会加快课堂教学的节奏，导致课堂上教学氛围非常的单调，很容易影响学生参与知识探究的热情。为了让课堂不再枯燥无味，把梦想课

程教学理念植入初中的地理教学，可以让课堂焕发活力。
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