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一个人的人文素质对于成长和在社会上生存都有着重要的作
用。但是由于我国教育深受应试教育的影响，导致学生只是为了
成绩而学习，学校对于学生的培养方案也是一味的照本宣科死板
的教学，导致学生缺乏人文素质的培养，学生不能更好得进行全
面发展。但是随着现代社会得快速发展，人们对于教育方面得改
革越来越重视，同时也认识到了职业院校班主任在学生人文素质
培养中的重要作用。

一、中职学生的现状分析

随着近几年，素质教育改革的浪潮不断推动，在职业院校也
做出了一系列关于培养学生人文素质的改革措施，虽然也起到了
一定的改变，但是由于我国教育模式的影响，在职业院校对学生
人物素质培养方面也具有一些问题，对于中职学生的现状改变还
不是很大。要想充分的发挥职业院校班主任在学生人文素质培养
中的重要作用，就要对职业院校学生现状进行更好的了解。

1、对人文精神培养的不重视
由于以前教学模式的影响下，学生养成的学习习惯难以改

变。在高中的学习压力之下，很多学生都是较为重视学生对理论
知识的记忆，因为以前的教育模式是以书面成绩定学生的好坏。
在这种情况下，不光学校、老师对学生的人文素质方面的培育容
易忽视掉，学生自己本身也是不在意人文素质方面的培养，再加
上职业院校注重对学生技术方面的培养，在进行教学的时候，人
文素质方面的培养就很是缺少。

2、教学内容对学生人文素质培养内容的缺失
在职业院校的学生基本都是为了学习一门好的技术，好更好

的在社会上发展，所以在班主任对于教学方面的安排就比较重视
学生的技艺学习，而忽视了学生人文素质方面的培养，学生在这
样的环境下学习，只顾一味的学习相关的技术，却忽视了对于人
文素质的培养，来更全面的发展。

3、学生自身缺乏人文素质
随着人们的生活水平越来越高，再加上现在独生子女的较

多，很多的学生在家里父母都是非常宠爱的，为了让学生专心致
志的学习，从来不让他们干什么事情，在这种情况下学生也是只
把学习成绩当作唯一的评判标准，而不懂得人文素质培养也是同
等重要。在应试教育的情况下，学生若是在走进社会的大门以
后，就会感受到各方各面的压力，但是学生自身却没有足够的能
力来应对。

二、人文素质教育的途径方法

班主任作为一班之主任，要更好的发挥其重要作用，来引导
学生进行人文素质培养，同时也要发挥好一个班级的组织者、教
育者和领导者的作用，更好的协助学生进行人文素质教育培养。

1、以身作则，要学会转变教学思想观念
老师是学生的引路人、是人生的一盏明灯。在学习上面，班

主任是学生在知识的海洋中的引导者；在行为上，班主任是人生
的辅导者。对于学生人文素质培养来说，若是老师的思想观念不
能转变，那么就不能正确地引导学生重视自身的人文素质培养。
所以老师要以身作则，为学生树立良好的思想榜样，在平时的教
学当中就要格外的重视人文素养方面的内容，同时班主任也要加

强自身的人文素养，通过自身的改变和人文素养的提高，来更好
的影响学生参加人文素养培养的活动中，来努力提高自身地人文
素养。

2、转变教学内容，丰富教学课堂
对于职业院校，老师在进行教育内容的时候可以结合相关的

工具、器材和其他的授课形式，转变教学内容，使其不是单一、
枯燥、无聊的课堂氛围。虽然课堂的时间只有短短的几十分钟，
但是对于老师来说，还是要把握好短暂的课堂时间，让学生不仅
仅可以学到专业知识，还可以提高学生的人文素养，改变以前传
统的教学方式，注重启发式、参与式的教学方式，在教学的过程
起到好的引领作用。同时对于课堂来说，班主任在进行课堂目标
的制定的时候，也要把对学生人文素质教育目标融入到教学大纲
之中。让学生不光光是学习知识，还要进行实践活动，这样不仅
仅能够把学到的知识更好的掌握，而且还可以在丰富多彩的实践
活动中提高自身的人文素质。

三、建立人文素质评价体系

人文素质主要表现在一个人的人格、气质等方面，是指一个
人的内在品质。但是在教育当中大多是以学习成绩、书面成绩来
评判学生水平的高低。但是对于职业院校来说，更好的为社会培
育人才，培育高素质、全面发展的人才是更为重要的，所以说对
于人文素质的培养也是非常重要的，而相对应的人文素质评价体
系也是要建立起来的。

对于学生人文素质培养的方面，作为班主任来说，不应系统
的注重学生们成绩，要依据各种相关的规定，来设计合理、科学
的考核方式，对学生的有关人文素质的各种方面都进行全方位、
全方面的考核、评价。

随着科学技术的不断发展，对于学生人文素质评价方面也
可以采取一些软件进行评价，这样可以是评价工作更加公正、科
学。

结束语

人文素养的培养对于学生的发展非常重要，人文素养的高低
可以说是人生的一块重要敲门砖。而对于培养具有知识、技能和
素养的高素质、综合型人才的职业院校来说对于学生的人文素质
培养要更加重视。职业院校班主任在学生人文素质培养中的作用
也是非常重要的，所以职业院校班主任在学生人文素质培养中要
积极探索、努力实践。
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[摘　要] 随着现代社会的不断发展，社会的各个方面都在进行改革发展，来更好的适应现代社会，生存、发展下去。像：经济、政治、文

化等方面，当然教育事业发展也在不断改革。随着社会的快速发展，人们的物质生活愈来愈好，对于精神方面的需求也是也来越高。我国职业

院校为了贯彻党对于教育的改革方针和政策，对于学生的培养方案中学校更加重视学生的人文素质培养方面。而对于教学过程中起到最大作用

的就是院校的班主任，作为一个班级的整体组织者，对于学生有整体的了解，能够更好的提高学生的人文素质。本文从中职学生的现状分析、

人文素质教育的途径方法、建立人文素质评价体系等几个方面进行阐述职业院校班主任在学生人文素质培养中的作用。
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