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0 引言

先学后教是一种具有完整教育体系结构的教学模式，它主要

的构成要素大致有：课前预习、课中指导和课后复习[2]。这些过

程需要教师丢掉以往的教学方式，把学生当做主角，依据学生各

自的学习情况开展教学。教师的工作重点是指导学生认真学习，

不断的准确掌握学生真正的学习情况，协助他们解决学习过程中

碰到的难题。

1 先学后教的概念

先学后教是一种新的教学思路，强调学生重点要以自己主动

的学习，教师辅助引导点拨，用交流讨论的方式去引导学生，让

他们通过实践获取教学核心点，同时借机构建不同的多元化课堂

模式，对老师来说，脱离了原来的教学模式，但不能脱离学生的

实际情况，还要从教学里汲取过去教学模式的优点，结合新的教

学方法，创设出一种最适宜学生学习的教学方法。从学生角度出

发，该教学模式里学生永远处于教学的主角地位，他们可以有更

多样的锻炼发散性的思维的机会，摒弃过去教学的各种约束，可

以开拓更宽广的知识面。以学生为首，教师引导为辅，这种主辅

结合的方式全方位突破了以往的教学模式，“先学后教”颠覆了

过去的教育理念。

2 “先学后教”在小学语文的阅读教学里的运用

2.1导课里的应用

导课有直接导课和间接导课这两种。间接导课是借助有限

的创设教学情景，针对要学习的课题，板书课题。间接导课的方

式涵盖预习导入法、疑问导入法、故事导入法、画面导入法、谜

语导入法、游戏导入法、歌曲导入等方法。其中除了游戏导入法

可以跳出教学内容，用意在于借助师生之间互动的游戏来提高学

生们对学习的热情程度，让学生感受到学习的快乐。另外几种导

入法要和教学内容密切相连，在教师授课之前，这些方法可当做

一种衬托和铺垫，由此引入到课堂的教学内容来。直接导课的方

法则是对学习内容开门见山，直接明了的指出，书写课题，提出

学习的要求，学习新课文。教师在授课的时候，不管采用何种导

入方式，都要依据教学内容，避免生搬硬套。要先明确教学的目

标、详细的教学内容、注意可操作性要强。将“三维”目标巧妙

的结合起来。另外，要以教学现实为起点，设计自学的提纲，把

三维的目标具体落实到实际问题上来。重点突出渐进性与基础

性，主要突出该章节的难点与重点，层次分明，循序渐进，言简

意赅。针对自学的方法、内容、时间、检测、标准列出详细的要

求。打比方，在讲授《菜园里》时，教师可先引导学生们把儿歌

朗读一次，然后提出问题：稳重写下多少种蔬菜呢？同时要求学

生们把儿歌里面的蔬菜圈画出来。学生朗读后，教师可进一步互

动：同学们找到了多少个蔬菜呢？6个蔬菜之中你最喜欢谁？朗

读给你的同桌听，同时告诉同桌你喜欢它的理由。这样能够把学

生带到情境里。

2.2鼓励学生积极讨论问题

讨论的目的关键是为了鼓励学生主动的说出学习的收获，

大胆的提出自己的疑问。学生的收获可以是教学内容上的领悟、

也可以是对字词句的理解；低年级学生的收获比如是认识新词生

字，同时可以讲出个人是通过什么渠道知道的，对那些易懂的故

事、童话、寓言，学生容易感兴趣的事与人，都可以让他们多交

流个人的想法与感受；中年级可以谈谈学习新词句的方法和理

解，对课文内容的大概把握方面的交流；高年级可就词句正确的

理解方面做出交流，进而掌握课本的核心内容。把这些交流作为

根基，进而引导学生进一步了解掌握书本要点与重点内容。学生

可以对内容方面的疑问或是不懂的词句等等方面提出自己的问

题。学生的收获假设可以领悟到书本的主旨，教师要快速的提炼

内容板书。学生的问题假设很简单可即时解答，假设学生可以提

出的问题是有价值的就要板书出来后面解决。学生提不出有价值

的问题，教师要多加引导学生进一步学习思考。

3 结束语

综上所述，教学的意义并不只是要教给学生多少的知识，

而是要更多的引导学生积极主动实践与探索，培育学生综合的学

习能力比单独教授给学生知识更加有价值。这不但是新时期教改

的需要，而且还是顺应社会发展潮流。具备创造力与持续学习能

力的学生已成为社会热捧的对象。先学后教是一套综合的教学体

系，在课程中学生一直是主角地位，教师充当引导者，辅助学生

解决学习中碰到的困惑。并且，在小学语文的课堂中运用该模式

教学，可以让学生充分的发挥主角的本性以及教师的主导性，提

高教学效率。
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[摘　要] 在新课改的发展与落实的促成下，各种丰富多彩的教学模式应运而生，“先学后教”便是当中的一种，现已被运用到小学语文里

的阅读教学中。“先学后教”教学模式与过去生硬单一的教学有着非常大的差异，在课堂上切实突出学生的主角地位，对学生将来的学习发展

起着积极的推动作用。然而当下教师在实际运用的过程里依然存在着多种多样的问题，所以本文用小学语文里阅读教学的“先学后教”模式应

用分析作为讨论话题展开分析与阐述[1]。
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