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清代的冯班曾指出：“师太严，弟子多不令，柔弱者必愚，
强者怼面严，鞭扑叱咄之下，使人不生好念也。”什么事过了
头，都会走向仅面。要像孔子说的那样；做到“温而历，威而不
猛，慕而安。”-特级教师一于永正。

教育是一种艺术，教育不能没有爱，就想池塘不能水一样，
没有爱就没有教育，而“爱而不宠”就要求严之有情，严慈相
济。

真正的知识来自学生内心对知识的渴求理解，而不仅仅是老
师的传授，“师者传道授业解惑也！”因此学生的主体地位必须
得到肯定，如何让学生爱上学习，主动积极学习，以下是我的一
点经验，与朋友共享。

一、给学生一个期望
教师热爱学生，对学生抱有期望，并把这种期望付诸思想

教育的过程，结过一段时间努力，这些学生常常会如老师所期望
的那样不断进步。人们把这种当我们怀着对某件事情非常强烈期
望的时候，所期望的事物就会出现的效应称为“皮格马利翁效
应。”孩子们被寄予某种期望，他们会朝着那个期望前进，他们
的心智，情感，毅力都能被最大化激发，最终成为被期许的那个
人，学生个个都可雕琢的那个神话就变成了现实。

那么，为了实现提高孩子们学习能力和个人创新能力的目
标，老师应该做什么？

（1）明确并定期传达高期望鼓励孩子们并以各种方式不断
肯定孩子们的能力；比如：与孩子们互动频繁，积极的口头互
动，短时间可实现的目标，较长时间可实现的目标，并始终如一
地支持，肯定他们的学习成果，强化他们的信念，这一过程始终
要贯穿的是教师对孩子们的爱。

（2）教师要增加孩子们积极自我价值感。教师要提升孩子
们的价值感。

比如：课堂上针对每位孩子，制定不同成功体验，并让他们
体验越来具有挑战性的任务；

提高了孩子们有兴趣对学习的发展机会，每位孩子天赋，
性格各方面均不同，要让孩子们有成就感，价值感，不仅仅是学
习文化知识方面，也可以绘画，舞蹈，甚至个别孩子具有喜剧表
演天赋，孩子们兴趣得到发展，自我价值感得到肯定，拥有成功
体验，激发他们的潜能，此过程中孩子们和教师建立某种默契，
培养孩子们的主观能动性，陪养孩子们主观能动性，培养一种自
信，独立的品格，锻炼他们克服困难的勇气，最终收获梦想。在
此过程中，教师的爱贯穿始终，“爱的教育”是无声的春雨，点
滴三参透，三心人心脾。

二、赏析并关注每一位学生
通过赏析教育，可以维护学生的自尊，建立良好的师生关

系。赏析教育能积发孩子的潜能，使其能力得到充分发挥
（一）一个极昂教育启示的事例，日本著名儿童小提琴教

育家玲木镇发现，每一对父母教孩子说话走路的那个阶段，孩子
的进步最快。因为父母总是用最欣赏的目光关注孩子的每一点进
步，欣喜映在他们眼中，为人父母的骄傲洋溢在脸上。这一事例
给我一个启发：“赏识：成功的教育。”

（二）赏识教育能建立良好的师生关系.
在课堂教学中，教师应爱护，赏识自己的学生，即使在别人

眼中，劣迹斑斑，但我们教师都应保持平和心态，与他们沟通引
导，哪怕是孩子们微小的闪光点都能被无限放大；

帮助处于瓶颈期的孩子，与他们一块分析原因。要让孩子感
受到教师的关爱，平息孩子的惶恐，让他们感受到他在老师的心

里依旧充满希望。同时还可以举“荷花定律”增强他们对成功的
渴望，增强他们战胜无论是学习及生活各方面的困难。让老师成
为孩子们良师益友，同时使孩子们更加珍惜一切。奋发向上。

教育能积发孩子的潜能，使其能力得到充分发展须知“人性
最深层的需求就是渴望别人的欣赏”——威廉杰姆斯  孩子们闪
光的道德，妙异的智慧、超高的情商、超人的天赋，乃至默默无
闻的努力都是我们应发现的，赞赏的东西。有一个落魄的青年流
浪到了巴黎，他期望父亲的朋友查尔斯叔叔能帮助自己找到一份
谋生的差事。“数学精通吗？” “历史地理怎么样？”“那法律
怎么样？”面对查尔斯的追问青年水刺窘困摇头—自己似乎无任
何长处。

最终青年羞涩写下自己名字和地址，查尔斯确像现珍宝一
样，“你的名字写得好漂亮！”青年受到了鼓舞，我能写出漂亮
的字，我就能将文章写好……数年后，青年果然享誉世界——他
是18世纪法国著名作家大仲马。

教师应关注孩子的每处闪光点，发掘他们的一项优势潜能，
生活中象能把字写好这样的优点，往往不被或很少被关注。教师
们应在这方面刻意发现，积极引导，也许我所教的这一班学生中
就有一个“大仲马”呢，不是吗？

（三）课堂教育需要创新
世界上没有两片相同的树叶，学校里也不应该有一模一样的

课堂，不同的班级要灵活地条用不用的管理策略，才能获得理想
的课堂管理效果。

教师不能“老”，经验固然可贵，但课堂上学生的思想和
行为都是新的，教师要发展的眼光去看待学生。教育教学的每一
天都应该是新的，教学需要创新，创新能给课堂注入活力，创造
奇迹。——特级教师一薄俊生作为一名数学教师，要以爱心，耐
心，责任心为主旨与学生接触交流，建立良好的师生关系，师生
发生情感共鸣，让学生思想活跃，主动积极接授知识汲取。

教师要激发学生学习积极性与主动性，顺利完成教学知识
的传授，“问题是数学的心脏”，这是从学生出发点提出问题，
建立问题情境，激发学生回答问题欲望，一堂课师生在友好积极
气氛围中学习，解决问题，获得理想甚至超过预期目标的教学效
果。

在此过程中，教师应创新，创新能给课堂带来不可预期的结
果。在此过程中，教师要以爱动情，以严导其行，以诚换其心，
以忘树其人。

（四）以爱动情，严导其行爱不仅仅是口可护、期望，更不
是随心所欲的赏识，是非不分的放纵。严格要求学生是爱的特殊
表现是教师责任感的体现，严格是最大的关爱。

东晋著名书圣王羲之他的书法行云流水，才鬼敏捷学识渊
博，成为家喻户晓的一化书法宗师，他的徒弟，也是他的儿子王
献之在父亲的教导下，勤练书法，写完了二十缸墨水，才是真正
学好书法，他的成就甚至超过了他的父亲王羲之。

课堂教学中老师应鼓励，赏识学生，增强他们学习信心，激
发对成功渴望，但严格的教育他们套贯穿始终，锻炼孩子们克服
困难的决心，并持之以恒是每位老师都应坚守的准则。请相信每
一个孩子都是上帝牵着手到这个世界的，所以请把每一个孩子当
做自己的孩子来爱。
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以爱动情，以严导其行
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[摘　要] 真正的知识，来自学生对知识的渴望，而不是被动的传授，学生数学意识及学习能力的培养是教师的终极目标，在教学过程中，

教师应给学生一个期望，增强他们学习的自信心，在课堂教学中，教师应重视赏析教育建立良好的师生关系；教育教学中，记事应注重创新，

激发学生学习主动性和积极性；教育不仅仅是赏析，期望，还要有“严格”，严格是最大的关爱。
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